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2 / EDITORIAL

Editorial

A desvalorizagdo do ensino inscreve-se no
contexto do agravamento da situagao
econdmica, social e politica do Pais, conse-
quéncia directa do falhango da politica de
recuperagio dos antigos interesses dominantes
em Portugal até ao 25 de Abril, encetada desde
1976 e consideravelmente agravada pelo
Governo Mota Pinto.

Os professores ressentem-se pro-
fundamente desta desvalorizagdo que os
atinge através da politica salarial, do
agravamento das condigoes de trabalho e de
emprego, da degradagao das suas condigoes de
vida, de multiplas restrigoes aos seus direitos
e liberdades.

A desvalorizagao dos salarios tem sido um
processo continuo de ha trés anos a esta parte.
Segundo dados oficiais, que estdo sempre
aquém da realidade, o aumento verificado no
fndice de Pregos no Consumidor (IPC) foj de
27% em 1977, de 24% em 1978 e prevé-se para
o presente ano superior a 26%. O aumento
salarial de 15% verificado em 1978 ficou muito
aquém da taxa de inflagao desse ano (24%)
e agravou ainda mais a quebra do poder de
compra verificado em 1977.

Perante esta situagao, o Governo insiste no
aumento dos descontos (propoe no OGE um
acréscimo de 0,5% para o ADSE) ede umnovo
imposto (2,5% sobre a massa salarial anual ou
35% sobre o subsidio de Natal) e propoe um
aumento salarial médio de 14,48% (nalgumas
categorias de professores propde bastante
menos: 10,6% e 11,6%), valor esse muito longe
do tecto salarial proposto de 18% (recusado



pela Assembleia da Repiiblica) ou daquele em
que agora insiste (20%).

Por outro lado, as condigoes de pagamento
sdo cada vez piores. E raro o professor que nio
tem retroactivos a receber, seja pela nao
atribuicao das fases, por horas extraordinarias
ou pela realizagao de algumas tarefas que
exigem remuneragao complementar. Estes
atrasos, a taxa de juro corrente nas instituigoes
bancdrias, significam uma poupanga por parte
do Estado, em prejuizo dos professores, de
largos milhares de contos.

A degradagao das condigoes de trabalho
e de emprego € uma realidade que se espelha no
elevadissimo grau de cansago e de saturagao
existente em grande nimero de professores, em
particular nos mais conscientes dos seus deveres
civicos e deontolégicos.

Uma orientagao malthusiana no dominio da
politica financeira no que respeita a educagao
e ao ensino tem, além de nao possibilitar um
ritmo rdpido de novas construgoes e do
reequipamento das escolas, originado
a degradagao progressiva das instalagoes
existentes, a sobrelotagao das escolas (existem
estabelecimentos de ensino com um nimero de
alunos 4 e S5 vezes syperior aquele para que
foram construidos).

Por outro lado ainda, a auséncia de acgoes
de actualizagao e reciclagem de ordem cientifica
e pedagodgica, cada vez mais necessarias em
fungao das inovagoes verificadas nos planos de
estudo e em algumas dreas curriculares,
o desajustamento dos programas aos interesses
e aspiragoes dos jovens, as turmas numerosas,
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o elevado nimero de programas e disciplinas
leccionadas (no ensino secundario) e, em tltima
medida, a crise de valores e de perspectivas de
vida e de trabalho na juventude, tormam hoje
a profissao docente uma profissao extrema-
mente dura. A atesti-lo estdo os inlimeros
abandonos da docéncia que novamente se
verificam, em busca de profissoes mais bem
remuneradas, mas igualmente mais calmas
€ menos exigentes.

Convergente com esta situagao, existe uma
campanha de denegrimento sistematico visando
culpabilizar os professores pela crise do ensino,
(e, agora, de uma forma muito especial, pelo
fraco aproveitamento escolar) e apresenta-los
como privilegiados (vejam-se as referéncias as
«férias» dos professores). Embora a situagao
tenha evoluido favoravelmente com a saida da
equipa Cardia-Almerindo Marques-Romerode
Magalhaes, a nao participagdo plena dos
professores e das suas organizagbes repre-
sentativas, a limitagao de direitos e li-
berdades consagrados constitucionalmente,
tem sido um factor importante de agravamento
da situagao educativa.

A valorizagao da profissao docente é uma
necessidade urgente e uma condigao necessana
para o cumprimento do imperativo democratico
que € a realizagao de um ensino de qualidade
para todos. E do interesse do conjunto dos
trabalhadores, dos estudantes e de todo o Povo
que a fungao docente seja valorizada.

Antonio Teodoro
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Eleicoes
no Sindicato

dos Professores

da Grande Lisboa

Ludgero Leote (*)

Rcalizaram-se no dia 3 de Maio
as cligdes para os Corpos Gerentes
do Sindicato dos Professores da
Grande Lishoa. Ao processo
clcitoral concorrcram S listas,
tendo 3 dclas sido climinadas por
manifesto ndo cumprimento dos
Estatutos ¢ Regulamento Elcitarai:

A lista C — trotskistas ligadas
aos dissidentes do PS, Carmelinda
Pcreira ¢ Aires Rodrigucs: lista
D — MRPP. ¢ lista
E — UEDS/PSR.

Do confronto cleitoral cntre
a lista A — unitdria —c a B — de-
missionarios/UDP/MES/ cx-MES
(CEC), resultou a vitdria cxemplar
da primcira, como sc v¢ pclo
quadro abaixo.

Qual o significado destes
ndmeros ¢ quais as repercussocs
desta votagao?

Vamos tentar responder a estas
questdcs.

1 — A campanha eleitoral e as
listas

Cedo sc verificou que a demissao

dos 1S5 clemecntos dos corpos

gercntes, prctendia provocar
a rcalizagao dec novas cleigdes, nas
quais pensavam, naturalmente,
ganhar.

Estc objectivo inscria-sc numa
campanha mais gecral. Assim,
contaram dcsde o inicio com
o apoio descarado do PPD/PSD.
Formada, a revclia dos profcssorcs,
a lista B, foi vista com simpatia por
toda a dircita (vejam-sc artigos nos
jornais Tempo, Diirio Popular,
Expresso, ctc.), que «jogava ncste
cavalinho» (dc Troia, entende-se),
cnquante nao tem forga suficiente
para avangar com o seu «cavalo»
— a criagdo ja anunciada de
sindicatos paralelos (Jornal Nova.
20/2/79).

Quecr pcla sua composigdo, quer
pelo scu programa, a lista A foi
desde logo a alternativa dos
professores. Canstituida de uma
forma aberta cm rcunides de
professores, formada por
professores, na sua maioria com
provas dadas dc dedicagido a causa
do c¢nsino, do Sindicato ¢ dos
professores, foi desde logo a cs-

QUADRO ]
Direcgito
Conselhp Fiscal e Ouiras orgins
LCista AN oty S 3030 53+ 9% 3035 53,1%
Lista By G ielieel 2009 35,2% 2004 35,1%
Votos brancos .. .. 350 6,1% 353 6,2%
Votosnulos . ... .. 321 5,6% 319 5,6%

peranga na radical transformagio
do Stndicato.

A campanha cleitoral, pouco
viva ¢ certo, foino entanto capaz de
mostrar as principais diferengas de
programas c actuagao.

Podemos resumir os programas
das listas, sem fazer demagogia nas
seguintes palavras:

Enquanto a lista A fcz propostas
dc altcragao da cstrutura sindical,
para a aproximar dos professorcs
¢ dos scus problemas (regionali-
zagao das estruturas, maior auto-
nomia dos scctores, ctc.) ¢ sc
prcocupou fundamentalmente com
a grave situagao econdmica, social
¢ dc condigoes de trabalho dos
professores (plataferma
reivindicativa, revisdo salarial,
condig¢ocs dec trabalho,
profis%ionalizaqéo,jontratns, ctc),
a lista B ocupou o secu programa
com questdes de importancia
sccunddria dec momento como o da
Federagao, ¢ adesao ou nao
a CGTP. Decfendeu quanto
a4 primeira, uma pasicao de
ninguém contesta a sua formagdo
¢ quanto a segunda uma posigao de
falsa ncutralidade, face a divisaq do
movimc:to sindical.

2 — Analise dos resultades elei-
torais

Uma andlise dos resultados

cleitorais por mesa de voto, graude

{*) Professar da Escola Secunddria
Emidia Navarro, ¢em Almada. Membra dos
corpon gerentus du Sindicat dos Professores
Ja Gramde Lisboa



cnsino, concclho, distrito, ctc.,
¢ dificil tarcfa que s6 agora comcga
a ser feita, pelo que avangarcmos
apenas algumas indicagdces.

2.1. A supremacia da lista unitdria
¢ geral e ndo localizada

Sabe-sc como a lista derrotada
contava com votagocs favordvcis
em distritos como os de Santarém
¢ Setdbal e particularmente nos
concclhos de Almada ¢ do
Barreiro, Sctibal ¢ Santarém,

Afinal, tal idcia veio a desfazer-
-s¢ como fumo no ar, pois a lista
unitdria venceu cm todos oS
distritos {Lisboa, Santarém
¢ Setibal) ¢ nos concelhos do
distrito dc Leciria (Caldas

s | |
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A explicagao destas difcrengas
podem encontrar-se nos seguintes
factores:

a) situagdo politico-sindical
desgastante, particularmente nos
ultimos anos com o MEIC dc
Sottomayor Cardia, durante os
quais muitos sectorcs dc
profcssores, menos combativos,
perderam as esperangas de ver
melhorada a sua situagdo
profissional.

b) incapacidade das estruturas
sindicais, para resolver problemas
dos scctorcs primario, superior
¢ particular, sectores quc ja por si
sao menos activos que o secun-
ddrio.

¢) a aplicagio nestas uitimas
cleicoes dos mecanismos
cstatutarios clcitorais,
contrariamente ao que acoritcccu
em 1977 levou a um maior nimero
dc cleitores. Lembremo-nos que
em 1977, a direcgdo-Pagarctc
contra a oposicdo da Comissao
Eleitoral, decidiu que podiam ser
cleitores professores sindicalizados
na véspera, desde que pagassem
uma quota, a0 mesmo tempo que
liberalizou as ressindicalizagoes.

— Quanto as abstengdes,
comparemas as percentagens nos
vidrios processos eleitorais:

¢ Bombarral), bem como nos QUADRO 1V
concelhos mais importantes pelo
nimero de cleitores. Lists Lista Em- Total de
A B pale mesas
Por outro a vitdria da lista
unitdria ¢ geral, no conjunto das
mcsas dc voto, como sc pode ver 56 19 S 80
pelo quadro IV.
QUADRO 11
DISTRITO LISTA A LISTA B
Lisboa (cidade) 1413 57T % 774 31,2%
Lisboa (arredores) 605 53.8% 384 34,1%
Setubal 635 46,7% 567 41,7%
Santarém 262 48,3% 207 38,1%
Concelho de Leiria 38 55,1% { 26 37,7%
QUADRO 111 deve scr dada até porque delas se
prectendem aproveitar
¢ ; demagogicamente os derrotados
Lista Lista 5 &
CONCELHOS A B ¢ a direita. Sao clas:

y a) o numcro de eleitores scr
SETUBAL 110 | 165 inferior ao de 1877 ¢
BARREIRO 155 | 150 s - o i
ALMADA 222 | 127 b) a_cxisténcia de 35% de
ABRANTES 56 | 47 ahsienigOcg,

SANTAREM 54| 32 Gon .
parando o namecro dc
TOMAR 61 43 cleitores das Gitimas cleigdes vem

2.2. A participacdo dos profes-
sores no acto eleitoral foi
normal

Existem duas caractcristicas do
processo cleitoral cuja cxplicagan

QUADRO V
Abril/76 ......... 16600
Junho/77 ... ..... 13 500
Maio/79 ........ 8 800

QUADRO Vi
Abril/76 . .. ...... 23,8%
Junho/27 ... 0 a- 27,6%
Maio/79 .. ... . ... IS 1%

Verifica-se assim uma cresccnte
absteng¢do. ndo sendo linear uma
explicagdo para isso, procuremos
no entanto algumas pistas.
Atendendo-se a que as
candidaturas C, D ¢ E foram ao
acto cleitoral e que nas e¢leigoes
anteriores a lista correspondcnte
a actual lista C teve 492 votantes
e a correspondente a D 201 e que
nao ¢ crivel que alista E pudesse vir
a ter mais que 500 votos, resulta
quc o acréscimo médio de 10% de
abstengdes tera ai ccrtamente uma
explicagao. .
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EPTM:

Por um ensino dignificado
e dignificante

Luis Filipe Casvalho (*)

Realizou-se na Faculdade
de Letras nos passados dias 28
e 29 de Abril o I EPTM.

Passados que foram dois
anos desde o langamento de um
manifesto a classe, eis que
o velho sonho de muitos se
transforma em realidade.

Foi dificil o caminho
percorrido, muitas foram as
canseiras, os desdnimos, as
incompreensoes — mas por tudo
o que aconteceu apetece dizer
valeu a pena!

O Secretariado Nacional
havia previsto cerca de 600
inscrigdes, mas este niamero
subiu até aos 783 de todos os
pontos do Pais — Madeira
inclusive!

Este ] EPTM foi um marco
na histéria dos Trabalhos
Manuais, dos Professores e da
Pedagogia.

Estiveram presentes como
convidados o chefe de Gabinete
do secretario de Estado do
Ensino Basico e Secundario e os
Sindicatos de Professores da
Grande Lisboa, Zona Centro
e Madeira. Presentes
igualmente muitos professores
o 12 n2e 83t el 24® Grupo.

O I EPTM nio contou com
nenhum apoio financeiro que
nao fosse a contribuigao
voluntiria dos professores.
E n3o se pense que as verbas
gastas com o Encontro foram

{*) Membro do Secretariade Nacional
do EPTM ¢ da Direcgdo do Sindicato dos
Professores da Zona da Grande Lisboa.

insignificantes — gquase 400
contos!!!

A nivel oficial apenas
a dispensa as aulas no dia 28
e na manha de 29.

O I EPTM estruturou-se
em trés grandes secgoes, que
por sua vez deram lugar
a subsecgoes. O nimero de
participantes e a especificidade
das matérias a discutir ditaram
este tipo de estrutura de
funcionamento.

Nas sec¢oes o debate foi
muito participado e de todas
elas foram feitos relatérios que
depois de lidos, discutidos
e alterados foram votados em
plenarios gerais.

No plenirio de encer-
ramento foram aprovadas
trés propostas de fundamental
importiancia — uma que aponta
para a passagem a Revista do
actual boletim, Movimento,
outra que propde que
o Secretariado Nacional do
EPTM estude a viabilizag3o da
criagdo de uma Associagao de

Professores de Trabalhos
Manuais e, finalmente, uma
terceira que propoe a realizagao
de outro encontro dentro do
prazo de um ano!

Pela importancia de que se
reveste passamos a transcrever
na integra a Declaragao Final
do I EPTM.

O 1 Encontro Nacional dos
Professores de Trabalhadores
Manuais, reunido a28 e 29 de Abril
de 1979, na Faculdade de Letrasde
Lisboa, afirma a convicgao de que
esta acgao historica ao nivel da
disciplina se reveste de um
significado que a partir de agora j4
nao € possivel ignorar.

Este significado, que se
consubstancia no aparecimento de
uma comsciéncia € uma
independéncia como grupo
socioprofissional (que é o dos
professores de Trabalhos
Manuais), reflecte-se naprocura da
consolidagao do marco que
representa esta primeira acgdo
independente desencadeada
a partir da sua base.

O I Encontro Nacional de
Professores de Trabathos Manuais
apresenta a seguinte declaragao
final como sintese das conclusdes
do EPTM.

Neste sentido, o 1 Encontro-
Nacional dos Professores de
Trabalhos Manuais afirma:

1 — As condigdes pedagogicas
e materiais, quanto a instalagGes
e equipamentos, sio um suporte
fundamental para a actividade
docente dos professores de
Trabalhos Manuais.

Nesta situagdo defendemos
que a superagdao dos graves
problemas que afectam a nossa



actividade, neste sector, deverao
passar por:

8) No cumprimento dos artigos
91.°, 2, 93.° e 94.° da Constituigao
da Repiblica Portuguesa devera
ser garantida que a elaboragao do
Plano na sua dimensao mais ampla,
e sobretudo no Plano Anual que
integra o Orgamento do Estado,
possibilite os meios de viabilizagao
em tempo itil do apetrechamento
da- rede escolar, no respeitante
a instalagoes, equipamentos
e orgamentos escolares.

b) Incrementar toda
a produgao nacional deste sector.

c) Incrementar a participagao
dos professores na definigao de
principios pedagégicos e planos de
investigagao deste sector,
cumprindo o estipulado nos pontos
80.1 e 110 da Recomendagao
Relativa a condigdo do pessoal
docente - UNESCO-OIT.

2 - Reconhecer que
o problema da “documentagao no
ensino” afecta todo o sistema de
ensino em geral, quer aos niveis
nacional, regional e local. Neste
3uadro, depende que urge

esencadear toda uma acgao,
centralizada e descentralizada, que
aponte os caminhos necessarios
para alterar esta situagao.

3 - Reconhecer que os
problemas da inscrigao curricular
deverdo fazer parte dos processos
da formagiao permanente.

O I Encontro Nacional dos
Professores de Trabalhos Manuais
mostra a sua preocupagao
e desacordo com o projecto dos
novos programas da disciplina
agora em experiéncia. Afirmando
clara e inequivocamente a sua
recusa por estes ‘‘programas’’, por
considerar que toda a sua estrutura
estd alicergada em principios
psicopedagégicos errados
cientificamente e em perspectivas
sociais retrégadas.

4 — Recomendar a importancia
que tem hoje para os Trabalhos
Manuais e para o ensino em geral os
problemas da defesa do patrimé6nio
artistico e cultural do povo.

Recomenda ainda que devem
ser estudadas as formas de se
efectuar o aproveitamento
pedagégico da defesa do
patriménio artistico e cultural do
povo e da sua respectiva integragao
curricular.

5 — Defendemos a formagao
inicial dos futuros professores de
Trabalhos Manuais a um nivel
superior e consideramos que
a formagao de todos os professores
deve ser feita a0 mesmo nivel.

também considerada
importante a formagao
psicopedagégica a par da pratica
pedagégica.

6 - Os trabalhos sobre
a profissionalizagdo dos actuais
professores e a formagao
permanente indicam claramente
como vontade deste Encontro a via
duma formagao integrada e da
garantia de profissionalizagdo para
todos os actuais professores.

Apontam-se como meios de
profissionalizagdo a criagdo por
zonas geogrificas de centros ou
escolas de formagao, as quais em
épocas como, por exemplo, férias
lectivas, darao apoio a formagao
permanente.

7 — Defendemos o fim das
discriminagdes existentes quanto
a vencimentos e fases entre os
professores de TM e dos restantes
grupos. Por considerarmos que
a actual formagao pedagédgica
e profissional € igual em grau,
forma e processo de aquisigao para
todos os professores.

também de referir que todo
o sistema de formagao
e profissionalizagao se articulara
com a questdo salarial e serd um
factor para acabar com
a discriminagao existente.

ACTUALIDADE /7

O I Encontro Nacional dos
Professores de Trabalhos Manuais
apresenta a sua firme e decidida
vontade de lutar pela resolugao dos
problemas que os afectam, assim
como 4areas curriculares que
leccionam e ainda todo o ensino em
geral; defende como processos de
acgdo o seguinte:

1) Procurar dinamizar
permanente e continuamente o0s
professores de Trabalhos Manuais;
para isso, defende:

a) A criagdo de um grupo
institucionalizado a nivel
governamental que elabore um
estudo monogrédfico sobre
a histéria e toda a evolugao do
Ensino dos Trabalhos Manuais em
Portugal;

b) A criagdo de uma revista
para o Ensino da Disciplina,
produzida e propriedade auténoma
dos professores de Trabalhos
Manuais.

2) Desenvolver toda uma
acgao de informagao, divulgagao
e defesa desta declaragao final,
assim como das conclusdes do
EPTM, junto de todos os
professores em geral. O que
passaré por:

a) Participagao plena na vida
sindical dos nucleos de cada escola,
levando estes problemas a toda
a classe em geral,

b) Defender junto das
Direcgoes dos Sindicatos de
Professores que é a altura de se
olhar de frente para os problemas
deste grupo socioprofissional.
Fazendo-se reconhecer que os
apoios recebidos dos Sindicatos de
Professores foram muito
importantes, se ndao mesmo
fundamentais para esta realizagdo,
contudo s6 terao utilidade
e validade pela forma como os
Sindicatos de Professores
assumirem e lutarem pelas
conclusoes do Encontro;

c) Desencadear todo um
conjunto de acgdes junto da
administragdo central e governo
para a apresentagao e defesa das
conclusdes do I Encontro Nacional
dos Professores de Trabalhos
Manuais.

Viva o II EPTM!
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A Escola Secundaria
de Cantanhede
comemora o Ano
Internacional

da Crianca

Cabral Pinto

Ao longo de muitas semanas,
diversas comissoes compostas por
alunos, professores e funciondrios
da Escola Secundidria de
Cantanhede trabalharam na
concepgao e¢ preparagao das
miltiplas actividades que haveriam
de preencher o dia 31 de Margo,
data escolhida pelo Conselho
Pedagégico para a comemoragao
interna do Ano Internacional da
Crianga. Com o devido tempo,
foram dirigidos convites a todas as
escolas primdrias do concelho,
grande parte das quais n3ao s6
aceitou estar presente na festa
como se ofereccu para coadjuvar
nos preparativos. Assim, 0 que
comegou por ser da iniciativa da
Escola Secunddria passou a ser um
projccto comum e uma
oportunidade para reunir numa
mesma acgao pedagdgica e social
professores do ensino primario e do
ensino secunddrio.

Chegado o dia, a Escola estava
ornada a preceito: exposigao
conjunta de trabalhos feitos por
alunos do ensino secundirio ¢ do
ensino primdrio evocativos do Ano
Internacional da Crianga, painéis
profusamente espalhados, cartazes
com o enunciado dos artigos da
Declaragao dos Direitos da Crianga
e muitos baldes. A partir das
9 horas, uma camioneta de carreira,
alugada gragas a um subsidio
concedido pela Cidmara, uma
carrinha, posta a disposicao da
Escola pela Associagao de Pais,

e ainda outros veiculos particulares
comegaram a fazer o transporte de
largas centenas de criangas que das
suas aldeias dispersas vinham
confraternizar com as criangas da
vila e com os alunos da Escola
Secundaria, eles préprios, na sua
maioria, oriundos das mesmas
aldeias.

O programa constou do seguinte:

I. Manha (actividades
simultaneas).

1.1. Desporto infantil.

1.2. Cinema (em sessdo
continua).

1.3. Diaporama sobre os direitos
da crianga (exibigao seguida de
debate, em sessao continua).

1.4. Simultanea de xadrez.

1.5. Assembleia de delegados.

2. Piquenique (confraternizagao
aberta aos pais e outros familiares
das criangas).

3. Tarde.

3.1 Teatro para criangas (feito
pelas criangas e alunos da ES).

3.2 Fantoches.

3.3. Palhagos.

3.4 Cangoes.

3.5 Dangas.

3.6. Caderno reivindicativo.

3.7. Lembrangas.

Do programa merece relevo
especial a assembleia de delegados.
Nas escolas primdrias, as criangas
tinham discutido o significado do
Ano Internacional da Crianga
¢ confrontado a Declaragao dos
Direitos com o estatuto real da

crianga no concelho. Tinham
formulado ainda, na sequéncia
dessa discussao, naturalmente va-
ridvel em tempo e em resultados de
escola para escola, propostas para
um caderno reivindjcativo
(reivindicavam a aplicagdo dos
principios contidos na Declaragao
ao menos nas situagdes mais
gritantes e menos insuperdveis)
e eleito delegados (dois por escola).
Assim, durante a manha da festa,
esses delegados reuniram-se para
analisar as diversas propostas
e proceder a redacgao final do
caderno reivindicativo. No decurso
do especticulo da tarde, num dos
intervalos, o caderno reivindicativo
foi lido, submetido a aprovagao das
criangas presentes e, finalmente,
entrcgue a um representante da
Camara.

Das criangas do concelho de
Cantanhede

1 — O que nao entendemos.

1. Porque é que nem sempre os
direitos da crianga sao respeitados?

2. Porque € que as criangas nao
sdo todas tratadas da mesma
mancira?

3, Porque é que ha criangas que
vivem em barracas e em bairros da
lata?

4. Porque é que nao ha lugares
para as criangas brincarem sem
perigo?



S. Porque é que ha criangas que
‘nao tém o amor dos pais?

6. Porque é que ha criangas sem
patria?

7. Porque é que ha pais que
abandonam os filhos e pais que nao
conhecem os filhos?

8. Porque é que hd criangas
abandonadas e marginalizadas pela
sociedade?

9. Porque é que ha criangas que
nao sao protegidas da guerra?
~ 10. Porque é que ha criangas
deficientes que nao sao tratadas?

11. Porque é que ha criangas
deficientes que nao podem ir
a escola nem tém professores para
as ensinar?

12. Porque é que essas criangas
naosao protegidas pela sociedade?

13. Porque € que ha criangas que
nao tém assisténcia médica?

14. Porque é que ha criangas que
porserem deficientes sao despreza-
das?

15 Porque é que ha criangas que
fojem de casa?

16. Porque é que ha pais que
maltratam os filhos?

17. Porque é que ha criangas
abandonadas que vivem de
esmola?

18. Porque é que o Estado nao
protege essas criangas?

19. Porque € que ha criangas que

tém de andar muito tempo a pé, ao
frio e a chuva?

20. Porque € que ha pais que nao
mandam os filhos a escola e os
obrigam a trabalhar?

21. Porque é que ha criangas que
gostavam de tirar um curso e nio
podem?

22. Porque ¢é que ha pais que
gostavam que os seus filhos
estudassem mas nao tém dinheiro
para pagar os livros, os transportes
e a pensao?

23. Porque é quc nem sempre se
pode socorrer as criangas em perigo
por nao haver hospitais?

24. Porque é que ha pessoas que
abandonam as criangas em perigo?

25. Porque € que ha pessoas que
obrigam as criangas a trabathar
como adultos?

26. Porque é que ha pais que nao
conversam com os filhos e nao lhes
dao atengao?

27. Porque ¢ que ha pessoas que
se servem das criangas para ganhar
dinheiro?

28. Porque ¢ que ha pais que nao
habituam os filhos a conviver com
os outros, sem discriminagao?

29. Porque é que nem todas as
criangas sao educadas com amor?

30. Porque é que ha cnangas que
ja se sentem superiores a outras
criangas?

ACTUALIDADE/

Il — O que pedimosa quem deve
fazer cumprir os nossos direiros

1. Devia haver casas com
condigiOes:com casa debanho,uma
cozinha, quartos, sala de jantar,
com um jardim.

2. Pedimos ao Sr. Presidente da
Camara que mande construir casas
para essas pessoas que vivem em
casas muito pobres.

3. Nés gostariamos de ter um
centro para fazer todos os despor-
tos, visto que a SCC (Sociedade
Columboéfila de Cantanhede) nao
tem todos os desportos nem podem
ir para la todas as criangas.

4. Devia ser construido um
parque infantil com cavalinhos,
escorrega, baloigos, ter um jardim
no meio desse parque e que nao
ficasse ao pé das estradas. Nos
ajudariamos a fazer esse parque.

S. Pedimos ‘agora aos pais que
dessem amor aos fithos, que se
interessassem pelos trabalhos
escolares, ndo os espancassem
injustamente nem os obrigassem
a fazer trabalhos duros.

6. Nas nossas escolas devia haver
uma sala para nés passarmos os
tempos livres, uma biblioteca,
campos para fazermos desportos,
c ter o recreio coberto por causa do
frio. De Invermo, as salas de aula
deviam ser aquecidas e a cantina
devia funcionar para dar comer aos
alunos dos pais que trabalham ou
que nao tém em casa quem cuide
deles.

7. Devia haver um centro onde as
criangas pudessem fazer trabalhos
manuais, onde fizessem os deveres
e aprendessem jogos e musica.

8. Ha pessoas que ainda vivem
em mas condigoes de habitagao
e nés ndo queriamos que issoO
acontecesse.

9. A Camara devia mandar fazer
casas, bairros para que as pessoas
tivessem melhores condigoes de
habitagao.

10. Em Cantanhede havia de
haver uma piscina para as criangas
aprenderem a natagao e no Verao
poderem divertir-se.

11. E havia de haver um parque
para as criangas andarem de
bicicleta.
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A proposito

de jogo infantil

Elisabete Oliveira

«S6 através dos sentidos pode
dar-se a aprendizagem. {...]
O homem esta convertendo-se num
observador passivo da sua cultura,
em vez de um construtor activo
dela.

«O futebol olha-se, nao se joga.
[-..] A TV tornou-se um meio
massivo de distracgao e a inica
intervengao do telespectador
consiste em girar um botao. Até os
comestiveis vém envoltos em
embalagens de plastico esteriliza-
das que defendem contra
o manuseamento do produto e,
além disso, sao uma barreira que
impede a sua apreciagao pelo
aroma.

«[...] A crianga pouco desenvol-
vida provavelmente nunca terd sido
estimulada para ver, tocar ou tomar
contacto com o ambiente.»

«Em certas etapas do
desenvolvimento, uma crianga
pode repetir ‘espontaneamente
certas formas para assegurar o seu
dominio sobre elas. Uma repetigao
estereotipada nao apresenta
nenhuma criagao, enquanto o uso
flexivel de umsimbolo se revela por
certas cambiantes ou modifica-
goes.»

«[...] A repetigdo estereotipada
ndo tem sentido, na medida em que
se afasta da experiéncia ou relagdo
por parte da crianga, podendo
significar um evasdo.»

Viktor Lowenfeld e W.L.
Brittain,

in Desenvolvimento da Capacidade
Criadora

E do conhecimento geral que
a crianga se desenvolve jogando,
isto é, experimentando situagGes
que, sendo agradavel brincadeira,
lhe permitem simultaneamente
situar-se no envolvimento
e expressar-se, desenvolvendo
capacidades criativas. Que
produzem os portugueses, hoje,
para responder a esta necessida-

O «Roberto» de
madeira pintada
que ainda se encontra em algumas
feiras e em lojas

de Obidos...

..cheios de movimento!

de?... Este permanente direita da
crianga (cf. UNICEF):
«Plena oportunidade para
jogar e brincar»
que se liga a esse outro direito:
«Aprender a ser um membro util
da sociedade e a desenvolver
capacidades individuais?»
Vemos desaparecer das feiras os
bonecos de barro e madeira
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Num pequeno livrinho (21X 15 cm) uma bela marionese de dedo, a ratinha cinzenta de orelhas e rabo
de Id cor-de-rosa, que investiga muitos buracos (a0 longo do livro de 28 piginas) até encontrar uma toca.

Edigio Inglesa.

(Duas solugoes das muitas possiveis)

tradicionais (apito, andorinha,
ciclista, «Roberto»...) e surgirem
pobres objectos plasticos!... pobres
por serem cOpias estercotipadas

,epor nao estimularem, geralmente,
a busca imaginativa.

Recolhemos, neste apontamen-
to, trés imagens que apontam
diversas vias de concretizagao do
brinquedo infantil... Gteis como
pontos de reflexdao, nao com
a intengdo se de tornarem modelos
a copiar’

Propomos um inquérito —
recolha de fotos e depoimentos que
permitam consciencializar, neste
ambito:

— quais os brinquedos de que as
criangas mais gostam;

— que elementos-jogo sao
sentidos como mais necessarios por
pais e educadores em geral;

— que experiéncias se fazem na
improvisagao de brinquedos,
instrumentos, etc., nas Escolas de
Educadores Infantis e do Magisté-
rio Primario;

— que projectos relativos ao
jogo infantil-brinquedo e envolvi-
mentos estdo «entre-maos» nas
Escolas com Design no curriculo,

nomeadamente nas Escolas .de
Belas-Artes de Lisboa e Porto.

A sintese dos resultados sera
forte apoio para que Portugal
melhore, no futuro, a resposta
neste campo bésico.

Tébua dos bichos

Econémica, elegante e inventiva
a solugao italiana: puzzle

e bonecos vilidos,

cada um por si,

para novos jogos.

Minicorrente metilica, livre
para tomar diversas formas,
pemitindo criar expressdes

e até sugerir mudangas
fisiondmicas pela agitagio
controlada do brinquedo
plastico (desenho em papel, sob
cobertura transparente - 3 cm
de raio).

Edigiio alema

2 sclugees

possove.s)

U ))
2%

AL ymurtas
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Movimento sindical docente:
Cinco anos que ja
fazem historia

Fatima Rodrigues (*)

1. 1974-1975 — Sob ¢ signo dum movimento de
massas

A instabilidade e precariedade sao, porventura, os
tragos mais salientes do actual movimento sindical dos
professores portugueses para um observador que tente
fazer o balango dos seus cinco anos de existéncia.
Constitui, no entanto, também uma realidade em que
€ possivel identificar vectores préprios que merecem
uma andlise atenta a todos quantos apostam na sua
estabilizagao e consolidagao.

E um contributo para essa anilise que me proponho
esbogar nestas linhas como distanciamento possivel
frente a um passado tao recente e que envolve muito de
U{jna vivéncia pessoal ¢ (assumidamente) comprome-
tida.

Essa instabilidade, que tem marcado a curta vida de
organizagao sindical dos professores, se €, em primeiro
lugar, fruto da sua juventude e inexperiéncia, reflecte
também as caracteristicas do corpo docente do nosso
pais e nao € estranha ainda aos avangos e recuos do
processo mais geral da Revolugao de Abril. Recorde-se
apenas que a criagdo do proprio Sindicato foi uma
conquista de Abril.

A tragos largos, podem distinguir-se trés fases ao
longo destes cinco anos, correspondendo, alids e ndo
por acaso, aos trés momentos que claramente se
delimitam na histdria do Sindicato da Grande Lisboa,
sem divida o Sindicato que maior capacidade de
iniciativa e de direcgao tem demonstrado, ja pela sua
posi¢dao privilegiada, ja pelo grande nimero de
activistas com que- conta e pela implantagao das
orientagdes mais progressistas entre os professores da
Zona que abrange. .

Com o 25 de Abril tornou-se possivel a concretizagao
dessa velha e forte aspiragao de classe — a criagao

(*) Professora da Eseold Sceundiria Gil Vicente, em Lisboi: Membm
fundador do Sindicato da Grande Lisboa, tendo igualmente integrado
a Direcgao desse Sindicato no biénio de 1977/79.

e organizagdo do seu Sindicato. Da forga dessa
aspiragao foi bem expressiva a ja histérica Assembleia
que na noite de 5 de Maio de 1974 reuniu no Pavilhao
dos Desportos, em Lisboa, milhares de professores.
Dela sairia constituida uma estrutura provisoria com
fungdes instaladoras e com uma orientagao
fundamental: langar as bases de uma organizagao
sindical unitdria que englobasse os professores de todas_
as categorias e graus de ensino. Poucos dias antes,
realizara-se no Porto uma Assembleia idéntica sob esta
mesma palavra de ordem. Estas duas assembleias
langaram assim a dindmica, que rapidamente se
espalharia a todo o Pais, da constituigdo de uma
organizagao sindical para os professores de todos os
graus e ramos de ensino, abarcando todo o territdrio
nacional, embora com variantes regionais que
justificariam o seu desenvolvimento em quatro
Sindicatos por zonas geogrificas no Continente
e o langamento de dois outros nos arquipélagos dos
Agores e da Madeira.

Para se compreender a forga imparavel do auténtico
movimento de massas que deu corpo a actual
organizagao do movimenfo sindical dos professores
portugueses, concretizado num nimero espantoso de
assembleias, de comissoes sindicais, mesmo nas escolas
mais remotas, necessdrio € referir as condigdes
degradantes a que o fascismo conduzira a situagao do
ensino e dos professores, bem como a acgao
mobilizadora e organizadora desenvolvida por vdrios
movimentos de professores, nomeadamente os Grupos
de Estudo, nos ultimos anos do regime fascista, acgoes
extremamente importantes para a criagao de condigoes
subjectivas ao despertar de uma consciéncia sindical
entre os professores portugueses.

Este movimento de massas norteou-se por duas
linhas fundamentais, e que profundamente marcaram
o periodo constituinte da organizagao sindical docente:
unidade e democracia.

Unidade que levou a derrota, logo a nascenga, de
todos os projectos ou tentativas de constituigao de
sindicatos paralelos. Unidade tanto mais espantosa
quanto ela surgia como exigéncia de uma classe
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profissional que o fascismo procurara, por todos os
meios, dividir e hierarquizar, semeando discriminagoes
e alimentando o espirito de casta em pequenos grupos.

Democracia que conduziu rapidamente a instituigao
de formas de participagdo e de descentralizagao, de
algum modo inovadoras, nomeadamente, pelo papel
dado as Assembleias de Delegados e as estruturas de
base, orientagdo nado isenta, diga-se também, dum
basismo excessivo e, por isso mesmo, muitas vezes
paralisante.

Outro trago marcante desta festa inicial do
movimento sindical docente foi uma forte capacidade
reivindicativa. As lutas pelo pagamento nas férias, pela
gestao democritica, pelo reajustamento de letra foram,
porventura, os pontos altos duma acgao reivindicativa
que se diversificou em multiplas direcgoes e conseguiu
vitérias importantes.

Foram estas as linhas mestras que presidiram
a constituigao do actual movimento sindical ducente,
a par dum amadorismo, cujos efeitos perniciosos se
tornaram mais sensiveis quando os desgastes e as
fracturas, em grande parte reflexo do processo politico
e sindical, foram afastando e desmobilizando largas
massas de professores que se tinham investido na sua
criagao.

-

2. 1976 - Um ano cinzento

Depois de um primeiro ano de elevada mobilizagao
e participagdo, o movimento sindical docenteiria entrar
numa retracgao progressiva, consequéncia de alguns
erros de sectarismo da sua Direcgao, mas, fundamental-
mente, reflectindo a prépria inflexao do processo
politico mais geral e o desencanto que se instalara em
largos sectores do corpo docente. A estrutura sindical
dos professores torma-se cada vez mais presa de
activistas organizados em tendéncias que se
digladiavam ferozmente entre si, algumas das quais

nada representativas da massa dos professores, que
mais e mais se foi alheando da sua organizagaosindical.
E nesta situagdo que chegam a ganhar vulto tentativas
desagragadoras do Sindicato, polarizadas em
reivindicagdes nao perspectivadas de categorias
parcelares, conduzidas por grupos radicalizados, com
formagao de comissoes de luta paralelas a estrutura
sindical e com o evidente conluio de 6rgaos do Poder,
perante a reprovagao do conjunto da classe, que nao se
encontrava, porém, suficientemente motivada para lhes
erguer uma oposigao eficaz. Neste contexto de
degradagao e em que na grande massa dos professores
se fazia sentir um certo cansago e decepgao, ganharam
eco as orientagoes referendistas que dominam
o movimento sindical docente no ano de 1976, que
surge como o ano mais cinzento da sua curta historia,
atingindo os niveis mais baixos de participagao dos
professores no seu Sindicato.

E reflectindo sobre a situagao de desmobilizagao e de
perigoso descrédito a que o afrontamento entre
activistas tinha conduzido o Sindicato, particularmente
graves no momento em que se tornavam mais agressivas
as forgas empenhadas na divisao dos trabalhadores, que
nos finais do ano lectivo de 1976-1977 vence as eleigoes
para a Direcgao da Grande Lisboa uma lista que reunia
activistas de orientagoes politico-sindicais diversas, mas
que se reconheciam numa estratégia comum de fazer
frente as forgas de divisao e apontavam para o objectivo
de tornar o Sindicato um espago de intervengao para
todos os professores.

3. 1977-1978 — Uma viragem
nao concretizada

Esta Direcgao, cuja constituigdo coincide com
o momento em que em todo o continente sao eleitas
Direcgbes com base em Estatutos, que dao uma figura
juridica mais estavel ao Movimento Sindical Docente,
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surgiu sob o signo de uma forte esperanga para os
professores de verem readquirida pela sua organizagao
sindical a capacidade de ofensiva, particularmente
sentida como necessdria perante a politica arbitraria
e antidemocratica de Cardia.

Esta expectativa, porém, nunca deixou de ser
acompanhada dum certo cepticismo, dadas as
divergéncias que havia a partida entre os componentes
da lista que venceu estas eleigoes para os Corpos
Gerentes do Sindicato da Grande Lisboa, o que fazia
antever um futuro com muitas interrogagoes. Pelos
aspectos sui gemeris que revestiu, pela curiosidade,
expectativa e interrogagdes que polarizou, a constitui-
¢ao desta lista merece uma referéncia especial, ainda
que necessariamente breve.

Tratava-se de um tipo de unidade reconhecida por
todos, desde o seu inicio, como dificil, mas por todos
também considerada como necessaria na conjuntura
politico-sindical a que pretendia dar resposta. Mas
imperioso se torna acrescentar que os mitosde ‘‘modelo
de unidade' desinserida do contexto que a justificou,
que envolveram n3o s6 a sua constituicdo mas que
alguns ainda hoje pretendem alimentar, foram
responsaveis pela criagdo de perigosas perspectivas,
porque falsas, de cujos efeitos perniciosos o movimento
sindical docente levard alguns anos para se libertar. Na
verdade, nao se construiu uma verdadeiralista unitaria,
mas fabricou-se uma lista repartida aritmeticamente
por tendéncias e com uma encenagao pseudobasista.
O funcionamento parlamentarista, as profundas
tensOes internas que marcaram a sua existéncia desde
o inicio foram consequéncia directa deste tipo de
constituigdo, cuja reedi¢ao s por obstinada cegueira ou
irresponsdvel demagogia se pode defender.

No entanto, reafirme-se, foi no momento o tipo de
unidade possivel e necessiria. E o ano lectivo de
1977-1978 iniciou, de facto, uma viragem no
movimento sindical docente, que saiu do marasmo e se
afirmou em grandes jornadas de luta, revestindo formas
nunca antes alcangadas com as greves massivas de 2 de
Fevereiro (Grande Lisboa) e 10 de Margo (nacional
e conjunta com a Fungao Publica). Simplesmente,
a viragem iniciada acabou por nao se concretizar numa
auténtica viragem. Se as greves foram massivas,
demonstrando a profunda unidade dos professores
contra a politica de Cardia e a existéncia de condigoes
para uma real ligagao a organizagao sindical da grande
massa dos professores, o Sindicato nao tinha
conseguido alargar a sua efectiva base de apoio para
além do circulo de activistas, localizados,
nomeadamente, nQs ensinos preparatorio e secunddrio.
A ndo compreensao deste facto, a cega atracgao por
orientagdes aventureiristas que confluiram com
estratégias alheias ao movimento sindical docente,
criaram profundas clivagens que se foram agravando
dentro da Direcgao do Sindicato da Grande Lisboa e se
repercutiram negativamente em todo o movimento
sindical docente, a partir dos finais de 1977-1978.
E progressivamente foi ganhado corpo dentro e forada
Direcgao uma estranha alianga entre sectores nele

representados que defendiam essas orientagoes
e sectores estranhos ou mesmo contrarios a unidade
votada pelos professores da Grande Lisboa para a sua
Direcgao.

Aos apelos para se redefinir uma estratégia comum,
com base nos pressupostos dessa unidade e que nao
atirasse o Sindicato para um beco sem saida, mas antes
relangasse uma ofensiva de folego e em profundidade,
preferiram esses sectores a imposigdode uma estratégia
comum com as outras Direc¢oes (de orlentagGes
politico-sindicais diversas ou mesmo opostas a do
programa da Direc¢ao da Grande Lisboa) que,
passando pela apresentagao de uma proposta de greve
indefinida as avaliagOes e pelo langamento a golpe dum
processo federativo, visava o controlo do movimento
sindical docente por aliangas que este pdo tinha
ratificado e procurava asfixar a tendéncia progressista
maioritaria entre os professores, posta em minoria na
Direcgdo da Grande Lisboa. Ao fracasso desta
estratégia, derrotada pelos professores, suceder-se-iam
depois variadas tentativas de imobilizagao e boicote do
trabalho sindical, concretizadas, nomeadamente, em
sucessivas propostas de demissao. Frustradas também
estas, deixando de poder contar & partida com uma

.maioria segura dentro da Direcgdo, consuma-se

a autodemissao a seis meses do final do mandato deste
sector dos Corpos Gerentes do Sindicato da Grande
Lisboa, culminando desta forma o processo, iniciado
meses atrds, de traigao ao programa de unidade votado
pelos professores da Grande Lisboa em 7 de Junho de
1977. A entrevista que um desses elementos
autodemitidos se apressou a dar, apos a sua demissao,
ao ja extinto jornal A Luta, € disso um documento
iniludivel.

Os meses que se seguiram exigiram dos Corpos
Gerentes do Sindicato da Grande Lisboa um trabalho
empenhado e exaustivo para apagar as sequelas
deixadas por todo este processo e relangar a actividade
sindical dentro do programa votado pelos professores.
Ao recusarem atitudes demissionistas, nao permitindo
que se criase um vazio desastroso para o movimento
sindical docente, viabilizou-se a reactivagao de
importantes processos reivindicativos (revisio do
clausulado pecunidrio do Ensino Particular; Carreira
Docente do Ensino Superior; inicio de negociagoes dos
contratos plurianuais para o Preparatério e Secunda-
rio), para além da elaboragao de uma nova proposta
reivindicativa nacional e da resolugao de centenas de
casos de professores lesados pelo processo de
colocagdes. E, fundamentalmente, o Sindicato impos-
-se como interlocutor reconhecido do MEIC, o que
é fruto da luta iniciada em 1977-1978 e da acgao
persistente e continuada de quem soube compreender
que a luta sindical é um processo longo, com altos
e baixos, que ndo se compadece com demissionismos,
mas exige um forte empenhamento pertinaz
e confiante.

E se nao foi ainda possivel reconduzir a grande massa
dos professores a participagdo na vida sindical,
o Sindicato reconquistou muito do crédito perdido pela



abrupta imobilizagdo em que caiu, no periodo
subsequente a greve de 10 de Margo, criaram-se
condigoes para num clima mais sereno se clarificarem
opgoes e se langar umanova fase do movimento sindical
docente, certamente mais amadurecido pelas provas
e crises que teve e soube enfrentar neste ultimo ano.

4. Finalmente,
a viragem necessaria?

No momento em que escrevo estas linhas, ignoram-se
ainda os resultados para as eleigdes dos Corpos
Gerentes do Sindicato da Grande Lisboa.

No entanto, uma certeza pode ser afirmada: a de que
o movimento sindical docente esta em condigées de
reencontrar a sua capacidade reivindicativa nos
caminhos da unidade, da democracia, de organizagao
de massas que marcaram indelevelmente a sua
constituigao.

Basta-lhe, para isso, colher do seu curto passado os
ensinamentos em que ja é rico, superando a fase de
amadorismo, corrigindo os desvios basistas
e corporativistas em que algumas vezes se deixou vogar,
isolando as orientagdes aventureiristas
e desmascarando os que sob a capa da falsa democracia
o pretendem arrastar para a divisao.

Para preservar e consolidar a grande conquista da
organizagao sindical dnica para todos os professores de
todos os graus e ramos de ensino impde-se tragar linhas
de uma maior autonomia de acgao aos sectores, sem
perder de vista o enquadramento globalizante, por
forma a que a maior capacidade de iniciativa e de
activismo do CPES/ES nao continue a abafar
e subalternizar os restantes sectores. Importa,
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igualmente, aprofundar as formas de participagao e de
descentralizagao, definir com clareza as esferas de
acgao e fungdes dos diversos 6rgaos do topo a base,
dotar o Movimento Sindical Docente de uma estrutura
estavel, coerente e sélida. Da consolidagao da linhade
unidade na acgao a nivel nactonal, que tem sido possivel
no fundamental, desde a sua constituigao, depende
o langamento de estruturas de coordenagao nacionais
mais estaveis, a criagao de condigdes para o evoluir no
sentido de uma Federagao que respeite os principios
fundamentais do Movimento Sindical Docente
— Unidade, Democracia, Organizagao de Massas.

Mas destes cinco anos de experiéncia%ma outra
directriz ressalta com clareza: a luta por um ensino
democritico, palavra de ordem que sintetiza a justa
orientagao fundamental do Movimento Sindical
Docente portugués, s ganhara a dindmica necessaria
quando for assumido o imperativo de uma correcta
ligagao as lutas dos restantes trabalhadores pela
democracia de Abril. E torna-se urgente o langamento
de um profundo debate entre os professores que defina
uma estratégia clara que reforce a unidade dos
professores e afaste os perigos das tentagdes
corporativistas de isolamento dos professores dos
restantes trabalbadores. A unidade dos professores sera
tanto mais forte quanto ela se cimentar na unidade com
os restantes trabalhadores, quanto o Movimento
Sindical Docente souber desempenhar o papel activo
que lhe cabe no fazer assumir o ensino como grande
questao nacional pelas estruturas representativas dos
restantes trabalhadores portugueses, de que € parte
integrante.

O futuro proximo dird se o Movimento Sindical
Docente portugués entrou na fase de maturidade, ou se
se mantera ainda por algum tempo na encruzilhada em
que neste momento se enleia.

De qualquer modo, multiplicam-se os sinais do
renascer de uma consciéncia que autoriza uma palavra
final de confianga na capacidade de o Movimento
Sindical Docente entrar finalmente no caminho de
estabilizagao e de consolidagao, reassumindo-se de
facto como a organizagao sindical unitaria de todos os
professores.
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Pratica pedagogica e interven¢ao
global na escola:

Pistas para um
necessario debate

Augusto Santos Silva (*)

Até ha bem pouco tempo. o professor dava matéria. Havia um programa
a cumprir, um saber acumulado de que era o tnico senhor, e o ensino
reduzia-se a transmissdo mecéanica de uma dada soma de conhecimentos.
Hoje, a situagdo mudou, grande parte dos docentes compreende que essa
nao deve ser a sua pratica profissional, existe ainda alguma possibilidade
institucional de trabalhar de modo diverso na escola, e a pedagogia esté na
ordem do dia. Porém, esta recusa massiva de entender o ensino como espago
de reproducio de ideologias e comportamentos retrogrados ndo engendra
uma consciéncia colectiva isenta de novos vicios. Gostaria de tentar, aqui,
uma primeira tipologia de dois deles: a intervengdo meramente pedagégica
na escola, e a intervengdo puramente politica. Dai se poderia partir para
algumas conclusdes importantes a uma renovagdo, urgente, da nossa

actuagao no aparelho do ensino.

1. A grande maioria dos professores nao se formou
em cursos de componente pedagégica importante. Ha
apenas, como excepgdo, o caso das Faculdades de
Ciéncias, ja que os cursos das Universidades Novas
ainda se encontram no inicio, e as chamadas cadeiras
pedagogicas ministradas em Letras tinham tanto a ver
com isso como o Diabo com a cruz. Os docentes que
escapam a teia do ensino directivo e repressivo
acedem, geralmente, ao conhecimento pedagégico por
duas vias principais: ou através do estagio, mesmo esse
muito limitativo quanto a uma rcai formagao das
pessoas, ou através do seu préprio esforgo, individual
€ em grupos, de preparagao.

E cada vez maior o niimero de professores que, uma
vez em contacto com o ensino, constata a vacuidade de
muito do seu saber tedrico e a inoperancia de algumas
regras, reputadas de basilares, que o bom senso, ou
a sua anterior pritica discente, thes tinha instilado
acerca do modo de ser mestre. As pessoas procuram,
entao, dotar-se de conhecimentos de pedagogia,
procuram situar-se na cscola e perceber o que podem
fazer dentro dela.

(*) Prafessor doensing preparatério no Porto.

Compreendem facilmente o que € preciso recusar:
a relagao autoritdria, a pura transmissao de conceitos,
a veiculagao de morais obsoletas. Possuem ainda uma
bagagem elementar de novos métodos: a abertura no
tratamento com os alunos, a utilizagao do didlogo
como instrumento basico da educagao, o trabalho de
grupo, os meios audiovisuais, o recurso a textos de
s6lido aparato cientifico, técnicas de avaliagao
inovadoras. E investem toda a sua energia na aplicagao
deste arsenal pedagégico, no empenhamento na
alegria de ensinar, ou mesmo t3ao-somente na procura
honesta de tirar o maior rendimento possivel das
turmas com que deparam.

Contudo, a consciéncia da importancia da relagao
e da acgao pedagégica comporta, em si mesma, se
tomada isoladamente de outros processos de
consciencializagdo nao menos fundamentais, um risco
grave: os docentes caem frequentemente no vicio de
acreditarem no cardcter todo-poderoso da pedagogia,
de cntenderem por ela o que é apenas um conjunto de
técnicas e comportamentos e nao constitui qualquer
projecto global de educagao. Quer dizer: confunde-se
a técnica com o sistema — ora tomando-se, por
exemplo, os audiovisuais como fim, e n3dao como



processo, ora fazendo do trabalho dc grupo o remédio
pronto para todos os males, ora pensando que o bom
ensino de uma disciplina vai imediatamente
transformar o aluno.

Esta incompreensao do que representa ¢ do que
condiciona a prdtica pedagoégica cresce hoje de forma
assustadora. Nos estagios, é vulgar ver-se as pessoas
a ocupar horas com o minimo pormenor de didactica
e a nao deixar nem um minuto para a questionagao
global da escola. Recém-vindos dos estdgios recheados
de métodes e inovagoes técnicas, professores ha que
investem toda a energia e tempo na sua pratica
individual de ensino, e se escusam ao empenhamento
politico ou sindical com esse pretexto. Por todo o lado
se encontram docentes, alguns extremamente bem
preparados, que todavia pessoalizam, por inteiro,
o trabalho, e reduzem conscientemente a acgao
pedagogica a sua propria pratica, localizada, tnica,
infima, de ensinar, a sua maneira de dar aulas. Os
diapositivos scrao mostrados, os trabalhos de grupo
realizados, os testes cuidadosamente corrigidos,
a qualidade cientifica respeitada — mas o professor
nao intervém fora da sua aula, da sua turma, do scu
gueto, enfim, nem contribui, apenas com isso, para
mudar seja o que for de estrutural no aparclho escolar.

E, assim, a incapacidade de questionar,
globalmente, a escola como instituigao, e como
instituicdo do Estado, que cxplica a distorgao
pedagogista da pratica docente. As pessoas tomam
a escola como um ente abstracto, valendo por si,
e isolado da dindmica social, ou reduzem a interacgao
entre o ensin® e o Poder ao nivel das condigoes de
trabalho. Por isso, nao percebem qual a natureza da
escola, como aparelho, e como aparelho ideolégico do
Estado. !

A instituicdo em que cstamos integrados nao
depende do governo apenas na fixagao dos programas,
na constru¢ao de edificios ou na colocagao de
professores, ficando aquilo que, afinal, é o seu cerne
— as estratégias educacionais, os saberes e as formas
de transmissdo — diluido no campo abstracto da
omnipoténcia cientifica, ou da tradigao, ou do senso
comum. A escola é um aparelho, partc integrante da
cstrutura do Estado, que desempenha ai uma fungao
importante: na nossa sociedade, assegurar
a reproducao do saber, da técnica e da forga de
trabalho qualificado, acentuando, com isso
— e revestindo-a da capa aparcntemente tao ncutrada
competéncia — a diferenciagao social. A escola
reproduz as relagoes de produgdo ¢ de poder
dominantes — e € isso que muitos docentes esquecem,
que se recusam mesmo sequer a questionar, quando
fazem seu objectivo no ensino assegurar a rendibilida-
de maxima dos alunos, dota-los até de conhecimentos
cientificos e progressivos, ou tao-somente gerir com
eficacia uma instituigdo em profunda crise.

O vicio esta aqui: ndo em seguir as modemas técnicas
pedagégicas, mas em fazer do uso delas a finalidade
estratégica da fungio docente. E csta distorgio que
explica que muito bom professor, mesmo honesto,
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mesmo interessado, nao compreenda que € preciso sair
do seu gueto, quc € necessdrio intervir na discussao das
estratégias globais do ensino em Portugal, e que essa
intervengao passa obrigatoriamente pela acgao sindical
e pela actividade politica (politico designando aqui
a questionagao global do aparelho escolar).

Ao fim e ao cabo, o pedagogismo nao consegue sair
dos limites estreitos que o poder de Estado impoe aos
professores («déem aulas, nao se metam no resto»),
nao consegue recusar de frente a mitificagdo da
competéncia {(competente sendo, entao, aquele que
usa boas técnicas, incompetente o que sc interroga se
bastam s6 elas para mudar o ensino, aqui e agora).

E, contudo, o pedagogismo s6 se pode afirmar em
zonas minoritdrias do nosso pais, nao consegue, pois,
compreender a nossa realidade social. Os docentes
privilegiam os meios audiovisuais: démos de barato
que ¢ correcto —eles nao existem na provincia; qucrem
fazer um trabalho duradouro na sua escola —
e as colocagbes?; projectam aulas participadas, em que
o aluno scja o sujeito da relagdo pedagogica — e as turmas de
quarenta alunos? E depois: quem ¢ o responsdvel pelas
ocolocagdes, pelo aumento do nimero de alunos por turma,
porque se ndo equipam devidamente as escolas? Nao
¢ a técnica didactica que tem a resposta para isso.

Se aprofundarmos: a escola nao esta dissociada do
meio social, ¢ as criangas e os jovens com que
pretendemos praticar um ensino novo estao marcados
a partida por difercngas e oposigoes profundas, que sao
oposicoes de classe. Ora, nao é a pedagogia que anula
a selecgao social, em iltima instancia, mas a mudanga
estrutural da sociedade. O professor que cmpreendc
um trabalho pedagégico de libertagao tem de assumir
também um projecto social de libertagao.

Por isso mesmo, o vicio pedagogista que sc apresenta
como antagonico ao modo tradicional de dar aulas
acaba por ser a ele homdlogo, na mesma recusa de
ultrapassar as barreiras institucionais da escola; mas
aparenta-se sobretudo com a tecnocracia do ensino,
dos laboratorios de linguas as modernas escolas da
social-democracia. a sua drea que pertcnce, ao
abandonar e impedir a questionagao global da
instituigao escolar.

2. Esta tipologia é necessariamente abstracta. Em
Portugal, e por razodes conjunturais, a situagao
é bastante mais complcxa. Como a social-
-democratizagao da nossa vida colectiva é, senao
inexistente, ao menos incipiente, métodos que na
Europa ocidental $3do apenas os aspcctos mais
corriqueiros e vulgarizados de ensino assumem, entre
nos, foros de grande inovagao e, até, aos olhos dos mais
retrogrados, de subversao.

Por outro lado, a cxperiéncia revoluciondria por nés
vivida teve uma influéncia determinante na atitude
geral perante a escola. Os programas continuam ainda,
se bem que cada vez menos, a prescrever a ligagao da
escola ao meio (férmula, alids, que, tomada
abstractamente, nao quer dizer grande coisa) e. por
exemplo, as drcas curriculares de letras e ciéncias
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sociais continuam a comportar conceitos
e desenvolvimentos tematicos aparentemente
transformadores: todo o bom estagidrio em Portugués
analisa textos de autores revoluciondrios, nos Estudos
Sociais fala-se despudoradamente do problema da
fome, da grande propriedade latifundidria, da opressao
social.

E certo que, hoje, estes vestigios da transformagao
passada se encontram cada vez mais recuperados,
enquadrados numa estrutura curricular e educacional
que volta ao pré-Abril. Ainda assim, porém,

incomodam muita gente, ainda assim a reivindicagao
das técnicas pedagégicas inovadoras aparece como
reivindicagao de esquerda. E, com efeito, continuam
a ser os docentes progressistas a assumi-la, ela € ainda
— neste momento, em Portugal — uma reivindicagao
progressista.

Por isso, o pedagogismo, na forma em que
o conhecemos, agora, nao vive da recusa da politica,
mas sim do seu abandono. Quer dizer: as pessoas nao
contestam a necessidade da andlise global da escola,
nao lhe contrapoem ainda a omnipoténcia dassolugoes
técnicas, mas abandonam-na, porque a sua vida esta
cheia de trabalho dididctico. Para elas, a questao
reduz-se a uma ordem de preferéncia — primeiro,
a actividade profissional, depois a acg¢ao sindical —,
que impede, na pratica, a pretexto do cumprimento
daquela, a assumpgao participante da intervengao
global sobre e na escola.

A conjuntura presente € de tal modo complexa que
a pura acgao pedagogica chega a ser reivindicada como
tarefa militante complementar da agitagao politica.
Resolver-se-ia, assim, cabalmente, o problema: uns
seriam os bons pedagogos, outros os sindicalistas.

Eis a raiz do segundo vicio de que faldmos, no inicio.
Seria, entao, legitimo que, a par do professor todo
voltado as questoes técnicas do ensino, abandonando,
por isso, outros tipos de actuagdo, existisse, como
existe, o quadro politico que teria por fungao agitar
e dinamizar a classe, e ao qual se desculparia a ma
qualidade da sua acgao docente.

E assim que cresce uma outra distor¢io do que
€ o trabalho educativo: a corporativizagao das fungoes.
A pedagogia trata das aulas, o sindicato da melhoria
das condig6es materiais de trabalho, as organizagoes
politicas dos projectos gerais para o ensino. O sindicato
nao pode, pois, falar dos métodos pedagdgicos, mas
tao-somente das remuneragoes, ou da estabilidade de
emprego. E nem sequer teria sentido uma acgao
politica na escola, porque ¢, no limite, ao Parlamento
e ao Estado que cumpre decidir dos aspectos globais da
instituigao.

Ora, o cerne da questao estd aqui. Quer a limitagao
da actividade do professor a acgao pedagégica, quer
o privilegiamento unilateral da militancia sindical
e politica relevam de uma mesma concepgao: a de que
sao coisas diversas, que nao sao articuldveis — sendo
o sindicalismo exterior a prdtica pedagégica, sendo
a pedagogia a «boa maneira de dar aulas».

3. Nada mais errado. Os problemas que muito boa
gente quer tomar por distintos, cabendo a diversas
dreas e grupos de intervengdo, estao, na realidade,
interligados. Por isso que, mais do que a de qualquer
outro trabalhador, a condi¢gao do professor é dupla:
a sua posi¢do é a de um assalariado, cujo patrao é,
geralmente, o Estado, pago para desempenhar um
certo nimero de tarefas: mas estas, ou seja, a sua
fungao, nao revelam ja do econémico (o professor nao
¢ um produtor, nem um organizador de mercados),
mas de uma outra esfgra — a ideoldgica. A fungao do
professor, enquanto agente de ensino € transmitir:
a) uma determinada soma de conhecimentos e um
determinado modo de os adquirir; b) uma certa forma
de ser, que se explicita na relagao que mantém com os
alunos, na autoridade de que se encontra revestido, no
espago — a escola — e no tempo — a aula — em que
comunica, nas normas, pedagoégicas, disciplinares,
politicas, que regulam o ensino.

Ora, essa dupla condigao material ha-de implicar
duas diferentes linhas de reflexos, ao nivel pessoal e ao
de «classe». Como assalariado, o professor apresenta
reivindicagoes do tipo: melhoria de saldrios, regalias
sociais, garantia e estabilidade de emprego. A pratica
que dai decorre é predominantemente econdmica,
Porém, como agente de ensino, como educador, tem




outra série de exigéncias a fazer: de que o ensino de
que € o transmissor evolua para o ensino de que ele seja
também o criador, de que a cultura que veicula seja
aquela que responde as necessidades dele préprio, dos
seus alunos e da sociedade em geral, que no acto de
ensino nao esteja a ser constantemente violentado por
programas, manuais e circulares. A pratica que visa
fazer cumprir estas exigéncias é predominantemente
ideolégica e cultural.

Tal como na realidade os problemas se interligam,
também ao nivel interventivo se tém de articular as
duas praticas referidas. Nao basta sé reivindicar
melhores condigoes de trabalho, € preciso exigir novos
contetidos e novos objectivos para o nosso trabalho;
ndo basta que seja um a pedir certo tipo de coisas,
e outro a lutar pelas restantes; nao basta sequer que se
tomem como complemento reciproco: € preciso
articula-las, enquadra-las numa acgao global comum.
.Compreender que a pratica profissional localizada nas
aulas, nas turmas de cada um, vale pouco se nao
questionar devidamente a organizagao institucional da
escola; e que nao pode assumir um projecto de
mudan¢a do sistema de educagio quem se recusa
a encetar a transformagao no seu lugar concreto de
trabalho.

S6 assim, alids, se compreenderao claramente
a intervengao pedagégica e a acgao politica. Porque
formular uma proposta de alteragao institucional nao
é organizar de outra maneira um aparelho
administrativo, sem perceber que isso é apenas uma
condigdo, necessdria, para uma educagao libertadora;
¢, do outro lado, a pedagogia ndo é um arsenal de
técnicas, mas uma andlise e uma acgdo sobre a escola,
que implica, por isso, uma questionagao estrutural, que
¢ politica. Do mesmo modo que a mera agitagao ignora
e aniquila a natureza profunda da intervengao politica,
o pedagogismo impede a pratica pedagoégica
libertadora.

Ao nivel da actuagao concreta, a articulagao entre
estas duas faces de um mesmo trabalhopodee deve ser
feita através da reflexdao colectiva dos professores.
O ponto primacial a reter, neste caso, é o da
necessidade da organizagao. Se as pessoas continuam
a tentar alterar as situagoes individualmente, pouco
fardao. Os grupos de interveng¢ao sao necessarios, para
nao ficarmos pelo estudo ou pela meditagao, para que
estes se convertam e assumam numa pratica quotidiana
transformadora.

Contudo, serd bom ndao esquecer o papel que os
sindicatos desempenham também neste campo.
A acg¢do sindical s6 serd enriquecida se nela
conseguirmos a articulagao entre a acgao pedagogica
e a intervengdo global sobre o aparelho escolar, se
compreendermos que, e por exemplo, quando se
aumenta o nimero de alunos por turma impede-se
simultaneamente o trabalho do grupo e a entrada de
novos docentes — e que essa medida é o resultado
imediato e concreto de uma estratégia educativa que
vai ser aplicada, e que nos cumpre definir e questionar.

O Sindicato dos Professores da Grande Lisboa tem
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sido, neste aspecto, pioneiro: atente-se, apenas, na
importancia crescente dos cursos de Setcmbro e no
éxito do Encontro sobre os Programas de Ensino. A,
é uma pratica sindical de tipo novo que se afirma,
manifestagao de uma consciéncia colectiva que,
recusando ao mesmo tempo o discurso politico
canénico, exterior a escola, e a grupuscularizagao ou
a individualizagdo de experiéncias pedagdgicas
interessantes, mas, ao nivel do sistema, infrutiferas,
tenta fazer da exigéncia de uma mudanga na estrutura
geral do ensino uma reivindicagao de fundo dos
professores, e do Sindicato o meio privilegiado de
a assumir.

Se partirmos, portanto, da desmontagem do que
tomamos por distorgoes, extremamente actuais, da
presenga docente na escola — a redugao do ambito do
trabalho ao nivel da mera qualidade pedagégica dos
cursos que se ministram, e a eleigao dos problemas
profissionais e das propostas puramente politicas como
meio e motivo principais de agitagdo entre a classe; se
quisemos criticar a demarcagao, mecanicista e falsa,
entre a pedagogia e a politica, na escola — foi para que
pudéssemos reflectir, um pouco, sobre a necessidade
e a actualidade da articulagdo real, na prdtica
interventiva, entre a dimensao pedagégica
e a dimensao politica do nosso ensino, e no papel que
a acgdo sindical ai desempenha. Essa articulagao tem
sido, evidentemente, tentada e concretizada — citdmos
exemplos disso. E preciso, contudo, que scja teorizada,
e assumida como projecto colectivo de e dos
professores. Aguardemos, por isso mesmo, novos
textos sobre a questao.

Porto, Novembro-Dezembro de 1978.
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Que perspeétivas
para o ensino
da Geografia?

Helena Cavaco (*)

Reflexo de orientagdes contraditdrias,
manifestando o frequente desajuste entre os
objectivos proclamados e a pratica, as
incoeréncias, desarticulagdes e sobreposigoes de
organizagdo programdtica e curricular no ensino
unificado e, principalmente, no novo
complementar, constituem de momento um dos
aspectos que mais afectam a qualidade e eficicia
do ensino.

'Eindiscutivel que perante o atrasoatingido no
campo da educagao se impunha definir um novo
quadro institucional, actualizar o corpo de
métodos pedagdgicos, criar novas dreas
disciplinares com combinagoes de conhecimentos
mais operatoérias, enfim, reformular todo
o esquema de ensino ajustando a formagao dos
jovens as solicitagoes duma sociedade em
evolugao, num tempo actual.

Todavia, nem sempreas solugoes obedeceram
a critérios de coeréncia pedagdgica e, assim,
cometeram-se erros, sendo muitas vezes
o realizado fruto de levianas improvisagoes, sem
o aprofundamento e a coordenagao que as metas
a alcangar exigiriam.

Torna-se dia a dia mais premente (e ja
é tarde!) procurar ultrapassar esta situagao,
e nesse sentido cabe aos professores, organizados
em grupos nos locais de trabalho ou através das
suas organizagdes profissionais, ndo s6 exigir
a solugdo das anomalias como apresentar
propostas que venham a constituir sugestoes
alternativas de resolugao dos problemas.

(*)} Professora do Ensino Secundario. Orientadora do
estigio do 5.° grupo do Liceu D. Diniz.

Situando-nos neste campo, parece oportuno
analisaro que se passacom o ensino da Geografia,
que, sendo um saber tradicionalmente
institucionalizado, caiu em tal descrédito que
caminha para o completo desaparecimento.
O problema, entre nés, nem sequer € totalmente.
recente; de hd muito que no ensino bdsico se
marginalizara a colaboragao regular de gedgrafos
ou de professores de geografia, tanto na
elaboragao de curriculos e programas como na
formagao de professores e, assim, a esse nivel, os
contetidos ou métodos de trabalho que referem ou
incluem esta drea de conhecimento tém caracte-
risticas de informagao ou mera divulgagao, de
escasso valor cientifico.

Por outro lado, as ultimas medidas de
reestruturagao no secundario reduziram
a geografia a uma simples iniciagao (sendo mesmo
a unica disciplina que para.o primeiro ano dessa
iniciagao conta apenas com duas horas semanais?)
no 7.° e 8.° anos, desaparecendo dos curriculos no
9.° e vindo a surgir, s6 como optativa, durante um
ano (e apenas com trés horas semanais) no
complementar.

A imagem que se formou em relagdo ao
ensino dessa ciéncia, considerado como livresco
e enciclopédico, em que o velho esquema
- sistema solar, terra/ factores e elementos de
clima/ dominios climaticos/ continentes/ relevo/
clima/ regides/ paises/ produgdes — surge numa
sequéncia repetitiva, apelando essencialmente
para a memoria, esconde ndo s6 a totalidade de
objectivos que actualmente o seu ensino propde
como, correlativamente, toda a evolugao que
0 mesmo sofreu.
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Importa, pois, recordar que sendo a geografia
uma ciéncia de sintese, integradora de diversas
areas do saber, € por isso propensa a interdisci-
plinaridade enquanto contribui para uma
aprofundada educagao mesolégica através do
reconhecimento do espago envolvente, do
individuo ou da comunidade, em perspectivas
cada vez mais alargadas. Assim, voltada para
a compreensao do mundo actual cabe-lhe
fundamentalmente desenvolver a capacidade de
problematizar situagoes concretas no que refere
a compreensao da Terra como entidade dinamica,
cujas paisagens resultam quer da acgao dos
agentes fisicos quer da intervengao organizadora
do homem, de maneira a fomentar o sentido de
responsabilidade perante o meio ambiente
e a comunidade onde se vive.

Propensa a reflexao critica, deve estimular
e alicergar a assumpgao de atitudes resultantes da
capacidade de equacionar os problemas
enfrentados pelo homem no seu quotidiano,
e a vontade de cooperar na sua revolugao.

Por outro lado, o dominio cognitivo do espago
que se traduz na formalizagdo do mapa, ao
permitir, para além da mera armazenagem de
informagao sintetizada, a leitura simples, directa
e global de conjuntos de fenémenos nas suas
relagoes espaciais e dinamicas, constitui um
instrumento de expressao de grande alcance que
¢é necessdrio tornar acessivel a todos.

Sendo 6bvio o valor formativo da geografia
numa educagao de base, nao € menos importante
o seu interesse especifico no campos da formagao
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vocacional para todos os que se destinam
a profissdbes ou carreiras que exijem um
reconhecimento prévio do espago e tenham a ver
com a organizagao territorial, o planeamento, ou
qualquer forma de intervengdao do homem no
meio ambiente.

O facto de ter surgido nos novos cursos
complementares do ensino secunddrio uma via de
formagao vocacional onde as disciplinas de
cartografia temdtica e geografia urbana
asseguram uma preparagao de base de cardcter
essencialmente pratico para a carreira de
planeamento e urbanismo, é uma primeira
afirmagao do reconhecimento do valioso
contributo de geografos em trabalhos de
ordenamento do espago; no entanto, se tal facto
em si é animador porque manifesta uma maior
abertura em relagao ao ensino da Geografia, nao
é toda uma série de circunstancias que
condicionam e limitam as possibilidades de
concretizagao da iniciativa.

Concretamente, como factores negativos, ha
que referir a insuficiéncia (ou quase auséncia) de
conhecimentos de geografia geral para alicergar
a aprendizagem correspondente as novas areas
disciplinares e a incoeréncia da organizagao
curricular fundamentalmente na drea da formagao
especifica. Este exemplo, alids, vem confirmar que
qualquer intervengao iniciada a este nivel nao
resolve os problemas de fundo, continuando
apenas a politica de remendos que tanto tem
contribuido para a desarticulagao e incoeréncia do
todo.

Assim, ha que equacionar a situagao
considerando propostas que visem uma
organizagao programatica estruturada
sequencialmente como a que foi aprovada no
encontro sobre ensino e programas promovido
pelo SPGL em Junho de 1978. Nele se defende
que ‘“‘para o ensino bdsico os conceitos e métodos
de trabalho que correspondem -a Geografia
surgirao integrados num processo global que
progressivamente se ird definindo em duas dreas
disciplinares distintas. Dum trabalho, de inicio,
voltado sistematicamente para a observagao
directa do meio local passar-se-a a observagao
indirecta, diversificando as formas de
representagaod apaisagem e alargando a escalade
andlise. No ensino preparatdrio a geografia
surgird integrada em duas dreas disciplinares
distintas — correspondentes aos dois grandes
ramos que estudam a natureza € o homem em
sociedade —, que devem manter elos de
convergeéncia e se consideram como vestibulares,

destinados fundamentalmente a despertar
interesses, suscitar o gosto pelo saber e iniciar os
jovens em métodos de pesquisa e aprendizagem.

Durante o 7.° ano unificado iniciar-se-a
o estudo da geografia passando-se, atravésdo 8.°
e 9.° anos, a um escalonamento de niveis de
observagao e analise cada vez mais amplo — do
espago regional (7.° ano), ao nacional (8.°) e ao
planetario (9.°). Acrescenta ainda que, para
o curso complementar, os curriculos devem incluir
‘‘no tronco comum de disciplinas obrigatérias uma
drea polidisciplinar, que permita uma visao de
sintese dos grandes problemas do mundo actual,
onde a geografia tera uma posigao de charneira”.
Por outro lado, e também para o complementar,
sugere-se um aprofundamento no estudo da
Geografia de ,Portugal, a incluir entre as
disciplinas de formagao especifica nas areas de
estudos cientifico-naturais € econdomico-sociais,
que constituirao vias de acesso ao curso superior
de Geografia, admitindo-se que deverao ser
elaborados dois programas diferentes onde
aparecerao mais vincadas quer uma quer outradas
duas componentes, fisica e humana, mas onde nao
se deve esquecer a perspectiva integradora da
disciplina na abordagem da relagao dialéctica
homem/natureza.

O mesmo documento concretiza ainda estas
propostas apresentando umlm esquema
programatico vertical que inclui o ensino basieo
e unificado, embora, por outro lado, afirme
a impossibilidade de considerar isoladamente
o problema do ensino da Geografia, uma vez que
s6 globalmente e tendo por base os objectivos
definidos numa clara politica educativa se pode
articular a estrutura de organizagao curricular
e programatica dum esquema coerente de ensino.

A difusao do documento foi restrita, o que
minimizou o interesse que poderia ter a sua
discussao. Nao sendo a primeira proposta que
surge a procurar equacionar o problemado ensino
da Geografia, reflecte ja a larga contribuigao de
outras anteriores; pode por isso constituir uma
base de trabalho que suscite um estudo mais
aprofundado da situagao e contribua para
mobilizar gedgrafos e professores de Geografia na
busca da definigdo dum perfil curricular
e programatico desta ciéncia, adequado aos
objectivos que lhe sao préprios e de harmoniacom
as metas gerais de educagao.

A participagao dos que se interessam pelo
problema em torno de um projecto comum
tornar-se-a a via que pode contribuir mais eficaz-
mente para o resolver.
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Visita ao Centro
de Trabalho Pedagogico
de Cantanhede

Reportagem de Guilherme Tomé

Cinco anos de liberdade nao bastaram aos
professores do ensino primério para descobrir os trilhos
da unidade e da solidariedade profissional. Sinal
concludente desse facto é, na Zona Centro, onde
acabam de se realizar eleigoes para a Direcgao do
Sindicato, a fraca expressao percentual daquele sector
nos respectivos cadernos eleitorais. Isto significa que as
resisténcias a vida associativa continuam a ser fortes
e que interesses nao profissionais subsistem ainda como
poderosos factores de divergéncia, impedindo que os
professores, neste caso os do ensino primdrio,
reconhegam a sua identidade socioprofissional
e assumam o sentido naturalmente progressivo da
pedagogia.

Pelo que lhe diz respeito, o professor sempre
fundamentou a sua existéncia no objectivo de promover
essa identidade na base de um entendimento progres-
sista da fungao docente.

Neste contexto se inscreve o interesse por nos
atribuido a visita que o nosso colaborador Guilherme
Tomé fez ao Centro de Trabalho Pedagagico, formado
por associagdo de professores que exercem a sua
actividade em escolas primérias dispersas pelo concelho
de Cantanhede. Conferimos-lhe o significado de um
exemplo. Por ele fica feita a prova de que (em muitos
casos) nao serd dificil ultrapassar as condigoes de
isolamento fisico, e sobretudo psicolégico, em que os
professores do ensino primdrio institucionalmente
trabalham (e muitas vezes vivem).

A sala alugada pelos nossos colegas de Cantanhede,
um rés-do-chao sito no Largo de José Falcao, nao
€ muito grande (nada grande mesmo), o seu mobilidrio
¢é pobre, mas o espirito de convivéncia e de cooperagao
que ali reina — e que nao depende de afinidades
extraprofissionais e extrapedagégicas — supre todas as
caréncias materiais. Ali € o espirito de entreajuda que
preside a discussdo dos programas, a planificagao das
unidades didicticas, a construgao de material diddctico;
é a vontade de aperfeicoamento pedagdgico que
promove o estudo em comum, a troca honesta de
informagdes, a presenga infalivel do grupo (ou de uma

sua representagao) em quaisquer sessdes que dentrodo
distrito, designadamente em Coimbra, se realizem,
tendo por fim a valorizagao profissional dos docentes.

Ao serem instados a permitir que o professor
publicasse proximamente alguns documentos (uma
sequéncia de planos concebida em trabalho de equipa),
os nossos colegas do Centro de Trabalho Pedagdgico
fizeram questao de esclarecer que o factode cederem ao
nosso pedido nao significava da sua parte imodéstia ou
dispensa de juizo critico: apenas os movia o desejo de
contribuir para um intercimbio pedagdgico
a desenvolver entre os professores do ensino primario
e que, em sua opiniao, seria tanto mais valido e util
quanto menos pretensiosismo estéril exibisse.

Numa pequena sala do rés-do-chao de um prédio do
Largo de José Falcao, em Cantanhede, reinem-se,
todas as semanas, cerca de trinta professores do ensino
primdrio para, em conjunto, ou em pequenos grupos de
trabalho, analisarem problemas de ensino, discutirem-
-nos, no sentido de aperfeigoarem métodos
pedagégicos.

Ai fomos encontrar um desses pequenos grupos, em
plena actividade, e é a colega Maria Celeste Cavadas
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que nos fala, com justificado entusiasmo, do Centro de
Trabalho Pedagégico, de como nasceu a ideia da sua
formagao.

“Olhe — diz-nos —, a formag¢ao do Centro deve-se,
em grande parte, a revista o professor.

“Através da leitura dos seus artigos, comegamos
a despertar para os problemas de classe. Depois
seguimos com imenso interesse toda a luta que os
Grupos de Estudo do Pessoal Docente do Ensino
Secundirio e Preparatorio vinham desenvolvendo.
Essa luta passou a constituir o tema das nossas
conversas. Foi um alerta da consciéncia da fungao do
professor.

“Veio o 25 de Abril e, com ele, os novos programas.
Voltdmo-nos para eles com todo o entusiasmo. Agora
sim; tornava-se possivel a concretizagdo do nosso
desejo: formar uma Escola nova e activa, em que cada
aluno fosse um elemento participante e activo, e nao um
mero receptor de conhecimentos."’

Quer dizer: dai, e desde logo, o vosso propésito...

**Sim, diz-nos a colega La Salete, o nosso propésito
foi, de imediato, fundar um Centro onde pudéssemos
trabalhar no aperfeigoamento dos métodos
pedagdgicos, com vista a aplicagdao prdtica dos novos
programas. Isto €, contribuir para melhorar o ensino
nas nossas escolas.’

Assim, a viossa iniciativa foi bem compreendida
e teve, logo a entrada, claro, boa receptividade...

Manuela Ferreira: **‘Nao, nao foi. A nossa iniciativa
€ 0 nosso programa, a partida, nao foram compreen-
didos e, consequentemente, nao foram bem aceites por
parte de alguns colegas. Sabe, eu penso que aquele
periodo de transi¢ao, de -mudanga, foi bastante
desnorteante para algumas pessoas que, na altura, viam
em tudo processos de conotagao politica que seria
preciso evitar.”

Quer dizer entdo que o nimero de professores que,
a principio, os acompanhou na fundagdo do Centro foi
pequeno.

Lurdes Santiago: *‘Sim, foi pequeno. Inicialmente,
éramos apenas seis, nimero bastante modesto, como
vé. Mas logo que o nosso propdsito foi compreendido
e alguns resultados se tornaram conhecidos, as adesoes
comegaram a verificar-se e os grupos de trabalho que
haviamos programado ficaram completados.

**Hoje, somos vinte e quatro professores, divididos
por quatro grupos de trabalho — nimero ja bastante
razoavel para o meio. E as portas do Centro, natural-
mente, estao sempre abertas a todos os colegas que se
interessem por estas ‘coisas’ de ensino e queiram
colaborar, claro.” |

Retinem-se, portanto, aqui, aiguns dias por semana.
Para desenvolver que tipos de actividade?

*Sim, fazemos reunioes semanais e por fases.

“De inicio, a nossa primeira tarefa foi o estudo
atento dos programas que em 1975-1976, e em boa
hora, entraram em vigor nas escolas. Langamo-nos de
seguida e em forga ao trabalho de planificagao.
Elaboramos, primeiro, o plano anual que, em linhas
gerais, nos especificava o trabalho escolar desse ano;

depois procedemos a feitura de planos a curto prazo
— mensal, semanal e até didrio — que nos iam marcando
os trabalhos a realizar dia a dia.

‘‘Aqui nesta pequena sala, como vé, também
procedemos, desde o inicio, a preparagao de material
didactico, em relagao as fases determinadas pelos
programas, e adaptado as escolas das participantes,
tendo em conta, claro, o grau de adiantamento dos
respectivos alunos - e tudo isto com um entusiasmo que
me nao ¢ possivel descrever-lhe.

“Comprdmos mesmo um copiografo.”

Outras actividades do Centro?

“Temos levado a efeito algumas que me parece
deverem ser referidas, tais como:

— “Um curso de Alimentagao Racional, com uma
equipa de técnicos do MAP (este curso foi alargado
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ESGOLA,
PSIGOLOGIA

E ORIENTAGAD

N. BARTHES, C. COULBAUT,
D. LEMERCIER

depois, e por nossa iniciativa, a escolas do concelho);
~ “Intercambio escolar — este ja iniciado antes da
fundagao do Centro por algumas colegas;

O poder utiliza a psicologia para impor

~ “Jornal de classe; a sua politica de segregagao. Retomando
— “Visitas de contramestres de algumas empresas as certas teorias em voga, procura apoiar-se
escolas com o fim de colocarem os alunos a par de novas nelas para as suas reformas.
técnicas e de lhes darem a conhecer as industrias Pretendendo-se construtivos, os auto-
locais.” res do presente livio elaboram na
Que problemas tém enfrentado? E apoios, tém tido? perspectiva de uma mudanga democréatica

“Problemas surgem sempre, como sabe, nomeada-
mente de ordem econémica. A falta de fundos tém
obstado a que possamos concretizar tudo o que
tinhamos planeado fazer.

“Apoios, nenhuns. As despesas sao de nossa conta.
Hé tempo fizemos uma exposi¢ao das caréncias
verificadas, com vista a actividades que desejavamos
ver realizadas, mas nao recebemos, ainda, qualquer
resposta.”

Apetece agora perguntar-lhes, a todas as colegas
que aqui se encontram, se acham que os resultados jd
obtidos justificam os esforcos (e ndo poucos) jd
despendidos. Isto é: Valeu a pena?

As colegas jé referidas e também Fernanda Pereira,
Encamagio Cravo e Lidia Olhero, também presentes:

*Sim, podemos afirmar-lhe: os resultados sao
francamente positivos. A planificagdo em conjunto, as
‘*‘achegas’’ de cada um de nés para tornar o ensino nas
nossas escolas mais atraente, tudo isso se conseguiu.
E com imensa satisfagio que vemos agora os nossos
alunos dia a dia mais interessados. Olhe, ha alunas

propostas para integrar a psicologia e os
psicélogos num dispositivo global do
sistema educativo.

nossas que ji escolheram o que desejam ser: Prego
professorasprimérias... Sim, sem divida, valeua pena.” » cadernos 100$00
E assim deixdmos Cantanhede e o Centro de O pro

Trabalho Pedagégico, feliz iniciativa de um grupo de

professores do ensino primério — nés também satisfeitos ~
por tudo o que ali vimos e ouvimos, por tudo o que (D\= a distribuicic

aprendemos.
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A dramatizacao
a0 servico do ensino

Maria Helena Salema e Alvaro Martins

1. Como aparece o English Teaching Group

Como é do conhecimento geral, depois de
licenciados em Filologia Germanica e por vezes ja
depois de muitos anos de ensino como professores
provisorios, os professores de Inglés e de Alemao
que tencionem profissionalizar-se no ensino
concorrem ao chamado Estdgio Pedagégico.

Foi ao realizar uma série de experi€éncias
pedagégicas durante esse ano de Estagio que os
autores se aperceberam da importancia do drama
no ensino das linguas vivas, por um lado, e, por
outro, dos problemas que apresenta o ensino de
uma lingua, baseado numa lista de estruturas em
grau crescente de dificuldade. Estruturas que vao
aparecendo ao longo das ligoes inseridas em
situagdes que, na maior parte das vezes, pouco ou
nada dizem aos alunos a que se destinam, porque
nem sempre — quase nunca — a sua idade e os seus
interesses sao tidos em conta. Dai, na maior parte
dos casos, se deparar com a passividade e, por
vezes, com a desmotivagao dos alunos, apesar dos
tratos que os professores dao a imaginagao para
apresentarem o texto que o livro propde
e o tornarem a ele e a estrutura que insere um
pouco mais atraentes.

Tentando reagir contra este estado de coisas,
apresentou-se ao MEC o projecto de trabalho de
um grupo de dramatizagao parao ensino de Inglés
e, apOs virias formalidades burocriticas, que
passaram pela equiparagao a bolseiros de quatro
elementos do grupo e da passagem a regime de
destacamento dos dois restantes, em breve
o English Teaching Group comegava a funcionar.

Numa primeira fase foram elaborados
inimeros sketches completados com jogos

e cangoes, dos quais foram escolhidos seis, que
constituiram aquilo a que chamdmos o show que
durava pouco mais de uma hora. Esse show,
destinado sobretudo aos alunos, era a parte
espectacular do trabalho do grupo, mas ndo a mais
importante. A parte mais importante era
o Semindrio para professores que se seguia ao
show e no qual eram explicados os objectivos do
grupo e se davam pistas aos professores para
a utilizagao de sketches na aula, concretamente
através de mimica, de desenhos no' quadro,
gravacao, role-playing. Cépias do Seminario bem
como dos sketches e das cangbes apresentadas no
show eram no final distribuidas aos professores.
Numa segunda fase o grupo passou a deslocar-
-se as escolas que, entretanto, o tinham solicitado.

2. O que se passava nos shows do grapo

No show havia, portanto, seis sketches e quatro
cangoes: Hello Song, If you are happy, Barber's shop
e Goodbye Song, e ainda dois jogos: um jogo de
mimica, em que o gesto era tudo, e um guessing game

Ap6s algumas semanas de ensaios de sketches
e cangoes o show ficou pronto. Nio tivemos em excesso
preocupagoes de grande perfei¢ao: por um lado o teatro
era, para nés, o meio para ensinar Inglés, e ndo um fim
em si; por outro lado, a experiéncia dos actores-
-professores nio era grande, o que por si s6 servird para
encorajar qualquer professor que queira também
utilizar o drama. Os ensaios levaram por vezes
a alteragoes dos didlogos dos sketches e introduzimos
alguns aderegos para caracterizar esta ou aquela
personagem. Esses aderegos eram sempre extrema-
mente simples, simbélicos apenas. Assim um pai
conservador (caracterizava-se COm uns suspensorios
e um cachimbo; o barbeiro com uma bata, uma navalha
e uma tesoura; o Mr. Musclesdo sketchdo Circo apenas



levava uns enxumagos nos bragos a imitar os musculos,
etc.

Os alunos abandonavam a passividade e a tur-
buléncia das aulas e participavam do especticulo com
toda a atengao. Problemas de comportamento ou de
motivagao eram banidos por exemplo. Para os jogos
e os role-playings havia sempre voluntarios em excesso
e o problema era apenas a escolha. E nas cangdes
conseguiam-se coros surpreendentemente volumosos
e afinados.

Mas os sintomas mais fidedignos de que o trabalho
era proveitosoapareciam quando no fim do espectaculo
os alunos vinham falar connosco em inglés e quando
comecidmos a ser convidados para especticulos nos
liceus, montados pelos préprios alunos depois de terem
visto o nosso, e quando comegamos a receber cartas por
eles escritas em inglés, quase sempre excessivamente
lisonjeiras.

A estrutura e a sequéncia do show tinham sido
criteriosamente estudadas de modo a que houvesse um
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crescendo de dificuldade (isto é, as estruturas mais
dificeis iam aparecendo escalonadas ao longo do
especticulo) e de modo a que houvesse também um
certo crescendo no humor dos sketches e um certo ritmo
na sua apresentagao. As cangdes finais de cada sketch
eram intervaladas com jogos de outros, e por varias
vezes os alunos subiram ao palco, nomeadamente para
apresentarem eles proprios determinados sketchesque
tinham acabado de ver.

Ai também o resultado era deveras surpreendente:
os voluntarios abundavam. Alguns deles, mais dotados
e cem por cento a vontade, tiravam pleno partido dos
poucos props que lhes punhamos a disposigao
e recriavam o sketch, acrescentando muita coisa sua. Ai
tinhamos nés a prova de que a histéria tinha sido
percebida e de que a estrutura apresentada estava
a caminho de ficar sabida.

Pretendendo, tanto quanto possivel, um show
multifacetado, saimos da listening comprehension e do
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speaking para usarmos outro skill: a reading
comprehension no sketch ‘“Hold up’. Assim, esse
sketch em vez de ser falado por nés era mudo,
acompanhado por misica ao piano. Os actores
mimavam todas as frases e estas apareciam projectadas
em slides num écranno fundo do palco. Os alunos eram,

assim, ajudados a compreender o que estava escrito'

pelos gestos dos actores.

Finalmente também a writingera estimulada: no fim
do show era normalmente distribuido um papel de
carta, tipo aerograma, ja com o nosso endereco e que
constituia uma motivagao de escrita para os alunos.
Alids a cangdo,  de despedida sugeria que nos
escrevessem:

“Now it’s time to say goodbye; now it’s time for us to
g0; If you want drop us a line telling us about the show.™

3. O que se passava nos semindrios do grupo

A seguir ao show e depois de os alunos seretirarem,
faziamos um Semindrio para os colegas professores de

Inglés, as vezes um pouco inibidos, outras vezes
aturdidos com 0 nosso sucesso.

Tentdvamos entao canalizar para eles esse mesmo
sucesso, explicando que nada tinhamos a mais do que
eles; que eles proprios podiam escrever sketches
e apresenta-los aos alunos de variadissimas maneiras.
E assim cada um de nés passava a apresentagao de uma
técnica especifica de ajuda ao professor na aula.

Primeiro chamdvamos a atengao para a mimica: as
vantagens que havia na sua utilizagao; a sua
simplicidade de meios; a motivagao que constituia para
os alunos; a necessidade de estabelecer com eles um
certo c6digo e de comegar nao com uma histéria muito
grande mas com um miming-game, por exemplo.

Seguidamente outro professor falava sobre a board-
-story: outra maneira de contar uma histéria aos alunos,
usando gravuras ‘ou fazendo desenhos no quadro.
Expunha-se a técnica da board-story, insistia-se que
fazer bonecos nao era tao dificil como parecia; falava-se
das vantagens de tal processo e, finalmente, contava-se,
com bonecos no quadro, um dos sketches que os colegas
tinham visto no show.

Também a maneira como ensinar uma cangao era
exposta: como escolher determinada cangao para levar
para a aula; como pré-ensinar o vocabuldrio; como
verificar a compreensdao, primeiro com Yes/No
Questions, depois com Wh-* Questions e depois com
perguntas mais elaboradas.

Seguia-se a técnica do building-up dialogue, que
também era detalhadamente exemplificada e final-
mente o role-playing, suas vantagens e aplicabilidade.

Todos estes itens eram exemplificados com algum
detalhe com os colegas presentes, o que por vezes
prolongava o Semindrio para além do tempo previsto.
No final eram distribuidas cépias dos sketches
apresentados e do préprio Seminario.

As palavras de aprego e as cartas que amontodavamos
eram testemunho do impacte que o Semindrio tinha
junto dos professores de Inglés. Um apoés outro fomos
visitando os Centros de Estigio nas diversas escolas ao
mesmo tempo que éramos chamados a participar nas
reunides de orientadores de Estagio. Infelizmente,
e apesar de termos passado as deslocagoes as escolas de
quinzenais para bissemanais, e depois trissemanais, nao
conseguimos mesmo assim visitar senao uma escassa
percentagem das escolas existentes na drea da Grande
Lisboa. Uma projectada deslocagao a provincia no 2.°
ano do nosso trabalho foi inviabilizada a ltima da hora
pela DGES... por falta de verba.

No nosso Semindrio tentivamos mentalizar os
colegas de que também poderiam fazer um pouco de
mimica, ou desenhos no quadro, e com esses e outros
processos apresentar sketches e textos sem os tornar
enfadonhos. E preciso que ndo se ponham de parte
técnicas didacticas de sucesso garantido por pensar que
¢ dificil domind-las. Hd que experimentar. E a pratica
fara o resto.

Margo de 1979.
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Inteligéncia,
cognicao
e linguagem

Dulce Rebelo (*)

E corrente considerar-se que as criangas originirias
de meios socioculturais desfavorecidos estdo marcadas
por uma deficiéncia intelectual impeditiva de progresso
«normal» na escola. Ainda ndo foi explicado em que
consiste este normal ¢ em relagdo a que padréo € ele
avaliado, mas € termo muito usado pelos docentes
quando se referem as capacidades ouincapacidadesdos
seus alunos. Criangas nas condi¢gdes acima mencicnadas
terdo muita dificuldade, afirma-se, logo no inicio da
escolaridade priméria, em corresponder as exigéncias
do programa e as propostas de trabalho apresentadas
pelos professores. Assim, pensam, alids, muitos dos que
tém o poder de julgar os alunos. A «deficiéncia»
registada evidencia-se principalmente ao nivel da
linguagem. Falando mal, do ponto de vista
articulatério, empregando estruturas frésicas
incompletas ou demasiado simples, utilizando
vocabulério reduzido (relativamente aquilo que se
supoe deva ser o vocabulédrio de criangas neste periodo
etério), os jovens falantes sdo catalogados de atrasados
mentais, pois ndo entendem também o discurso
pedagégico, claborado, claramente explicativo, que
Ihes ¢é dirigido. Esta opinido € apoiada algumas vezes
em dados de especialistas, psicSlogos e soci6logos, que
notaram diferengas significativas em criangas de
diversas classes sociais, mediante a aplicagdo de provas
linguisticas. A oposi¢do entre o cbdigo elaborado
(caracteristico das classes cultivadas) e o c6digo restrito
(caracteristico das classes populares), segundo
a definigdo de B. Bernstein (*) passou aser a explicagdo,
baseada cientificamente, para a discriminagdo escolar
dos alunos. Uns nunca poderiam atingir a abstracgéo,
peados pelo seu cédigo, relacionado com o concreto,
o vivido dianiamente na familia, no seu bairro; outros,

) lnvuufadora no Centro de Investigagdo Cientifica da Fundagdo
Calouste Gulbenkian; professora convidada da Universidade Nova de
Lisboa.



pelo contrério, realizariam sem esforgo as operagoesde
andlise e de sintese. A linguagem fixava definitivamente
o individuo ao seu meio, tornando-se-lhe inacessiveis
certas aprendizagens, incompreensiveis certas
informagoes. Se o aluno compreende o que lhe
transmite de modo tdo evidente um adulto-educador,
como podera realmente evoluir, pensar, igualar os seus
companheiros, mais bem apetrechados
linguisticamente a partida?

O problema esta longe de ser tao simples, isto é, de
reduzir-se a uma questao linguistica a possibilidade ou
impossibilidade de desenvolver as estruturas cognitivas.

Labov (?), opondo-se a Bernstein, veio provar que
a evolugdo cognitiva ndo depende estritamente da
linguagem utilizada, podendo manifestar-se por outras
formas o acto inteligente.

Assim, jovens utentes do c6digo restrito mostraram
ser capazes de operagoes intelectuais complicadas,
equiparando-se nos resultados aos jovens possuidores

do cédigo elaborado, desde que ndo se tratasse de’

verbalizar a sua experiéncia. Portanto, nio se deve
confundir nivel de linguagem com maior ou menor
quociente intelectual, pois ndo sdo rigidamente
paralelos. O ser humano é complexo, havendo ainda
muitas lacunas quanto ao conhecimento dos
variadissimos factores que podem influir na sua
evolugdo psiquica e mental. O que a ciéncia nos vem
provando, com as suas novas descobertas,
€ precisamente a necessidade, cada vez mais
nitidamente expressa, de considerar o individuo na sua
totalidade, com caracteristicas peculiares, mas inserido
num contexto que se amplia do mais restrito ao mais
amplo, vivendo numa sociedade que age sobre ele, mas
sobre a qual ele também actua, e isto desde os seus
primeiros contactos com a vida. Os avangos da
psicologia, da linguistica, da psicolinguistica e da
sociolinguistica levam a rever concepgdes do passado
e a compreender de outro modo situagdes do presente.
Para Piaget (), o comportamento verbal da crianga
caracterizava-se por dois aspectos opostos: a linguagem
egocéntrica, voltada para si mesma, sem objectivo, sem
destino, e a linguagem socializada (a partir dos 7 anos),
dirigida aos outros, que se manifestava funda-
mentalmente pelas ordens e os pedidos. Vygotsky (*)
veio por em causa esta distingdo, pois & dificil
conceber que uma crianga nao vé aprendendo ao longo
dos seus primeiros tempos de vida uma prética social na
qual aintroduz o adulto. Como se poder4 afirmar que os
mono6logos infantis, audiveis durante as actividades
lidicas, ndo tém um destinatirio? Ndo representam
uma necesstdade de comunicagdo? Comunicagao
consigo préprio ou com os outros? Para Vygotsky
o pensamento verbal tem a sua origem na convergéncia
de dois ramos genéticos, inicialmente diferentes: as
actividades intelectuais pré-verbais e as formas de
comunicagdo pré-intelectuais. As experiéncias de Lu-
ria (s) vieram confirmar estas hipéteses. As verbalizagdes
da crianga, provocadas por estimulos externos, vao-se
interiorizando progressivamente, transformando-se em
ac¢oes mentais, incidindo consequentemente na
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linguagem. A aquisi¢do cognitiva realiza-se em geral
a par da aquisigdo linguistica, e sem divida que a sua
interligagdo € muito importante para todo o evoluir da
personalidade, mas uma nao depende estritamente da
outra.

No contacto com o mundo exterior, a crianga vai
assenhoreando-se da realidade por diferentes vias:
exploragdes motoras, exploragdes perceptiveis;
captagdo de imagens, esquemas légicos, verbalizagbes.

Com a ajuda do adulto constr6i sistemas de
representagdes do mundo real, efectua acgoes proprias,
que se integram nessa construgdo, apreende a de um
sistema a outro sistema, num processo constante de
construgao-transformagao das representagdes. Em
certos momentos poderd usar um sistema de
representacdo em vez de outro, sem que por isso se
possa afirmar que um € methor que o outro. Brossard (®)
cita como exemplo o facto de ser dificil definir
linguisticamente «escada de caracols, parecendo-lhe
ser mais adequado representa-la por expressao gestual
(representagao imaginada), por um desenho ou por
uma definigdo psicomateméitica que exprima
a composi¢cdo de dois movimentos de rotagdo e de
translagdo. A crianga mostra ser capaz de mudar de
sistema de representagdo quando inventa uma histéria
a partir de uma sequéncia de imagens, ou faz um
desenho inspirado numa histéria. Na acgao pedagéogica
€ fundamental desenvolver esta capacidade de usar
diversos sistemas de representagdo. Se um sistema de
representagao se tornar obsticulo para a assimilagao de

e
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novos conhecimentos, entdo deixa de ser operante
e terd de ser substituido. As informagoes que
o professor fornece devem provocar o aparecimento
dos sistemas de representagao que o aluno possui, mas
¢é preciso que a crianga possa integrar a informagao
recebida e reestruturar os seus esquemas de
inteligéncia. Se isso ndo acontece, cabe ao educador
analisar as causas, nao partindo do principio que elas se
encontram todas no educando. O pedagogo deve rever
constantemente a sua atitude, analisar a sua linguagem
e conhecer a fundo a situagiao de cada aluno. Situagao
fisica, situagao psiquica, situagao social. Nao € o utente
da escola que tem de se integrar no que ela €, pois
a escola n3ao corresponde ainda as necessidades das
criangas e dos jovens, ndao estd preparada para
compreender primeiro e agir depois. Por isso mesmo,
a escola pde uma etiqueta em cada aluno e agrupa-os
em «bons» e «maus», os que sabem falar, exprimir-se
com desenvoltura e s3o inteligentes, e os que ndo sabem
falar, usam termos «improprios», ou nem se expressam
verbalmente e s3o, portanto, pouco inteligentes.

Nao se pode estabelecer uma equivaléncia directa
entre processos cognitivos e codigos linguisticos. Sao
duas actividades psicolégicas qualitativamente
diferentes, pois uma consiste em compreender um
processo e outra em explicitar esse mesmo processo.
A compreensao encontra-se na construgao dos sistemas
representativos da realidade, mas a explicitagao exige
a utilizagao dos cédigos linguisticos. Se os jovens
realizam perfeitamente operagGes complexas, mas se
sentem incapazes de explicar o que fizeram, como
tantas vezes ocorre, também € natural que,
inversamente, nao apreendam o significado do que
o professor lhes comunica por meio linguistico.

O suposto atraso intelectual baseado na deficéncia de
linguagem nao estd provado cientificamente. Por um
lado desconhece-se concretamente o conteudo da
referida deficiéncia, o que ela representa no sistema
linguistico do falante; por outro lado estudos mais
recentes revelam-nos que as relagdes entre as estruturas
cognitivas e as estruturas linguisticas nao sao
absolutamente interdependentes.

O contributo trazido pela ciéncia deve estimular os
professores, em posse deste conhecimento, a actuarem
de modo diverso, pois a expressao linguistica pouco
desenvolvida nao serd indicio de fracos recursos
intelectuais. O aluno usard outros sistemas de
representagao que serao aproveitados no sentido de

o

permitir a mudanga de um para outro sistema, para
a utilizagao da linguagem.

A verbalizagdo é, sem divida, um instrumento muito
atil, indispensavel ao desenvolvimento do individuo,
necessario a sua participagao no mundo dos homens,
e por isso na acgao educativa tem de lhe ser dado um
lugar de relevo. Todo o educando deve possuir
o dominio da lingua materna, aprendendo a sua
diversidade, os seus niveis, as caracteristicas do seu
funcionamento, a fim de saber usa-los em todas as
circunstancias e criar asua propria expressao. Nao € isso
que esta em causa, massim o julgar-se que a dificuldade
de verbalizagdo corresponde a idéntica dificuldade
intelectual. Desenvolva-se a capacidade linguistica dos
nossos jovens, precisamente daqueles que nao recebem
estimulos no seu ambiente famjliar, que s6 podem
contar com a escola, e simultaneamente valorize-se as
suas outras capacidades, renunciando a versao de que
uma deficiéncia parcelar inutiliza todas as potencia-
lidades do individuo.

Referéncias bibliogréficas:

(') Bemstein, B. — Langage et classes sociales — Codes
socio-linguistiques et classes sociales, Ed. Minuit, Paris, 1975.

(°) Labov, W. — Sociolinguistique, Ed. Minuit, Paris, 1976.

(®) Piaget, J. — «Le langage et lesopérationsintellectuelles»,
in Problémes de psycholinguistique, P.U.F., Paris, 1963.

() Vigotsky, L. S. - Thought and Language, M.1.T,, 1962.

(°) Luria, A.R. — «La fonction régulatrice du langage dans
son développement et sa dégradation», in Recherches
Psychologigees en URSS, Ed. du Progrés, Moscou, 1966.

(%) Brossard, M. — «Classes sociales, langage et
développement cognitif», in La Pensée, déc., 1976.

Sistema Colonial
Portugués

em A fri Ca Um livro
de
dﬁl: Armando Castro



ESTUDOS / 33

Elementos sobre
treino desportivo

Corridas

Tavares Cabral

Este artigo foi elaborado no principio de 1974, destinando-se a servir
como documento de apoio aos alunos do Curso de Professores do ISEF.

1 - Introdugio

Do ponto de vista da competigdo, as corridas sdo
normalmente divididas em comidas de velocidade (até
400 metros), corridas de meia disténcia (de 800
a 10000 metros) e cormdas de fundo (superiores
a 10 000 metros) (*).

Para que tal divisao ndo constitua uma simples
arbitrariedade € necessiario que a ela correspondam
tipos de trabalho bem definidos e distintos entre si.

Segundo o que € possivel apurar dos principais
trabalhos de investigagdo realizados neste sector,
a divisdo que atrds referimos pode ser completada do
seguinte modo:

— Até 400 metros (exclusive): velocidade.

— 400 metros: velocidade prolongada.

— De 800 a 3000 metros: curtas meias distancias.

—De 3000 a 10 000 metros: longas meias distancias.

— A partir de 10 000 metros: fundo.

Como veremos adiante, torna-se absolutamente
imprescindivel esta identificagdo das distancias em
ordem ao tipo de trabalho a desenvolver sempre que se
pretenda seleccionar um programa de treino adequado
com vista a competigao.

Il — Terminologia do treino

Uma das grandes dificuldades com que deparam os
estudantes (e também os professores e técnicos) nas
leituras que realizam sobre treino desportivo € a que se
refere aos problemas de terminologia. Esta dificuldade
real decorre essencialmente de duas ordens de factores:
uma, diz respeito as tradugoes deficientes e, a outra, as
diferengas (e oposi¢oes) verificadas entre as diversas
escolas, bem como as variagdes que se tém operado
dentro das mesmas, ao longo dos witimos 20 anos.

Assim, torna-se fundamental, antes de avangarmos
nos problemas do treino desportivo, estabelecer (ou
melhor, optar por) uma terminologia.
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A Terminologia que iremos estabelecer decorre da
sintese efectuada por F. Wilt (a partir de elementos
recolhidos nas escolas americana, alema e australiana)
e dos elementos que pudemos obter sobre a escola
soviética (Zatsiorsky, Zimkine, Donskoy e Ozolin) (3),
). (136.C)7 @)

Em certos casos, a tradugao dos termos para
portugués poderia originar interpretagdes erradas e,
sempre que isso fosse susceptivel de acontecer,
deixdmos ficar os termos na lingua original, explicando
em seguida o seu significado.

Treino: por treino entende-se uma série de
actividade fisicas executadas com o objectivo de
aumentar a eficiéncia das acgoes motoras. Este
processo deve ser continuo durante toda a ‘‘vida
desportiva” do individuo, sem que com isto esteja
implicita qualquer nogao de linearidade.

A aptidao fisica especifica que permite a um atleta
correr uma dada distancia num intervalo de tempo
menor € desenvolvida de um modo mais eficiente
através de um programa de treino cuidadosamente
estabelecido, devendo este ser talhado em relagao
a distancia a percorrer e a velocidade que se pretende
estabelecer durante esse percurso, velocidade esta
estabelecida com base nas caracteristicas individuais
dos atletas.

Em ordem a identificagao dos factores envolvidos
nesta andlise do treino torna-se necessario rever um
determinado nimero de conceitos-base.

Sessiio de treino: por sessao de treino (work out)
deve entender-se a unidade do programa de treino,
a qual deve ser sempre precedida de um periodo de
aquecimento (warm up) e imediatamente seguida de
um periodo de recuperagao (warm down).

Aquecimento: (warm up) é constituido por uma
série de exercicios preparatérios que tém como
finalidade preparar fisica e mentalmente os atletas para
o trabalho fundamental que se segue e que exige um
elevado'gasto de energia.

Se, por um lado, é geralmente aceite que um
aquecimento adequado faz diminuir as possibilidades
de rupturas musculares, por outro, os trabalhos de
investigagao realizados a este respeito nao forneceram
ainda dados suficientemente significativos (e sobretudo
concordantes) que nos permitam uma opiniao
definitiva.

Mas, em relagao aos problemas inerentes ao
funcionamento dos sistemas pulmonar e cardio-
vascular, as opinides sao concordantes a partir dos
trabalhos de investigagao ja efectuados. Assim, é hoje
em dia ponto assente que o aquecimento realizado
adequadamente faz diminuir os perigos de lesoes
cardiacas e ao nivel da circulagdo coronéria (7). Até
mesmo em casos de lesdes ja existentes, mas ainda nao
diagnosticadas, o aquecimento pode evitar um ataque
cardiaco fatal.

Assim, o aquecimento deve preceder tanto as
sessOes de treino como a competigao.

O problema que se levanta, e sobre o qual nao ha
ainda opinides concordantes, ¢ o de se saber qual

a quantidade e qualidade do trabalho a desenvolver
durante o aquecimento e qual o tempo que deve
decorrer entre o fim deste e o inicio da competigao.

O sistema de aquecimento utilizado pela maior parte
dos corredores americanos de primeiro plano, indepen-
dentemente das distincias em que eram especialistas,
constava do seguinte (5):

1 - Corrida de uma milha (1600 metros,
aproximadamente) realizada do seguinte modo:

a) Primeiras 440 jardas, em cerca de 3 minutos;

b) Segundas 440 jardas, em cerca de 2 minutos e 30
segundos;

c) Terceiras 440 jardas, em cerca de 2 minutos;

d) Ultimas 440 jardas, alternando ‘‘sprints”
e ‘'joggings™ de 50 jardas.

2 —Cinco minutos de exercicios de mobilizagao geral
(muscular e articular) realizados imediatamente
a seguir a corrida de preparagao. :

Se est= aquecimento se destinava a uma sessao de
treino, esta comegava imediatamente; se o aque-
cimento visava a entrada em competicao deveria
terminar cerca de 10 minutos antes do inicio provével
da prova. Este perfodo intermédio de 10 minutos
é considerado como periodo de repouso e con-
centragao.

Jogging: deve entender-se toda a corrida
desenvolvida a uma velocidade de 2-3 minutos cada
440 jardas ou 8-10 minutos cada milha.

Por sprint deve entender-se toda a corrida
desenvolvida a velocidades mdximas. Compreende
geralmente duas fases: a fase de elevagdo da velocidade
(até cerca de 60 metros) e a fase de estabilizagao
relativa da velocidade (3).

A aceleragao da partida caracteriza a primeira fase
e a manutengao da velocidade a segunda.

A variagao de velocidade durante o sprint foi
estabelecida por Henry e Traftane (1951) com
a seguinte formula:

V(f) = Vmax. (1-e*), em que

V(t) = valor da velocidade no instante ¢.

Vmax. = velocidade mdxima atingida;

e = base dos logaritmos naturais (neperianos);

k = constante individual que caracteriza
a capacidade de aceleragao a partida.

A cadéncia dos sprinters de primeiro plano, ou seja,
o nimero de apoios que efectuam por segundo, é da
ordem dos 4 e'1/2-5 ap./seg., o que quer dizer que sao
necessarios cerca de 45-48 passos para se percorrer 100
metros.

A amplitude da passada, que indica a distancia
coberta em cada passo, varia no sprint entre 2,30 m (7
pés) e 2,80 m (8 e 1/2 pés). Em relagao ao tipo
morfolégico dos atletas, esta amplitude de passada é,
em média, de cerca de 1,17 vezes mais ou menos 10 cm
a altura do individuo.

Ainda durante o sprint, durante um ciclo completo
(2 passadas), a fase aérea (os dois pés fora do contacto
com o solo) ocupa cerca de 60% do tempo total (*).



Finalmente, por striding, entende-se todo o tipo de
corrida que se desenvolve a uma velocidade intermédia
entre o jogging e o sprint.

O perfodo de recuperagiio, que, como vimos, se deve
seguir imediatamente quer ao treino quer a competigao,
era preenchido no caso dos atletas americanos (%) por
um jogging de 880 jardas a 1 milha (cerca de 1000
a 1500 metros). Do ponto de vista do treino, o termo
recuperagao implica restituicdo, restauragdo, e so
termina quando o atleta regressa a um estado, relativa-
mente normal, de calma apés o esforgo despendido.

Por stress entende-se qualquer condigio que
Tepresente uma carga “anormal’ para o organismo.
Engloba, assim, qualquer condi¢dao que tenda
a perturbar o equilidbrio psicofisiol6gico do individuo
(bomoestasis).

Por fedigs entende-se vulgarmente toda a sensagao
de cansago fisico ou psiquico. Em termos praticos,
a fadiga revela-se sempre que a realizagdio dum
determinado trabalho depara com dificuldades
crescentes, efectuando-se, assim, com uma efici€ncia
decrescente. Do ponto de vista bioquimico, exprime-se
por uma acumulagao de 4cido lactico nos miisculos ao
ponto de diminuir consideravelmente, ou mesmo
impedir, a contractibilidade muscular.

Por metabolismo designam-se todas as reacgoes que
ocorrem nas células. vivas do organismo. Inclui,
portanto, todos os processos bioquimicos através dos
quais os alimentos s3o convertidos em trabalho ou em
estruturas orgdnicas. Contudo, este termo é muitas
vezes utilizado em sentido restrito para designar as
oxidsgdes que sao a fonte tltima da bioenergia.
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O termo aerobio significa ‘‘com oxigénio™. Dai que
por metabolismo aerébio se designem as
transformagoes ao nivel do misculo sempre que
¢ possivel uma recepgao e utilizagao das quantidadesde
0O, adequadas e que se traduzem no aproveitamento dos
hidratos de carbono para a produgio de energia térmica
e CO,. Sempre que se inicia um trabalho a um
determinado regime que pode ser mantido durante um
periodo de tempo relativamente longo, verifica-se um
aumento do consumo de O, durante os primeiros 3-5
minutos, apés 0 que este consumo tem tendéncia
a estabilizar. Este tipo de trabalho submaximal em que
as quantidades de O, utilizadas satisfazem plenamente
as necessidades orgénicas, é designado por trabalho
aerdbio.

Por oposi¢ao, anaerébio, significa ‘‘sem oxigénio*'.
Deste modo, o metabolismo anaerébio ocorre quando
da utilizagdo dos ‘hidratos de carbono no musculo,
sempre que se verifica uma caréncia no fornecimento
do oxigénio. Nesta ordem de ideias, quando durante
a execugdo de um exercicio o custo de oxigénio por
minuto é superior a quantidade de oxigénio absorvida
no mesmo tempo, designa-se o trabalho efectuado por
trabalho anaerdbico. Nestes casos, as quantidades de
oxigénio absorvidas (O, intake) siao, como vimos,
insuficientes para preencher as exigéncias de oxigénio
requeridas para a produgdo da energia necessdria
a contracgao muscular. Esta energia é entdo produzida
anaerobicamente a partir de uma série de reacgoes
quimicas complexas (%), (%), (%), (*°), (*!). Durante este
processo arfaerébico complexo, forma-se dcido l4ctico,
que constitui o produto final do metabolismo anaerébio
da glucose ou glicogénio. Este produto (dcido lactico)
¢é prejudicial ao funcionamento dos misculos. A sua
acumulagdo nos misculos e no sangue é o factor
limitador mais vulgar da actividade muscular. O limite
até ao qual esta acumulagido é tolerada é um limite
individual que, uma vez ultrapassado, da origem a uma
diminuigao de rendimento ou obsiga mesmo a paragem
da actividade. Ainda que mais cedo ou mais tarde este
acido lactico tenha de vir a ser oxidado, a reserva
alcalina transportada pela corrente sanguinea pode
neutralizar grandes quantidades deste dcido durante
a execugao da prdpria actividade, e isto dentro dos tais
limites pessoais que referimos.

Por débito de oxigénio entende-se a diferenga entre
as necessidades de oxigénio ¢ a quantidade de oxigénio
absorvida.

No final das actividades realizadas debaixo destas
ultimas condigdes que temos vindo a referir ¢ necessdria
uma absor¢do de oxigénio em quantidade suficiente
para que se realize a oxidagdo do acido lactico
acumulado. Esta quantidade é suficiente quando
corresponde, teoricamente, ao débito de O, verificado.

Assim, consoante o tipo de trabalho realizado (e,
consequentemente, do débito verificado), o periodo de
recuperagdo pode variar entre apenas alguns minutos
e uma hora e meia.

Por adaptagio deve entender-se, do ponto de vista
do treino, a modificagdo vantajosa das fungdes ou
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constituigdo dos tecidos, 6rgaos ou sistemas do corpo,
em ordem 2 obtengdo de novas condigGes funcionais
que permitam um rendimento superior.

Por velocddade, encarada do ponto de vista de
qualidade fisica do homem, deve entender-se
a capacidade de efectuar acgdes motoras num intervalo
de tempo minimo, subentendendo-se que a duragdo
dessas acgdes seja relativamente pequena a fim de nao
se produzu' um estado de fadiga com repercussdes na
execugio (3).

Podemos encontrar diversas formas de velocndade:

- velocidade de reacgéo;

—velocidade de execugao de um movimento isolado;

— frequéncia gestual (velocidade de repeti¢do de um
movimento).

Em relagdo a corrida, a velocidade pode ser
analisada segundo trés aspectos:

- velocidade de reacgao;

- capacidade de aceleragao;

— frequéncia gestual.

Estas formas de expressiao da velocidade parecem
ser relativamente independentes entre si. Na prética,
contudo, € da reunido destas trés formas de velocidade
que resultam todas as manifestagbes globais da
velocidade, que sdo, em tltima anélise, as que verdadei-
ramente contam.

Por forga, tomada no sentido de qualidade flsma do
homem, deve entender-se a capacidade de aplicagdo de
forca mecénica de todo o corpo ou dos seus segmentos.
Esta aplicagdo de forga mecanica pode ser efectuada
para vencer uma resisténcia exterior (grande ou
pequena) ou para resistir a ela. Durante as ac¢des
musculares que entao se realizam, os misculos podem
contrair-se (exercer forga) das seguintes maneiras (*):

- sem modificagio do seu comprimento (forca
estética, regime isométrico);

— com redugao do seu comprimento (for¢a dinamica,
regime miométrico);

- com aumente do seu comprimento (forga
dindmica, regime pliométrico).

Em qualquer dos caso, a for¢ga muscular exercida,
envolve a combinagdo de trés factores:

- acgdo conjugada das forgas de contracgdo dos
miisculos que produzem o movimento (agonistas);

- coordenagdo da acg@o dos miisculos agonistas com
a dos antagonistas, neutralizadores e estabilizadores;

— relagdes mecénicas do conjunto de alavancas
(segmentos sseos) que participam no movimento.

O primeiro factor depende da forga de contracgao
méxima de cada um dos misculos agonistas (que, por
sua vez, depende do nimero e do comprimento das
respectivas fibras musculares) e da capacidade de
coordenagdo dos grupos musculares envolvidos.

O segundo factor depende da capacidade de
contracgao e descontracgdo coordenada dos misculos
participantes.

O terceiro factor depende do dngulo de tracgdo dos
miisculos e do comprimento relativo dos dois bragos de
cada uma das alavancas envolvidas no momento.

Por eadurance entende-se a capacidade de efectuar,

durante um periodo mais ou menos longo, qualquer
actividade sem diminuigio da sua eficiéncia (!), (%), (°),
(®), (19, (*"). Por outras palavras, a endurance seréd
a capacidade de resisténcia a fadiga.

O problema da sistematizagao das diversas formas
de endurance tem levantado diversas controvérsias que
ndo resultam apenas da utilizagdo menos apropriada de
uma terminologia, mas também da utilizagdo de
metodologias ndo comparédveis ao nivel da prépria
investigagao.

O esquema que a seguir apresentamos resulta da
anélise dos dados recolhidos em trabalhos s6lidos sobre

o assunto ('), (), (), ), C), (%), (*).

Normalmente designa-se por esduarabce genl
aerébia, endurance cardiovascular ou ‘‘stamias’
a capacidade geral do organismo de resistir afadiga, em
presenca de quantidades adequadas de oxigénio,
durante um periodo longo de actividade.

Por esdurance geral amaerédls ou endurance de
veloddade designa-se a capacidade geral do organismo
de resistir & fadiga, durante um certo periodo de
actividade, quando as necessidades de oxigénio apenas
sdo parcialmente satisfeitas.

Por endunrance local (ou muscnlar) aerébia designa-
-se a capacidade que um grupo muscular activo tem de
resistir & fadiga, durante um longo periodo de
actividade, na presenca de suficientes quantidades de
oxigénio.

Finalmente, por eaduramce local (ou muscular)
apserébia designa-se a capacidade que os grupos
musculares activos tém de resistir a fadiga sempre que,
durante o trabalho, se verifica uma insuficiéncia de
oxigénio.

Uma sistematizagdo deste tipo s6 terd verda-
deiramente significado se for possivel estabelecer com
uma certa exactidao quais os tipos predominantes de
endurance que cada uma das actividades (corridas)
requer, bem como quais os processos de preparagio que
desenvolvem em maior ou menor grau este ou aquele
tipo de endurance.

Na falta de outros elementos mais significativos,
apresentamos a seguir duas tabelas directamente
relacionadas com o problema.



TABELA I

Exigéndas relativas aproximadas das diversas corridas (em
percentagens) ('), ('!)

Corvida Veloddade M Eadarusce
100. MM e e Tk 95 2 3
200,m¥ e e 95 3 2
B00/MF % 7 v BT B - 80 > 15
800'm, " .mta s 30 9 65
1500m @ . = prm L s = 20 25 S5
3000, m, o8- e Tor o 1 0 R 20 40 40
S000mM v o S v d < L e 10 70 20
10'000,m7 " Lo e o s iy 5 80 15
Maratona . ............. 5 90 ]
TABELA I
Sistemas de treino e factores 1ue desenvolvem (em
percentagens) (')

Tlpode ueino Velocidade | Eodnmace | Endarsses
Repeticaode sprints ... ... 90 4 6
Corridalentacontinua . . . .. 2 93 5
Corridarapidacontinua . . . . 2 90 8
Treinointervaladolento ...| 10 60 30
Treinointervaladorapido ..| 30 20 50
Treinode repetigoes ... ... 10 40 50
Jogosde velocidade . . ... .. 20 40 40
Sprintsintervalados . . . .. .. 20 70 10
Sprintsem aceleragao .. ... 90 5 5
Sprintsinterrompidos . . . . . 85 5 10

III - Sistemas de Trez?sc)o "), @, (M, (), (), (),

(')
1. Sprint training (treino de sprints)

Este sistema ¢é constituido pela repeticao de
pequenas distancias (normalmente cerca de 60 metros)
realizadas a velocidade maxima. Pretende-se que
o atleta experimente a sensagao de correr a velocidade
médxima (normalmente nunca alcangada antes de
6 segundos, ou seja, cerca de 60 metros depois da
partida). O coragao atinge entao uma cadéncia da
ordem das 200 batidas por minuto, o que nao permite
o seu enchimento total durante a didstole. Por este
motivo, o ‘“treino de sprinss’’ nao produz nenhum
aumento do volume cardiaco, mas, em contrapartida,
exerce uma acgao estimulante poderosa sobre
o metabolismo ao nivel dos misculos. O efeito geral
deste tipo de treino pode traduzir-se por.um desenvol-
vimento da velocidade e da forga muscular.
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2. Continuous slow-running tralning (Treino de
corrida lenta continua)

Este tipo de treino envolve longas distancias
corridas a um ritmo lento. O valor numérico destas
distancias percorridas estd directamente relacionado
com a distancia que cada atleta pretende correr em
competigao. Assim:

— um corredor de 1500 metros devera correr de
3 a § vezes esta distdncia;

~ um corredor de 5000 metros deveré correr entre
10 000 a 20 000 metros;

~ um corredor de 10 000 metrosdevera correr entre
20 000 e 30 000 metros.

Durante este tipo de treino o coragao devera bater
a um ritmo de 150 batidas por minuto, dependendo
a velocidade de corrida da capacidade do atleta.

Este tipo de treino é normalmente utilizado para
desenvolver a endurance aer6bia. Parece, com efeito,
que é um dos melhores métodos para aumentar
o volume cardiaco e a capilarizagio da musculatura
e facilitar a circulagdo geral ao nivel de todo
0 organismo.

3. Continuous fast running training (Treino de
corrida répida continua).

Este sistema € igual ao anterior, diferindo apenas na
velocidade a que s3ao corridas as distancias. Uma vez
que a velocidade é agora maior, o estado de fadiga
¢ atingido mais cedo. Entao os percursos sao também
diminuidos, mas excedem normalmente a distancia que
se pretende correr em competi¢ao:

— um corredor de 800 metros podera correr entre
1000 e 2000 metros, de 1 a 4 vezes, separadas por
periodos de recuperagio de cerca de 5 minutos,
preenchidos alternadamente por um jogging e por um
passeio;

— um corredor de 10 000 metros, por sua vez, pode
correr entre 12 000 e 15 000 metros, utilizando uma



cadéncia rdpida constante ou entao efectuar 2 ou
3 repeti¢coes de distancias que oscilam normalmente
entre os 6000 e os 7000 metros, alternando passeios
e joggings durante os periodos intermédios de
recuperagao (cerca de 5 minutos).

Muito embora seja varidvel de individuo para
individuo, com este tipo de treino o coragao é for¢ado
a manter ritmos de 150-180 batidas por minuto.
A finalidade do treino consiste entao em desenvolver
a endurance aerdbia exigindo um esfor¢o da parte do
atleta que € superior ao do sistema referido anterior-
mente. O treino de corrida rdpida continua é, assim, um
processo intermédio de preparagao do organismo para

os esforgos ainda maiores a que o atleta estard sujeito
durante a competigao.

4. Interval training (Treino intervalado).

O treino intervalado é constituido por padroes
formais alternados de corrida rdpida e lenta.

Normalmente, consideram-se, neste tipo, 5 varia-
veis:

— a disténcia para a corrida rdpida;

— o intervalo de recuperagédo;

— o tipode actividade realizada durante os intervalos
de recuperagio;

— 0 niimero de repeti¢oes;

- 0 tempo em que sdo corridas as distancias.



Basicamente, o atleta corre, neste tipo de treino,
uma determinada distancia num tempo prees-
tabelecido, descansa durante um intervalo (passeio ou
jogging) e repete estas operagbes um numero
estabelecido de vezes.

A qualidade do trabalho assim realizado ¢ muito
maior do que no caso do treino de corrida continua.

Vejamos dois exemplos deste tipo de treino:

a) 10 vezes 100 metros em 14 segundos, com
intervalos entre cada percurso ocupados por um jogging
de 100 metros.

b) 10 vezes 600 metros em 2 minutos, com Os
intervalos de recuperagao preenchidos por joggings de
250 metros.

Facilmente se depreende que os efeitos destes dois
programas nio sdo idénticos. Por esta razao, costuma-
-se fazer uma distingdo ao nivel deste sistema de treino
baseada no tipo de endurance (aerdbia ou anaerdbia)
que desenvolve:

4.1. Slow interval training (Treino imtervalado
lento).

Com este subsistema de treino pretende-se
desenvolver a endurance aerébia. A velocidade de
corrida € superior A estabelecida para o treino de
corrida rdpida continua e o coragao € geralmente
obrigado a funcionar a um ritmo de cercade 180 batidas
por minuto.

A determinagao da velocidade a que devem ser
realizados os percursos pode ser feita pelo seguinte
processo:

— adicionar 4 (ou mais) segundos ao melhor tempo
do atleta na distancia (100 metros);

— adicionar 6 (ou mais) segundos ao melhor tempo
do atleta na distancia (200 metros).

Dois programas possiveis seriam entao (Wilt):

a) 100 m em 12 segundos (melhor tempo);
12s+4s=16s;

20 a 40 vezes 100 metros em 16-20 segundos, com
intervalos de recuperagao de 4S5 segundos (um jogging
de 100 metros) entre cada repetigao.

b) 200 m em 26 segundos (melhor tempo);
26s+65=32s;

10 a 20 vezes 200 metros em 32-36 segundos, com
intervalos de recuperagao de 90 segundos (joggings de
200 metros) entre cada repetigao.

4.2. Fast imterval training (Treino intervalado
rdpido).

Este subsistema de treino € utilizado, por sua vez,
para desenvolver a endurance anaerébia ou endurance
de velocidade (speed endurance).

Normalmente a sua utilizagao s6 € posta em prética
depois de o atleta ter um bom nivel de endurance
aerdbia, também chamada endurance geral.

Com este tipo de treino, exige-se que o coragao do
atleta trabalhe num ritmo superior a 180 batidas por
minuto, desenvolvendo deste modo a capacidade de
resisténcia a fadiga em condig¢des de débito de oxigénio.
Muito embora os trabalhos de investigag¢ao realizados
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at¢é ao momento niao tenham fornecido resultados
absolutamente seguros, pensa-se que este tipo de treino
possa fazer aumentar as reservas alcalinas do sangue,
0 que, a primeira vista, significa uma maior capacidade
organica em tolerar os produtos dcidos que se formam
e donde resulta a fadiga muscular. Através da prética
empirica, chegou-se a conclusao de que este tipo de
treino desenvolve uma endurance ‘‘especifica”
necessiria durante as corridas de meia distancia
realizadas a um ritmo rdpido. Em termos de velocidade,
este subsistema de treino parece ser muito mais efectivo
do que os tipos de treino anteriormente mencionados.
Normalmente utilizam-se repeti¢des de 100, 200 e 400
metros, muito embora esta regra nao deva ser encarada
de modo rigido. Para estes casos, a determinagao da
velocidade a que devem ser realizados os percursos
pode ser feita pelo seguinte processo:

a) repetigoes de 100 metros: acrescentar de 1 e meio
a 2 e meio segundos ao melhor tempo do atleta na
distancia. -

O programa poderia ser, por exemplo, o seguinte:

— Melhor tempo nos 100 metros = 12 segundos;

2 a 3 vezes (10x100m em 13 e 1/2 - 14 e 1/2

segundos, com intervalos de recuperagao preenchidos
por joggings de 100 a 200 metros entre cada repetigao).
Entre cada repeticao de 10x100 andar durante
S minutos.

b) repetigoes de 200 metros: acrescentar de
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3 a 5 segundos ao melhor tempo do atleta na distancia.

Um programa possivel seria:

— Melhor tempo do atleta nos 200 metros =
segundos;

3 a 5 vezes (5200 m em 28-30 segundos com
intervalos entre cada repeticao preenchidos por
Jjoggings de 200 metros). Entre cada série (5x200m)
andar durante 3-5 minutos.

c) repeticoes de 400 metros: estas repetigoes
utilizam-se normalmente na preparagao de corredores
de meia distancia. Subtrai-se entdao cerca de
1 a 4 segundos ao tempo médio de cada 400 metros,
obtido a partir da melhor marca na distancia total.

Para corredores de curtas meias distiancias, um
programa possivel ser4:

— Melhor tempo nos 1500 metros = 3 minutos e 50
segundos (230 segundos);

Tempo médio aos 400 metros = 61 segundos;

2 vezes (5%400 m) em 58-59 segundos cada, com
intervalos de recuperagao entre cada percurso
preenchidos por um jogging de 400 metros. Entre cada
série (de 5 400 m) andar durante cerca de 5 minutos;

3 vezes (3xX400 m) em cerca de 57 segundos, com
intervalos de recuperagao entre cada percurso
preenchidos por joggings de 400 metros. Entre cada
série (de 3X400) andar durante cerca de 5 minutos;

5 vezes (2x400 m) em cada 56 segundos, com
intervalos de recuperagao entre cada repetigao
preenchidos por joggings de 400 metros. Entre cada
série (de 2x400 m) andar durante cerca de
2 a 4 minutos.

Para corredores de longas meias distancias, que em
competi¢ao tém forgosamente um andamento menos
rdpido, a distancia utilizada nos percursos pode ser
aumentada até 800 metros.

A velocidade a que estes percursos devem ser
corridos durante o treino obtém-se diminuindo cerca de
4 segundos ao tempo médio que o atleta faz nos 800
metros, tempo este obtido com base no methor tempo
do atleta na corrida para que se prepara.

Para um corredor de 5000 metros (melhor tempo
= ‘15 minutos) ou um corredor de 10 000 metros
(melhor tempo = 30 minutos) o tempo médio gasto em
cada 800 metros serd de 2 minutos e 24 segundos.

Um programa de treino para atletas nestas
condigdes seria:

6 a 12 vezes 800 metros em cerca de 2 minutos e 22
segundos, com intervalos preenchidos por joggings de
400 a 800 metros.

Para distancias superiores a estas ainda nao existem
dados seguros sobge a vantagem ou desvantagem deste
tipo de treino.

25

5. Repetiton running (Treino de repeticoes).

Este sistema difere do anterior em termos de
distancias dos percursos e grau de recuperagao entre os
percursos.

normalmente constituido pela repeticao de
distancias (maiores do que as que referimos a propgsito

«

do sistema anterior), havendo, apés cada repetigao, um
periodo de recuperagao total.

Neste sistema, a distancia percorrida em cada
percurso varia entre 800 e 3000 metros e os intervalos
de recuperagdao sao suficientemente longos para
permitirem que o funcionamento do coragao se situe
abaixo das 120 batidas por minuto.

A velocidade a que s3ao realizados os percursos
determina, em ultima anilise, se os efeitos do treino se
situam fundamentalmente a um nivel aerébio ou
anaerdbio (endurance).

Se as repetigoes sao feitas a velocidades
relativamente inferiores as da competi¢ao, o que se
desenvolve é a endurance aerdbia; no caso destas
repetigcoes se desenvolverem a velocidades muito
proximas daquela que o atleta é capaz de atingir em
competi¢ao, desenvolve-se a endurance anaerobia.

Todas as repetigoes que se fizerem sobre distancias
superiores as que sao corridas em competigao devem
ser realizadas a velocidades bastante inferiores as de
competigao.

Quando se utilizar uma velocidade préxima da que
€ atingida em competigao, os percursos que se repefem
nao devem exceder cerca de metade da distancia total
em que se pretende competir.

Dadas as grandes diferengas entre atletas, torna-se
muito dificil estabelecer tempos médios para as
repetigoes.

6. Speed play (Jogos de velocidade).

Este sistema € basicamente um processo informal de
corrida rapida-lenta que se opde ao processo formal
que encontramos no treino intervalado.

Neste processo de treino, encontram-se muitas
vezes combinados informalmente os sistemas de treino
que temos vindo a referir: treino intervalado, rapido
e lento; treino de repetigoes; sprints e passeio e corrida
rapida continua. Normalmente executado fora da pista,
este processo apresenta diversas vantagens do ponto de
vista psicolégico e deve ser executado de modo
a desenvolver simultaneamente a endurance aerébia
e anaerdbia, bem como a for¢a muscular. Formalmente
designado por Fartlek, este sistema apresenta também
desvantagens como, por exemplo, a dificuldade de
controlo do treino.

Como referimos, existem inimeras combinagoes
possiveis dentro deste sistema. A titulo de exemplo,
apresentamos um programa seguido por corredores de
1500 metros nos EU A:

1 —Joggingdurante 10 minutos, como aquecimento;

2 - 5 minutos de exercicios de mobilizagao geral;

3 -1 a 2 vezes 1500 metros em cadéncia rapida
uniforme (cerca de 3/4 de velocidade maxima). Andar
durante 3 minutos entre cada percurso;

4 - 4 a 5 vezes 150 metros feitos do seguinte modo:
50 metros de jogging, SO metros de striding, SO metros
sprint e 50 metros a andar apds cada percurso;

5 — 4 a 6 vezes 400 metros num andamento
ligeiramente superior ao utilizado em competigao.



Entre cada percurso, um jogging de 400 metros;

6 — 10 minutos a andar;

7 - Corrida lenta continua de 3000 metros;

8 — Andar durante 5 minutos;

9 — 8 a 10 vezes 100 metros, sendo cada percurso
realizado cerca de 2 segundos mais devagar do que
o melhor tempo do atleta. Entre cada percurso um
jogging de 100 metros e, no final, andar durante
5 minutos;

10 — 4 a 6 vezes 60 metros em rampa ascendente
(sprints). Descer a andar entre cada sprint;

11 — Um jogging de 1500 metros como processo de
recuperagao final.

7. Interval sprinting (Sprints intervalados).

Este processo utiliza alternada e continuamente
sprints de S0 metros e joggings de 60 metros, até uma
distancia total de S000 metros.

Modermnamente, os sprints utilizados sdo um pouco
mais longos e a distancia total corrida nem sempre
atinge os S000 metros.

Com este sistema pretende-se desenvolver
fundamentalmente a endurance anaerdébia.

Apos os primeiros sprints assim efectuados, o atleta
deixa de poder atingir a sua velocidade maxima.
Paralelamente, os joggings que efectuaapéscada sprint
sdo substituidos por um simples passeio. Por esta razao,
o efeito que assim se produz ¢ diferente do obtido
através do treino de sprints ja referido.
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8. Acceleration sprinting ou pick-up sprinting
(Sprints em aceleragio decrescente).

Neste tipo de treino, o atleta acelera gradualmente
o andamento comegando por um jogging a que se segue
um striding e terminando por um sprint. Por exemplo,
um joggingde 50 metros, seguido por um stridingde 50
metros e terminando por um sprint de 50 metros. No
final recupera andando 50 metros antes de recomegar
o mesmo esquema. As distancias que atras indicdmos
pode também ser de 60, 100 ou mesmo 200 metros.
O que € importante € que a recuperagao seja total, a fim
de que o atleta possa atingir velocidades muito perto do
seu maximo. Com este tipo de treino pretende-se
essencialmente desenvolver a forga e a velocidade.

E sobretudo um treino de velocidade de Inverno, ja
que o atleta atinge gradualmente a velocidade maxima,
evitando-se os perigos das rupturas musculares, que
podem acontecer sempre que se atingem velocidades
maximas repentinamente em condi¢Ges atmosféricas de
baixas temperaturas.

9. Hollow sprints (Sprints interrompidos) (!2).

Este sistema consiste na execugao de dois sprints
interrompidos por um periodo de recuperagio
preenchido por um jogging. Por exemplo, um sprint de
50 metros e outro sprint de 50 metros. Entre cada
repeticao deste esquema, andar durante SO metros. Tal
como no caso anterior, as distancias dos percursos
variam entre 50 e 200 metros. '

Se a recuperagio entre cada série (feita a andar) for
suficiente, este tipo de treino desenvolvera a forga
muscular e a velocidade.
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Resolucao
do 48.° Congresso
da FIPESO

O 48.° Congresso da Federagdo Internacional dos Professores do Ensino
Secundario Oficial (FIPESO) reuniu-se no Luxemburgo de 17 a 20 de Julho.
de 1978. O Congresso estudou ‘“o desenvolvimento de um ensino de
qualidade no ensino secundairio, as aiteragdes nos contetdos de ensino,
o papel e a situagdo dos professores, a avaliagio”, tendo em conta os
relatorios das associagOes nacionais.

O Congresso reafirmou a sua convicgao, expressa na
resolugio do Congresso de Londres de 1972, de que
a educagao secundiria deve continuar a ser discutida
e deve ser aberta a todos.

A ac¢do das associagOes de ensio, nacionais e interna-
cionais, contribuiu para que se tivesse mais em atengio
certos objectivos. mas desde cssa data as condigoes
pedagégicas, sociais ¢ ccondmicas alteraram-se,
tornando mais problemdtica a rcalizagdo desses
objectivos e as transformagdes no campo da politica de
educagao.

Resolucao

[ - A — As iniciativas governamentais tendentes
a impor estruturas de escola «global», em diversos
paises ndo impediram a persisténcia do insucesso
escolar.

Em 1972, a FIPESO declarava:

«O ensino secunddrig deve ter como finalidade
permitir a0 homem dominar os seus conhecimentos
¢ conservar o dominio das técnicas. Para atingir esse
objectivo, os programas do ensino secundario devem
visar um desenvolyimento completo e equilibrado de
cada crianga, nao sacrificando nenhum dos aspectos da
vida humana, fisica, estética, intelcctual e moral.
O despertar da inteligéncia abstracta ndo deve ser oposto
ao desenvolvimento do sentido do concreto e da
experimentagdo, nem a inteligéncia a sensibilidade».

O Congresso de 1978 verifica que cstes objectivos
estao longe de ser atingidos.

B - Hoje, insistimos particularmente sobre os
seguintes pontos:

a) O esforgo de renovagao de métodos e conteiidos
deve ser empreendido desde a escola elementar;

b) E indispensdvel, em todos os niveis de
escolaridade, desenvolver todos os meios de ajuda
individual ¢ colectiva aos alunos que disso tenham
necessidade (aulas de recuperagdo, de apoio, etc.);

¢) Compete a cada pais, ou a cadaregido, determinar,
em fungao da sua situagdo real, as estruturas melhor
adaptadas para responder a estes objectivos.

II - A — O Congresso verifica certas evolugdes que
podem vir a pér em causa o desenvolvimento de um
ensino secundario de qualidade:

- Em certos paises as directivas oficiais conduzem ao
empobrecimento dos conteidos devido, nomeada-
mente, ao reagrupamento arbitrdrio de certas
disciplinas que sdo impostas sem preparagio nem
experiéncia;

— Em alguns casos, os programas oficiais revelam
uma concepgdo utilitarista que dgsnatura os contetidos
de ensino;

— As vias de formagio curtasaocriadas, ou privilegia-
das, em detrimento da formag¢io longa, incitando a uma
saida prematura do sistema escolar. De igual modo,
organizam-se, em alguns paises, pseudoformagdes
paralelas que visam camuflar o desemprego, e que
escapam ao controlo dos professores;

— As condi¢des da vida escolar deterioram-se,
arrastando o absentismo, a falta de trabalho, de
motivagido, as manifestagdes de vialéncia gratuita, etc,

B - Face a esta situacao, o Congresso lembra as
recomendagdes anteriormente firmadas, insistindo
particularmente pontos seguintes:
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a) A definigao dos objectivos deve ter em conta
a experiéncia dos professores que se confrontam com as
dificuldades da educagao;

b) Os conteudos de ensino devem ser modificados
quando necessario:

— Supressao de partes do programa actualmente
ultrapassadas;

— Definigao de novosobjectivos (em particular, deve
ser dada a todos os alunos uma iniciagao tecnolégica);

— Aprofundamento dos conhecimentos
fundamentais, que devem ser um instrumento favoravel
a compreensdo do mundo de hoje e das suas trans-
formagocs;

c) Os meios e os métodos a utilizar devem tender cada
vez mais para a individualizagao do ensino; e, ainda, os
alunos devem ser formados nas técnicas do trabalho
auténomo, assim como nas de trabalho em grupo;

d) Nas investigacdes relativas aos conteudos, os
métodos devem ser conduzidos de modo rigoroso,
e sistematizados. os seus resultados devem secr
submetidos a critica dos professores antes dec uma
aplicagdo generalizada;

e) O ensino, do maternal a universidade, deve ser
concebido como um processo continuo que desemboca
na formagao permanente;

f) O sistema educativo deve continuar a rccorrer
a fontes diversas; nao deve ser considerado em fungao
da sua «rendibilidade» a curto prazo; a sua missao nao
pode ser desviada para outros fins que nao os de uma
formagao completa.

III — A — Nestes ultimos anos tém sido fcitos esforgos
no sentido de desenvolver a via democrdtica nas
escolas. Esses esforgos tém chocado com a desconfianga
do poder: a falta de meios, de reais poderes, arrastou
a uma cecrta desilusdo por vezes, a um certo cepticismo
da parte de outros, e em certos casos arrastou mesmo
a excessos.

B — Lamentando.esta situagao, o Congresso deseja:

— que meios de investigagao eficaes sejam dados
atodos aqueles que estdo ligados ao processo (adminis-
tragao, professores, pais, alunos);

— que sejam desenvolvidas as activistas sociocduca-
tivas.

Compete aos professores saberem comprecnder que
o desenvolvimento da democracia na escola pode servir
de pretexto para por em causa a sua liberdade c os seus
dircitos profissionais. Do mesmo modo, a liberdade
individual dos alunos deve ser salvaguardada.

IV — A — O Congresso verifica, na quasc totalidade
dos paises, uma estagnagao, por vezes mesmo uma
diminui¢ao, dos lugares de ensino. Isto conduz ao
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estancar do recrutamento e gera o desemprego de
numerosos professores jovens, ou candidatos
(nomeadamente entre os professores auxiliares) ao
ensino. Isto provoca ainda o encerramento de centros
de formagio de professores.

A situacao demogréfica, em vez de ser aproveitada
para melhorar as condigoes de ensino, serve apenas de
pretexto a economias de orgamento, encobertas como
redistribuigao de meios.

Tem mesmo acontecido que se chegue a encerrar
estabelecimentos de ensino secunddrio.

O Congresso lembra que a melhoria da qualidade de
ensino em todos os niveis de escolaridade passa,
necessariamente, por uma melhoria da formagao iniciai
e permanente dos professores, na sua duragdo
¢ contcudo.

Os professores devem ser competentes no campo da
sua disciplina, para dominarem as evolugdes
e actualizagoes indispensdveis, participar na investiga-
¢ao pedagogica e intervir em acgoes interdisciplinares.

Os professores devem também poder formular os
seus objectivos pedagogicos, apreciar a eficacia do seu
trabalho, participar em trabalhos de equipa nas escolas,
com os outros professores, e com todos aqueles que
cada vez mais concorrem para a educagao e que devem
ter uma formagao equivalente.

Isto pressupOe que o ensino supcrior descmpenhe um
papel determinante nesta formagao, em estreita ligagao
com as equipas do secunddrio na partc prdtica da
formagao e da entrada na profissao.

V - A - As condigoes de trabalho e de emprego dos
professores e dos responsdveis por escolas, sao
caracterizadas por multipios agravamentos:

— Inseguranga de emprego;

Recrudescimento da quantidade de trabalho;

— Prolongamento dos tempos de trabalho:

— Efectivos pletoricos;

~ Resonsabilidades aumentadas.

As condigcoes em que se fazem as nomeagOes poem
sérios problemas, pessoais e familiares em particular,
sobretudo aos jovens colegas.

Cada vez urm maior nimero de professores se vé com
empregos para os quais nao tém formagao. Isto acarreta
a falta de qualificagdao, e, em certos casos, a sub-
-remuncragao.

B — A fim de se opor a esta degradagao, o Congresso
recomenda:

— aseguranga de emprego para todos os professores;

—a criagdo de todosos empregos de professores e nao
professores necessarios;

— arevalorizagao da fungio docente;

— a continuacao e reforgo das garantias estatutdrias.

As novas responsabilidades dos professores implicam
o. respcito pela sua liberdade de ensino,
reconhecimento do direito a iniciagio pedagdgica
¢ a investigagio.

VI - A — A avaliagdao do trabalho e do nivel dos
alunos moficiou-se ligeiramente. Recorreu-se mais ao

controlo continuado (avaliagao continua).
A importancia dos exames (salvo nos exames terminais)
tende a diminuir.

B — O Congresso considera que a avaliagao deve scr
concebida de forma positiva. Nao se trata d¢ «congelar»
o aluno em posicao de revés, mas de facilitar a sua
orientagao. A avaliagao deve permitir informar o aluno
e a sua familia da situagdo escolar, e diagnosticar as
dificuldades que se verificam a fim de o ajudar
a ultrapassa-las.

As formagoes seccundahias devem terminar com
diplomas oficiais cujo valor seja reconhecido no mundo
do trabalho. O diploma final do ensino secundério deve
permitir o direito de acesso ao ensino superior.

Tratando-se de um balango do trabalho efectuado
nas escolas, de apreciagao dos resultados das investiga-
goes e inovagoes cmpreendidas, o Congresso afirma
que este trabalho rcleva a competéncia dos proprios
professores.

Conclusoes

A nive! de governos, a concentragao visando
harmonizar as politicas escolares e impor solugoes
idénticas desenvolve-se.

Compete aos professores e as suas organizagoes
reagir face a c¢sta situagao, descnvolvendo ao maximo os
contactos internacionais.

Convém:

— procurar, sistematicamente, o apoio da opinido
publica;

— desenvolver os contactos bilatcrais entrc as
organizagoes;

— dar relevo as intervengoes da FIPESO nas
instancias eurpeias;

— utilizar em piene todas as estruturas internacionais
a que se encontram ligadas as organizagoes de
professores, sem qualquer exclusao;

— favorecer no seio da CMOPE, e particularmente no
Comité Europeu, uma melhor atengao aos problemas
do ensino sccunddrio.

e
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EUA

Um estudo
Sobre a anarquia

Jane Power

Jane Power é membro da Associagao Nacional de Professores (NEA)
dos EUA, a que pertencem mais de um milhao de professores. O presente
artigo foi publicado na revista-americana Freedomways e na Revista
Internacional dos Professores da FISE.

Imaginemos que pretendiamos criar um sistema
educativo cuja finalidade nao fosse educar mas,
quando muito,evitar educar — que fariamos? Se esse
sistema impedisse as pessoas de pensar e ler
logicamente, cumpriria o seu objectivo. Poderiamos
consegui-lo levando as criangas a confiarem mais nas
afirmagoes dos outros do que nas préprias
observagoes, a investigarem os fenémenos mas nao as
suas relagoes reciprocas, e incitando-as, ainda,
a sentirem cepticismo e desprezo pela palavra escrita.
Se ensindssemos isto as criangas conseguiriamos que
elas nunca pensassem nem agissem por si proprias.

Uma, populagao passiva e ignorante deixa-se
facilmente manipular. Consideremos, por exemplo,
uma nagao «desenvolvida», onde o progresso técnico
traga desemprego em vez de melhorar o nivel de vida.
A exigéncia dos monopdlios de obterem lucros cada
vez maiores fez com que estes paises passassem da
automatizagao ao emprego de mao-de-obra barata,
origindria de paises pouco desenvolvidos, dominados
por governos autoritirios, que devem aos paises
desenvolvidos o seu poder. O pais «desenvolvido» tem
que ter, neste caso, uma populagao décil
e constantementc preocupada em encontrar
€ conservar um emprego.

Considerando o actual sistema de ensino dos EUA.
O primeiro aspecto importante € que o sistema oficial
de ensino dos EUA nao ¢é a unica fonte de educagao:
pessoas de todas as idades aprendem e estudam dentro
e fora das escolas. Poder-se-ia pensar que neste
aspecto os EUA se assemelham a URSS a RDA
e a outros paises com sistemas de ensino muito
desenvolvidos. Mas os motivos desta participagao da
sociedade e o género de conhecimentos adquiridos
fora da escola tém muito pouco a ver com uma
verdadeira formagao.

Alunos sem certificado de exame final

De facto o que acontece é que a sociedade
«participa» no absentismo escolar: muitos jovens
americanos nao frequentam qualquer escola, outros
frequentam apenas a escolaridade minima obrigatdria
(na maior parte dos estados, até aos 16 anos). Segundo
o Centro Nacional de Estatisticas da Educagao, mais
de 25% dos alunos nao termina a escola secundéria.
Todos os anos 4% dos alunos sao suspensos ou
expulsos da escola, na maioria dos casos por faltarem
as aulas sem justificagao, por fumar em excesso ou por
gravidez. No que respeita ao absentismo, a pena
imposta aos alunos é particularmente paradoxal: um
aluno «vivo» aborrece-se certamente nas aulas, por
isso falta e, porisso, recebe como castigo a proibigaode
assistir as aulas.

Os chicanos (emigrados mexicanos), os porto-
-riquenhos e os indios constituem uma percentagem
desproporcionadamente alta das desisténcias
e expulsdes da escola. Apenas tém possibilidade de
terminar a escola secundéria 23 % dos alunos de lingua
espanhola, 23% das raparigas mexicano-americanas
(destas, 25% frequentam a escola durante menos de
S anos), e 6,2% das indias do Sudoeste. Os filhos dos
trabalhadores contratados s6 para as colheitas
(sazonais), deslocam-se com as familias durante todo
o ano, conforme a colheita, da costa oriental
a ocidental, e através de todo o continente. Apesar da
televisao apresentar periodicamente programas sobre
a situagao destas criangas, para elas nao existe
qualquer possibilidade de receberem um ensino
continuado. Frequentemente estas criangas tém de
contribuir com o seu trabalho para a sobrevivéncia da
familia, dai que apenas 1 filho de trabalhador sazonal
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em cada 10 frequente a escola secunddria, e que apenas
1 em cada 100 criangas termine a escola secundaria.

Mesmo nas cidades muitas criangas nao estao
matriculadas nas cscolas. O iltimo censo da populagao
revelou que cerca de 2 milhoes de criangas (isto €. entre
4% ¢ R%. conforme o estado que se considere) nda
tinham sido matriculadas cm qualguer escola. Outras
criangas — em Nova lorque cerca de 200 000 por dia
(portanto ! crianga em cada 5) — nao vao a escola.
ainda quc cstejam matriculadas, e destas 90 000 faltam
por sistema. Noutras cidades a taxa de absentismo dos
alunos varia entre 30% c 50%. E ainda ha que referir
as criangas que vio a escola mas nao frequentam as
aulas.

Outras fontes de educacao:
a rua, a prisao, a TV

Fora da escola, que {tpo de conhecimentos
proporciona a socicdade a estes jovens? As trés
principais fontes de conhecimentos sao: a rua, a prisao
e a TV. Na rua os jovens «aprendecm», entre outras
coisas, guc cnquanto nao tiveram 18 anos podem
praticar um crime sem praticamentc serem
condenados. Cinquenta por cento dos crimes ¢ 4 em
S roubos sao praticados por jovens com menos de 25
anos. A revista Time, no numero de 11 de Julho de
1977. publicou a seguinte declaragao de um rapaz de
1S anos acusado de estupro: «O que pretendem
fazer-me? LLevarem-me ao Tribunal de Menores? Num
par de horas poem-me c4 fora.» Um jovem acusado de
assassinio dissc ao procurador: «O maximo que poden:
dar-me sdo dois anos de prisao.» Os tribunais
amcricanos de menores foram criados no principio do
século para protec¢ao de jovens inocentes, mas
desencaminhados — criangas rebcldes induzidas cm
erro. Por isso os jovens assassinos, caso nao sejam
julgados como adultos (o que seria uma decisao
arbitraria). nunca sao privados de liberdade, mesmo
quando reincidentes.

No entanto, prendem-se criangas. Segundo o Fundo
para a Defesada Infancia, cerca de 38 000 criangas por
dia ¢ mais de 250 000 por ano sao encarceradas em
prisocs destinadas a .adultos. Estas criangas sdo
frequentemente intimidadas, violadas, ou mesmo
assassinadas, pclos scus companhciros de cela adultos
ou pclos vigilantes da prisdao. Algumas foram presassé
porquc os pais as consideravam «incorrigiveis».
Mesmo as criangas que estao na prisao em condigoes
relativamente bqQas. correm o risco de ai serem
iniciadas no crime pclos adolescentes mais velhos ou
pelos adultos.

A televisio tem influéncia nao s6 sobre as criangas
que ndo vao a escola como também sobre as quc
frequentam diariamente as aulas. Uma professora
verificou que 6(0% dosseus alunos viam televisao antes
das aulas. 75% depois das aulas e 70% no intervalo
para almogo. Até os jovens de 16 anos passam mais
tempe diante do televisor do que na escola.

A Associagao Nacional de Pais-Professores (PTA)
langou uma campanha com vista a determinar
a extensao e o tipo de violéncia apresentada nos
diversos programas de tclevisao, e a limitar esse tipo de
cmissocs. A PTA apelou também aos pais para que
vissem os programas dc teclevisao com os filhos
¢ discutissem com eles o que tinham visto. Esta parte
da campanha engloba dois aspcctos muito importantes
na formagao da actual juventude dos EUA:
a quantidade ¢ os cfeitos do tempo e da atengao
dedicados a televisao, por um lado, ¢ por outro
a renuncia da familia as responsabilidades que lhe
incumbem. Ambos os factores sdao desfavordveis
a escola. A televisdo dificulta a ac¢do da escola na
formagao dos jovens e, ao mesmo tempo, a sociedade
transfere para a escola muitas responsabilidades que
antigamente incumbiam a familia.

Os professores quecixam-sc da passividade
¢ indiferenga com que os alunos assistem as aulas.
Alguns cducadores ¢ pais afirmam que ver televisao
durante muitas horas atrofia a imaginagao
¢ a sensibilidade das criangas, bem como a sua
capacidade critica. Uma vez que em muitas casas
a televisdo cstd constantemente ligada, quer se esteja
ou ndo a ver o programa, as criangas tém tendéncia
para considerar o professor algo como o televisor em
casa: conversam, comem, enquanto o professor da
aaula

Reivindicagoes irrealizaveis

Aproximadamente 55% das maes com filhos em
idade escolar trabalham fora de casa. Espera-se que
durante a noite e fim-de-semana se ocupem da casa
e dos filhos, para o que apenas podem contar com
a ajuda dos pais. Quatro em cada cinco criangas vivem
com ambos os pais. As raras instituigocs de assisténcia
a infancia sdo muitas caras ou muito mas, ou ambas as
coisas. Em muitas familias ndo cxistc um parente que
possa, quando necessario, dar uma ajuda.
Frequentecmente os pais nao sabem como educar os
filhos, o que lhes devem ensinar nem de que forma. Em
consequéncia desta situagao, os pais e a sociedade em
geral esperam quec a escola assuma obrigagoes que
antes pertenciam a familia.

Sendo a escola a tnica instituigdo que se ocupa da
quase totalidade das criangas e jovens, espera-se que se
responsabilize pelos cuidados médicos ¢ vacinas. Ha
dezenas de anos que a escola é chamada a ministrar
conhecimentos muitos diversos: trabalhos domésticos,
primeiros socorros, condugao automovel. Hoje, exige-
-sc nao so que as criangasaprendam a ler e a preencher
toda a espécie de formuldrios e requerimentos
(educagao para a sobrevivéncia), mas que sejam
preparadas para tomar decisoes de ordem moral
(cducagao dos valores), para dialogar com os
antepassados (historia oral), para casar, escolher ‘os
moveis de uma casa, tratar dos bebés, educar os filhos
(vida familiar, ciéncias de consumo, educagio de pais)
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Nova Iorque: «The empire state building»

e ainda para aceitar a ideia da morte e preparar um
enterro (tanatologia). Exige-se ainda que as escolas
fornecam pequeno-almogo ¢ almogo, e prestem
especial atengao a formagao basica. Em resumo:
muitas criangas recebem a maior parte da sua
«educagao» fora da escola, mas, por outro lado,
atribui-se a escola uma série de obrigagocs quc
deveriam ser cumpridas pela sociedade. Algumas
destas obriga¢ocs poderiam ser da responsabilidade de
diversas instituigoes sociais, outras sdo questoes
cspecificas da familia e outras ainda deveriam ser
deixadas ao hom senso de cada um.

Nao obtante, os pais, os alunos, os empresarios ¢ 0s
contribuintes exigem que a escola se responsabilize por
assegurar emprego aos que terminam os cstudos.
A sociedade parece estar de acordo num ponto: se os
que saem da escola ndo tém cmprcgo, cntio nao
interessa o que se ensina na escola. Mas se
encontrarem emprego, entdo também nado interessa
o que nela se ensina. A escoia ¢ defendida — se é que
ainda é defendida — com base em dados estatisticos
segundo os quais o numero de anos de estudo estd em
relagao directa com os saldrios, e em relagao inversa
com a probabilidade de desemprego. A dificuldade

que esta reivindicagdo unanime levanta é que
a cxisténcia ou nao de postos de trabatho nao depende
da ¢scola, mas da situagao econdmica.

A escola é pressionada
por interesses diferentes

Nos EUA cxiste uma separagao de obrigagoes entre
a escola ¢ a sociedade, exercendo a socicdade de
formas diversas, e por vezes muito subtis, uma certa
pressao sobre aescola. Tal como a sociedade, o sistema
de ensino também ndo ¢ uniforme: as escolas
trabalham em condig¢Oes econémicas muito diferentes,
sdo orientadas a partir dc conceitos diferentes e geridas
por grupos de interesses diferentes. Em primeiro lugar,
a qualidade de ensino varia muito, conforme a escola
pertcnce a um distrito rico ou pobre. Os distritos
c estados ricos podem conceder verbas maiores as suas
escolas. «E frequente — 1é-sc no relatério do Centro
Nacional de Estatisticas de Educagao — o distrito mais
rico de um estado despender por aluno 10 vezes mais
do\gue o distrito mais pobre.» E o mesmo se verifica
entre estados: em 1975-76, o estado de Nova lorque
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gastou por aluno mais 1298 ddlares do que estado do
Mississipi.

Sem uma politica global de ensino nem um programa
claramente formulado — nao falando jd da tradicional
exigéncia dos EUA de solugdes imediatas — a cscola
esta sujeita a modas superficiais e efémeras. que
afectam tanto os programas coma os métodos
diddcticos. Maquinas de ensino. matemaiticas
modernas, minicursos, escolas sem parcdes. cscolas
sem aulas, aulas abertas, grupos de contacto. de
meditagdo e rcflexao — toda uma séric dc
«inovagOes», muitas das quais sc revclaram utcis.
foram adoptadas sem reservas nem criticas,
¢ raramente sofreram qualquer adaptagao mesmo
quando existiam fortes razdes para fazé-lo.

As lacunas dos programas, dos diversos graus de
ensino e dos diversos distritos. ndo sdao originadas
apenas por erros existentes ncsscs programas mas
também por interesses divergentes das autoridades
escolares locais — inspecgdcs cscolarcs
e universitdrias, autoridades fedcrais para a instrugao.
difercntes grupos da vida publica. Os cmpresarios
estao interessados em que os alunos scjam instruidos
como forga dc trabalho: os professores cxigem
mclhores condigdes de ensino. como por exemplo um
maximo de 30 alunos por turma: as associagoes dc pais.
por sua vez, representam c rcivindicam intcresscs
religiosos, morais e sociais diferentes. Todos cstes
grupos dividem e arrastam a cscola cm direcgoes
diferentes. E existem, ainda, os grupos intercssados cm
exercer a sua influéncia sobre as finangas da educagio.
o que naturalmente tem rcpcrcussdcs sobre
o conteudo, a qualidade e a quantidade de ensino.

O niimero de alunos esta a diminuir, pois a escola
¢ agora frequentada por alunos cujos pais nasceram
depois de 194S: a taxa de natalidade tem diminuidu
(sic!). No entanto, isto ndo significa que as cscolas
tenham passado a dispor de um corpo docente mais
alargado nem que estejam mais bem cquipadas. So
entre os jovens professores que concluiram em 1977
o seu curso, 70 000 ficaram sem colocagao. Na cidadc
de Nova lorque 16 000 professorcs foram
desempregados temporariamente no ano de 1976-
-1977. A proporgio 'professor/aluno, tanto nas
disciplinas gerais como nas especificas, foi alterada::
o nimero de alunos por professor aumentou.
Nalgumas cidades, no udltimo Inverno. as cscolas foram
encerradas antes da data prevista porque os elcitores
da circunscrigao se recusaram a subir os impostos para
as escolas e os governos federais nao concederam mais
dinheiro.

Desenvolvimento escolar
e agravamento de impostos

A nivel de estados federados. as despesas militares
(da ordem dos 110 milhdes de dolares — ano
financeiro de 1977), pesam dc tal forma sobre os
impostos que sobra muito pouco para satisfazer as

i

necessidades da populagao. De facto. a verba atribuida
as escolas cobre apenas 8% das despesas totais,
devendo os Ministérios da Educagao dos respectivos
cstados cobrir mais 43%. cabendo s autoridades
locais administrativas a parte mais avultada: os
restantes <182, das despesas com os 12 primeiros anos
de instrugio. incluindo os jardins de infancia, quando
cxistam

As cscolas dependem. cm primeiro lugar. dos
impostos locass. ¢ cstes sdo os Unicos que podem ser
controlados pclos cleitores. Mas como as verbas
atribuidas as escolas provém normalmentc dos
impostos fundidrios e imobilidrios. portanto dc
contribuintes na sua maioria )a idosos, com
rendimentos fixos ¢ sem filhos em idade escolar. cstes
nao cstao dispostos a pagar para as cscolas mais do que
o cstritamente neccssario.

Os contribuintes alegam outras razdes para
justificarem a sua rccusa a utilizagdo dos impostos
locais para fins educativos: na sua opiniao a cscola nao
traz qualquer proveito. qualguer que seja a verba que
sc Jhe atribua. No decénio anterior ao ano lectivo de
1976-1977. o score do SAT (Scholastic Aptitude Test
— teste de capacidade, para futuros universitarios)
desceu nas linguas estrangeiras de 467 para 429 pontos
¢ na matcmatica desccu de 495 para 470 pontos. Uma
copissao cncarregada dc investigar as razdes desta
qucbra de rendimento (presidida pelo antigo ministro
do Trabalho Willard Wirtz) relacionou cste fenomeno
com a sociedade ¢ considerou-o como «prova evidente
da falta de seriedade dos objectivos, e da falta de
atengdo prestada pela escola, pela familia e pela
sociedade & aquisi¢do de aptidoes e conhecimentos».

Resultados controversos dos testes

Os testes cstandardizados — como O Teste SAT
— sdao muito contestados nos EUA. Os criticos
afirmam quc esscs testes apcnas mecdem os
conhecimentos adquiridos em casa pelas criangas, nao
tomando e¢m consideragao os conhecimentos
c aptidoes adquiridos na cscola: os resultados dos
testes favorecem as criangas daclasse média do circulo
cultural anglo-americano. E um facto que os atunos
cujas familias tém menos de 6000 dolarcs de
rendimento anual obtém em mcdia menos 100 pontos
{quer nos testes de linguas estrangeiras quer nos de
matemadtica) do que os alunos cujos pais tém de
rendimento anual 18 000 délares ou mais. E evidente
quc as testes ndo medem nem reflectem as capacidades
individuais. nem a cficdcia da escola.

Outros criticos afirmam que cste tipo dc testes ndo
considcram os conhecimentos que podem vir a ser
aprovcitados na vida adulta: deve pois concluir-sc que
os scores dos testes se deterioraram porque aumentou
o numero dc alunos testados que nao pertcncem
a classc média anglo-americana, ¢ porque actualmente
os jovens aprendem nas escolas matérias mais praticas
do quc antigamente.
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O primeiro aspecto referido ¢ passivel de defesa.
Quanto ao segundo, as universidades e os empresarios,
que posteriormente vao lidar com os alunos que
terminam a escola, afirmam que estes nao sabem ler
nem escrever ou fazer contas: os testes provam-no de
forma evidente.

Mas a verdade ¢ que ninguém pode, com razoes
vélidas, explicar o deterioramento dos scores. Uma
equipa da Universidade de Chicago apontou a grande
variedade de matérias ensinadas nalgumas escolas
secundarias dos EUA, onde as aulas obrigatdrias de
Inglés e Matematica sao cada vez menos e as opgdes em
disciplinas inuteis sao cada vez mais. Apareceram
cursos em que se tenta compensar a insuficiente
educagao familiar ou em que se pretende seguir
determinada corrente em moda, cursos de
«alternativa» (como «agressao criativa», «reacgao aos
mass media») para dar satisfagdo as exigéncias de
professores e estudantes radicais que nos anos 60
exigiam uma educagdo «essencial»: mais
recentemente, surgiram os cursos de «alternativa»
para o aperfeicoamento da capacidade introspectiva
e de relagoes humanas. Uma educagao deste tipo,
segundo a equipa de Chicago, nada trds de importante
quer a cultura geral quer a cultura técnica.

A conclusao evidente de que os programas de
ensino, insuficientes, se repercutiam no resultado dos
testes, saltava aos othos de muita gente: quer de
moderados quer de radicais. E é ja dentro deste
contexto que os partidarios do movimento de «retorno
a base» exigem que se ensine as criangasa ler, escrever
e contar, ainda que outras modificagdes que propoem
difiram de grupo para grupo: ha grupos que exigem
a eliminagao de todas as matérias fora destas trcs
disciplinas e propdem que apenas se ensine ascriangas

Desde Setembro de
1975 que os alunos
brancos ¢ negros de
Louisville vao em
conjunto a escola. No
entanto, movimentos
racistas organizam regu-
larmente manifestagoes
e atentados contra os
autocarros escolares
mistos. Cada vez maior
numero de professores se
unem para lutar contra
o racismo e a discrimina-
¢ao de que sao vitimas os
alunos negros.

o que é avaliado pelos testes estandardizados. outros
grupos afirmam que as ciéncias naturais, ou a historia
e a geografia, ou a educagao artistica e musical. ou as
linguas estrangeiras, fazem parte das matérias basicas
e como tal nao podem scr afastadas'

Sementes de violéncia

O problema da disciplina junta-se ao da
aprendizagem. Os jovens deliquentes estao fora do
sistema de ensino, o que nao significa que estejam fora
do edificio escolar, e isto é igualmente valido para os
dcliquentes adultos. Entre os alunos encontram-se
muitos dos chamados «duros». Em 1974 nas escolas de
Nova lorque foram cometidos 12 000 assaltos a mao
armada, 11 000 violagoes e 204 000 agressoes. Hoje
é frequente os professores terem de se submeter
a tratamento médico por sofrerem de neuroses
semelhantes as provocadas pelos bombardeamentas
ou pela guerra. No ano passado (1977), foram
cometidos, nas escolas, 63 000 crimes contra
elementos do corpo docente. Foi gasta uma verba
maior na reposi¢ao de material deliberadamente
destruido do que na compra de livros.

Ha criangas que nao vao a escola porque tém medo.
Ha criangas que assistem as aulas sob a influéncia de
drogas. Um inquérito feito a alunos das escolas
secundarias, revelou que cerca de 8% dos interrogados
tinham tomado, no més anterior, pelo menos vinte
vezes marijuana e que 6% tinham ingerido dlcool igual
nimero de vezes. Segundo dados da PTA, meio milhao
de jovens sao alcodlicos.

Muitos adultos sdao de opinidao de que se deveria
novamente passar a uma disciplina severa, adoptando
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medidas que permitissem — conforme a disposigao das
autoridades — intimidar os alunos. Esta «solugao sem
leis» serd facilmente entendida pelos leitores que
sentiram de perto as repercussdes do nazismo, mas
a grande maioria da populagao americana, como € do
conhecimento geral, possui poucos conhecimentos,
e pouco interesse, relativamente aos acontecimentos
histéricos. Outras pessoas aconselham os pais,
professores e autoridades a assumirem uma maior
responsabilidade na educagdo dos jovens para que
estes se tornem adultos conscientes e para que s¢
respeitem a si proprios e aos outros.

O reconhecimento geral de que se falhou em relagao
a estas responsabilidades seria o primeiro passo para
a solugao do problema.

Resultados educativos e realidades

O que d4, realmente, a escola aos jovens? A taxa de
desemprego da-nos uma pista. Uma estimativa
prudente indica-nos 18% de desemprego entre os
jovens de 16-19 anos (percentagem que se eleva para
o dobro entre os jovens afro-americanos). Isto resulta
nao s6 da falta de postos de trabalho como do facto de
serem os jovens, tal como as mulheres ¢ os grupos
minoritarios, a sofrerem de forma desproporcionada as
consequéncias do desemprego. Os empresdrios
contratam operarios jovens quando lhes podem pagar
um saldrio mais baixo do que aos outros. Caso
contrdrio, preferem aceitar candidatos mais velhos,
com uma formagao tradicional e alguma experiéncia.

Actualmente, os candidatos para conseguirem ser
contratados tém de ter uma formagao escolar elevada.
Dentro de 10 anos, um em cada cinco postos de
trabalho exigira formagao académica de nivel
universitdrio. Os dados estatisticos mostram também
que na base de melhores condigoes de vida estd uma
formagao escolar prolongada. No entanto, para
a maioria dos postos de trabalho, é mais importante
a capacidade de executar durante 12 ou 16 anos um
trabalho aborrecido e'mal pago, s6 porque se faz o que
os outros querem, do que os conhecimentos que se
possam ter para além da leitura, da escrita e da
aritmética.

Os conhecimentos que os alunos realmente possuem
ao terminar a escola sdao afectados por um fenémeno
conhecido por «inflagao das escalas de rendimento».
No fim dos anos 60, o numero de alunos universitirios
que tinham terminado a escola secunddria com média
C era o dobro dos que tinham obtido a média A. No
Outono de 1976, os dois grupos eram numericamente
iguais.

E sabido que o analfabetismo funcional ascende
aproximadamente a 4%, mesmo entre aqueles que
terminaram a escola secunddria. Actualmente existem
19 milhdes de analfabetos funcionais com mais de 16
anos.

A Comissao Wirtz apelou especialmente para que se

ensinasse a «leitura critica» e a «escrita cuidada».
Segundo o Calculo Nacional de Progresso da
Educagao, que apenas considera as criangas que -
frequentam a escola, «muitos jovens de 13 anos léem,

, escrevem, somam, subtraem, dividem e multiplicam

quando se lhes pede, mas nao aplicam por iniciativa
propria esses conhecimentos na resolugdo de
problemas quotidianos. Muitos jovens de 17 anos
dominam conhecimentos basicos — nos termos da
definicao da capacidade funcional de ler e escrever:
saber ler anincios, facturas e disposi¢oes legais
— e conhecem uma quantidade de assuntos de diversas
matérias, mas tém dificuldades em organizar e aplicar
esses conhecimentos. Quando a solu¢gio de um
problema requer mais de um passo, desistem;
e também nao conseguem ordenar as suas ideias por
escrito.» E acrescenta: «Sabem menos do que os
jovens de 17 anos de 1970. E pouco provivel que
consigam adequar as suas ideias e conceitos a vida
adulta. »

Os professores queixam-se que os estudantes das
universidades (cerca de metade dos estudantes que
terminam a escola secunddria entram para
a universidade) nao s6 naosabem ler nem escrever ou
fazer contas como tao-pouco conseguem pensar
logicamente. Isto €, retomamos uma analise do Prof.
Charles Weingartner, da Universidade da Florida, que
dizia dos seus alunos de inglés «que obtiveram bons
resultados nos testes: Confirmou-se que sabiam ler
e escrever, mas que nio sabem pensar logicamente
— quer dizer, ndo conseguiam tirar conclusées
reflectidas... e, ainda pior, ndo viam que as conclusoes
que tiravam eram absurdas! Da a impressao que
a tentativa prolongada durante 14 ou 15 anos de
aprender qualquer coisa de cor, dar quaisquer
respostas a quaisquer perguntas, os incapacitou para
pensar logicamente. Acham que a sua opinido é tio
vdlida como qualquer outrax».

Estas s3ao algumas das reflexdes sobre o que os
jovens nao aprendem na escola. Quanto ao que
aprendem, disse o autor e pedagogo Jonathan Kozol:
«A escola foi criada para fabricar operdrios ddceis,
consumidores submissos, eleitores manipulaveis e, se
for necessdrio, em tempo de guerra ou de revolugio,
assassinos voluntdrios. Os poderes industriais,
politicos e universitdrios nao tencionam criar escolas
que habilitem pequenos contestatdrios a virar-se
contra os seus interesses. »

Sao raras as escolas publicas dos EUA que ensinam
os jovens a compreender com exactidao, a pensar de
formalégica. As escolas, e toda a sociedade, preparam
a juventude para se deixar arrastar pela opiniao dos
outros, para investigar alguns factos mas nao para
verificar as relagGes entre eles, e para desprezar
a palavra escrita e o ensino em geral.

O futuro destes jovens, que irremediavelmente
crescem e se tornam adultos, é um peso para nés e uma
responsabilidade paraos EUA. E, quando se pensa nas
armas e no dinheiro de que o pais dispoe, ¢ uma fonte
de intranquilidade e preocupagao para todo o mundo.
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Encontro
de Professores
de Lingua Materna

Organizado pelo Executivo Distrital de Coimbra,
do Sindicato dos Professores da Zona Centro, realizou-
-se de 29 a 31 de Margo, nas Faculdades de Ciéncias
e de Letras, um encontro de professores de lingua
materna com o seguinte programa:

DIA 29 — 10 h. — Secg¢oes

— «Literatura Infantil e Juvenil», por
Maria Natélia Pedroso Lima.

— «Articulagao entre o Ensinoda Lingua
Materna e o da Lingua Estrangeira»,
por José Afonso Baptista e Jilio
Taborda.

— 15 h. — Sessao Plenéria

«A Psicolinguistica no Ensino do Portugués», por
Dulce Rebelo.

DIA 30 — 9 h. - Sessdo Plendria

— «Diversidade = de Nomenclaturas
Gramaticais», por Malaca Caste-
leiro.

— 15 h. — Secgoes

«A Comunicagao no Ensino Primario»
(1.* parte), por Joaquim Martins
Gracio.

«Abordagem do Texto Narrativo»,
(1.* parte), por Alberto de Carvalho.

DIA 31 — 9 h. — Sessao Plendria
Articulagao do Ensino do Portugués
entre os Diversos Sectores de
Ensino», por Maria Helena Mira
Mateus.
— 14 b. — Secgoes
«A Comunicagao no Ensino Primario»
(2." parte).
«Abordagem do Texto Narrativo» (2.
parte).
— 16 h. — Sessao Plendria
«A Lingua Portuguesa no
Mundo - Ponto de Vista de um
Lusdfilo Francés», por Paul Teyssier.
— 17 h. — Sessao de Encerramento.

Como primeira nota deve registar-se o elevado
nimero de inscrigoes a revelar o interesse dos
professores de lingua materna — ele préprio indicador
das suas necessidades — por esta iniciativa. Limitado
ao distrito de Coimbra a ele acorreram professores de

zonas limitrofes, a demonstrar que mais encontros
deste género se devem realizar, especialmente nas
regioes do interior onde o isolamento é maior. Se
o MEC nao os pode tornar realidade compete as
estruturas sindicais estarem atentas as necessidades dos
professores e adquirirem o indispensdvel dinamismo
para meter ombros a estas tarefas de actualizagao
cientifica e pedagégica. Também nés pensamos que:
«Surpreendentemente, neste encontro, e digno de
reflexao, é o nimero de professores inscritos, cerca de
500 professores».

Antes de mais, este nimero é, s6 por si, indice
eloquente da existéncia de uma consciéncia profis-
sional responsavel entre os professores de Portugués.
Os professores preocupam-se com a sua informagao
e actualizagao, e nesta circunstancia bem demonstram
como se esforcam para se valorizarem para melhor
cumprirem o seu dever.

Por outro lado, a numerosa concorréncia dos
professores a este encontro é também um sintoma das
dificuldades com que eles se debatem para poderem
servir a uma remodelagdo do ensino dalingua, que tem
sido feita muito por alto e com um certo desrespeito
pela figura do professor.

Os professores nao estao em condigoes de poderem
corresponder a muitos pontos exigidos nos novos
programas e nao podem ser obrigados a isso, porque
nao é possivel refazer por completo um curso
universitirio que se frequentou ha 10, 20 ou 30 anos,
como se escreveu no Jornal de Noticias de 29/3.

Por ter sido anunciado que serao publicadas as
comunicagoes e as conclusoes deste encontro,
limitamo-nos a chamar a atengao para a perspectivado
lusdfilo P. Teyssier, que — bom conhecedor da posigao
da lingua portuguesa no Brasil e em Africa —, partindo
do pressuposto da existéncia de uma dnica lingua
portuguesa, abordou o problema da interdependéncia
entre a norma portuguesa € a norma brasileira.
Equacionou, também, o problema da evolugao da
lingua portuguesa no que concerne a sua unidade
e diversidade e referiu-se ao poder unificador da lingua
portuguesa nos novos paises africanos.

Na sessao de encerramento, em nome da Comissao
Organizadora, o nosso colaborador José Afonso
Baptista sublinhou a necessidade de oficialmente se
prestar apoio sistematico aos professores de Portugués,
possibilitador de um inequivoco aperfeicoamento pro-
fissional. A representante da DGES, Dr.* Rosa
Amélia, anunciou a criagao de cursos de apoio aos
professores do ensino secunddrio, e a Dr.* Alice
Gouveia, secretirio de Estado do Ensino Bisico
e Secunddrio, que presidiu a sessao, chamou a atengao
para a necessidade de constante actualizagao dos
professores de lingua materna.

o professor felicita os organizadores deste encontro
e saida o Executivo Distrital de Coimbra por ter sabido
ir ao encontro dos desejos dos professores, manifes-
tando assim, uma vez mais, uma correcta acgao
sindical.
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Este outro ser
que é
acrianca (*)

Uma crianga nd@o € um ‘‘adulto por amadurecer’’:
€ outro ser. A frase é de uma especialista, a pediatra
francesa Jacqueline Renaud, que com ela expressa
também um critério muito generalizado- entre os
estudiosos do assunto. Explicam-no de forma muito
clara: a inteligéncia ndo é um recipiente que, com
o crescimento, se vd enchendo pouco a pouco. Nada
disso. A crianga tem etapas mentais tao diferenciadas
que se pode bem dizer que se trata de ‘‘varias”
inteligéncias. .

Desde o nascimento a crianga obedgte a auto-
matismos, quer dizer, a reflexos incondicibnados; com
1 ano ja possui os primeiros ‘‘circuitos™, ouseja, € capaz
de distinguir um fim dos meios que lhe permitem
alcangéd-lo; aos 2 anos, o cérebro é capaz de vencer
o computador: a crianga adquire o poder de representar
algo (um objecto ou um acontecimento), que ¢ um
“significado™, através de um ‘‘significador’’ que tanto
pode ser uma palavra, uma imagem mental ou um gesto.
Tem memoéria e, também, representagao verbal...

(*) Extraido da revista Bohemia, n.° 67, Junho de 1975, La
Habana, Cuba.

Uma imagem que alguns especialistas utilizam para
exprimir mais claramente as mudangas por que
a crianga passa € esta: as suas transformagoes sao tais
que bem podem comparar-se as metamorfoses dos
insectos. De tal modo sao diferentes essas etapas que,
por exemplo, sabe-se que os olhos de um recém-nascido
funcionam bem, mas, durante alguns meses, serdo
incapazes de ver-se num espelho (um gato também néao
reage perante a fotografia de um rato).

Aos 4 anos agudiza-se a diferenciagao sexual.
E comec¢a a etapa dos jogos em que a imaginagao
€ o factor decisivo. Piaget d4 muita importéncia a esta
etapa, que permite uma aproximagao parcial ao mundo
real ““‘mesmo quando os esquemas interiores ndo estao
maduros para se adaptarem a essa realidade’.
E acrescenta: a crianga que numa bacia voltada (o seu
automoével) faz “brrr’’, aprende realmente a conduzir.

A crianga € um dos seres mais desprotegidos. Temos
de satisfazer-lhe mesmo as necessidades vitais. No
entanto, ao contrdrio dos animais que nascem com um
desamparo semelhante, nas criangas o grande
significado dessas necessidades ndo impede o sentido
que também tém as outras que sdo caracterfisticas da
espécie. Esta combinag@o torna o processo extraor-
dinariamente complexo, que, alids, resulta inevitavel-
mente eterno. Apesar disto, muitas das perguntas que
os especialistas se pdem acerca das criangas sao
recentes. Por exemplo, Nina Mirzoyén, do Instituto de
Pediatria de Moscovo, indaga: ‘‘Por que sera que 14%
das criangas sadias tém hoje uma temperatura de 37,2
graus e nao de 377"

G. layo Morejon

Jornadas
cientifico-
-pedagogicas
em Vila Real

A Delegagao Distrital de Vila Real do Sindicato dos
Professores da Zona Norte levou a efeito nos dias 9, 10
e 11 de Margo de 1979 as Jornadas Cientifico-
-Pedagégicas, as quais foram realizadas no Salao Nobre
dos Bombeiros Voluntérios de Vila Real.

Estas jornadas foram abertas por um elemento da
Delegaciao Distrital que, a dado passo, afirmou:

“Ao realizar estas jornadas, pensou a Delegacao
Distrital dar desta maneira um contributo positivo para
a valorizagdo cientifico-pedagégica dos professores em
geral e dos professores primarios em particular.

*“‘Muito se pede e exige dos professores primarios,
mas poucas condigdes concretas lhes sao dadas para

o aperfeicoamento pedagégico que de alguma maneira
minorize as dificuldades que eles vdo encontrar: uma
escola sem condi¢Oes, a auséncia de uma habitagcao
digna, isolados humana e profissionalmente numa
aldeia perdida na serra, a degradagdo socioeconémica
das criangas com os consequentes reflexos do seu
desenvolvimento mental.

“E que a educagio é um problema social, e dai que
a sua total resolugao nao passa somente pelo aspecto
pedagégico. Julgamos, portanto, que esta sensibilizagao
para os problemas do ensino sera a methor contribuigao
que os professores podem dar as celebragdes do Ano
Internacional da Crianga, ndo esquecendo que, como
cidaddos, devem contribuir para que, paralelamente
a sua valorizagdo pedagdgica, se construam as
condi¢bes sociais e concretas que favoregam o livre
desenvolvimento fisico e mental da crianga.

‘‘Ndo podemos, porém, esquecer o trabalho
importante de muitos colegas e dos funcionarios desta
Delegagdo que desde o infcio, conjugando esforgos em
trabalho de equipa com esta Delega¢dao, deram uma
ajuda importante e valiosa para o arranque e realizagao
destas mesmas jornadas.™

Com uma participagao de cento e vinte professores,
as jornadas tiveram a presenga dos seguintes orien-



tadores, assim como dos temas tratados e a seguir
mencionados:

9 de Margo — O Prof. Dr. Armando Castro, da
Faculdade de Economia do Porto, falou da psicogénese
da cognigdo, segundo uma perspectiva piagetiana.
Houve, em seguida, um debate entre aquele orientador
e os professores presentes.

10 de Margo - O Dr. Alfredo Reis, professor na
Escola Secundéaria de Cantanhede, tratou do tema
“Comunica¢ao e Pedagogia, pondo em destaque
a importincia pedagégica duma comunicagao que tormne
possivel uma unidade intefegivel entre o professor e os
alunos no acto da educagao. Salientou ainda o papel do
insucesso escolar aquando da nao existéncia da unidade
atrds referida. Registou-se uma viva participagao
e frutifero debate entre os presentes e este orientador.

Ainda no mesmo dia — 10 de Margo — a professora
Ivone Semedo, da Escola do Magistério Primério do
Porto, deu nogdes préticas sobre o ‘‘Método das 28
palavras geradoras’’, dentro do tema “Iniciagao
a leitura e escrita’”. Revestiu-se este de particular
importincia, dada a disponibilidade e o interesse que
o mesmo registou por parte do grande nimero de
professores primarios presentes, além das
caracteristicas praticas que o mesmo se revestiu.

noite, em substituicdo do inspector Joaquim
Martins Grécio, que, por motivos imprevistos, nao pode
estar presente para falar sobre o tema ‘‘Meio fisico
e social”, foi substituido pelo “Insucesso escolar”,
o qual foi abordado pelo Dr. José Manuel da Costa
Pereira, que expds as causas do insucesso escolar, tendo
usado para o efeito estatisticas comparativas de
insucesso na zona escolar de Alcintara, em Lisboa.

11 de Margo - O Dr. Agostinho Reis Monteiro,
professor na Escola do Magistério Primario de Beja,
tratou do tema ‘‘Para uma educagao criadora de futuro
no presente’, subdividida nas seguintes alineas:
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a) A educabilidade humana;

b) O pensamento de Michel Lobrot;

c) Uma educagdo prospectiva e militante.

Estas jornadas permitiram aos seus organizadores
tirar as seguintes conclusoes:

1. Dada a diminuta fundamentagao cientifica
e pedagégica que as Escolas do Magistério Primario,
durante muito tempo, deram na formagao dos
professores primaérios, reflectiu-se na escassa disponi-
bilidade para a recepgao e discussao dos temas que
versaram tanto questdes de fundamentagao pedagégica
como cientifica.

Tendo em atengdao o atras mencionado, futuros
temas que venham a ser tratados, versando estas
questdes, havera que olhar a uma sistematizagao menos
densa.

Em contrapartida, notou-se uma avidez em relagao
aos temas de cariz essencialmente préticos e concretos.
Dai o maior acolhimento que tiveram junto dos
professores temas como: “Método das 28 palavras
geradoras’ e ‘‘Comunicagao e pedagogia’’.

2. Os professores presentes manifestaram desejos de
dar continuidade a este tipo de ac¢oes pedagdgicas,
assim como incluir novos temas, como, por exemplo,
‘‘Misica, movimento e drama’”, pois este tipo de
realizagoes vem em parte eliminar lacunas na formagao
dos professores.

3. Duas outras conclusdes importantes se podem
tirar destas jornadas:

a) O papel importante que o Sindicato pode e deve
desempenhar na resolugdo dos problemas dos
professores, tanto de caricter pedagdgico como
socioeconémico;

b) A necessidade de tornar o Sindicato dos
Professores forte, unido, dinidmico e participativo,
pondo de lado tudo que partidarize a vida sindical,
desuna e desmobilize os professores.

O Ano
Internacional
da Crianca
na Bulgaria

Para celebrar o Ano de 1979, dedicado a crianga,
e comemorar o vigésimo aniversario da Declaragao dos
Direitos da Crianga, a Repiblica Popular da Bulgéria
vai realizar uma Assembleia Internacional de Criangas,
denominada Bandeira da Paz, que decorrera em Soéfia
de 15 a 25 de Agosto do corrente ano.

A Assembleia compreendera trésactividades: artes

plésticas; musica (composigao e interpretagao musical);
literatura.

As criangas de todo o mundo s3ao convidadas
a participar com a apresentagdo de trabalhos seus (no
maéximo 5), sobre tema livre, em qualquer daquelas
modalidades. Os trabalhos poderao ser enviados
individual ou colectivamente por meio de organizagdes
e institutos correspondentes, até ao dia 1 de Junho de
1979.

Cada pais tem a possibilidade de enviar 3 Assem-
bleia grupos de criangas (limite mdximo de 10), ficando
as despesas de estada a cargo da Bulgéria.

As produgdes que constituam obras pictérias serao
publicadas num 4lbum especial. As obras musicais
serao gravadas e incluidas em discos especiais e a pro-
dugao literdria dos pequenos participantes sera incluida
num almanaque literdrio especial.

Durante a sua permanéncia na Bulgdna as criangas
tém a sua disposigdo um programa variado de
actividades, sendo-lhes proporcionado encontros com
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escritores, pintores, musicos e pedagogos, abertos ao
didlogo e a troca de impressdes com os jovens autores.
Haver4a ainda encontros entre as criangas para elaborar
obras criativas em conjunto. Também lhes serad
facultada a possibilidade de assistirem a actividades
culturais, jogos desportivos e de recreio, de visitarem
monumentos e tomarem parte em excursdes pela
Bulgiéria.

Esta iniciativa, 3 qual ja aderiram cerca de 150
paises, tem como objectivo permitir que as criangas de
numerosos paises se conhegam e se sintam unidas pela
ideia da paz e da amizade entre os povos, convivendo,
reunindo-se, desenhando, compondo poesias,
cantando, participando em jogos e divertimentos.

O convite para a participagado das criangas na
Assembleia também foi dirigido a Portugal.
A Comissao Nacional do AIC remeteu os documentos
relativos ao programa e o regulamento da participagao
das criangas na Assembleia Internacional Bandeirs da
Paz para o Conselho das Organizagées Nao
Governamentais (CONG), a fim dese pronunciar sobre
este convite, aguardando-se a decisao que ird tomar.

Durante a Assembleia terd lugar a realizagao de um
Simpésio Cientifico Internacional sobre o tema
‘““Problemas da formagao e desenvolvimento
polifacético, harmonioso e criador do homem; o papel

da arte e da cultura no mundo actual e a educagdo das
criangas”. Participardo no Simpésio cientistas,
pedagogos e artistas de renome que marcarao
entrevistas com os pequenos héspedes da Bulgéria.
Com o intuito de atrair a atengdo para este
importante acontecimento, e de lhe dar o devidorelevo
com a presenga de especialistas estrangeiros,
interessados nos problemas e na discussao das mesmas
questdes, personalidades da Ciéncia, do Ensino e da
Arte bulgaras dirigiram uma carta-convite aos seus
colegas de todo o mundo, que reproduzimos na integra:

Queridos Amigos:

N6s, um grupo de cientistas, pedsgogos e artistas
biilgaros, que trabalhamos na educagido estética do
povo, utilizando os meios de inforrnagdo maciga, ou
realizando encontros pessoais nas escolas e nas casas de
repouso para criangas, demos a conhecer aos alunos,
aos pequenos leitores, aos ouvintes ¢ espectadores
a resolugdo da ONU de declarar 1979 o Ano
Internacional da Crianga. As criangas bilgaras
manifestaram grande interesse por esta nobre iniciativa
€ apresentaram a proposta de se Organizar um encontro
com os seus companheiros, com as criangas de todo
o mundo. Desta forrna nasceu a ideia de convocar
a Assembleia Internacional da Crianga sobre o lema
Baadeira ds Puz.

Dirigimo-nos a vés, colegas e amigos, para que
apoieis esta ideia e, com os vossos conselhos e obras
competentes, ajudeis as criangas dos vossos respectivos
paises a evidenciarem os seus talentos nas muiltiplas
iniciativas previstas para esta Assembleia.

A sua realizaciao estd em perfeita harmonia com os
principios da Conferéncia Europeia de Helsinquia, de
colaboragdo multifacética no dominio da cultura, de
aproximagdo entre os povos com base na plena
igualdade de direitos e no respeito mituo.

Hoje em dia a tarefa principal para nés e para toda
a Humanidade é a de consolidar a paz mundial. N6s,
cientistas, pedagogos e artistas, que lutamos pelo
triunfo da verdade e¢ da beleza na vida humana,
assumimos uma grande responsabilidade nao s6 pelo
destino dos aossos contemporéneos mas também pelo
destino das geragbes vindouras.

Somos chamados a educar e a preparar as criangas
e os adolescentes para a vida num mundo mais justo
e feliz, que lhes oferega possibilidade de gozarem
livremente de um dos direitos principais do homem:
o direito de desenvolver harmoniosamente e em todos
0s seus agpectos a sua personalidade.

Cientistas e criadores, pensadores e politicos
concentram cada vez mais a sua atengso nos problemas
do futuro. Incitam os paises e os povos a desenvolver
¢ a organizar as forgas cspirituais do homem e da
sociedade, a criar condigGes reais que ajudem a superar
as actuais limitapdes na evolugdo do Homem. Sao
necessérios cads vez mais esforgos para despertar e dar
alento sos indicios de criagho desde a mais tenra idade



¢ em todos os graus do processo do ensino. O prémio
destes esforpos serd a descoberta de cada individuo e,
por conseguinte, de toda a sociedade.

A Assembleia Internacional das criangas obedece
& ideia de aproximar os povos pela aproximagdo das
suas criancas enamoradas da arte. Acreditamos que
este encontro organizado com a vossa colaboragio
e a das comissdes nacionais da UNESCO serd
a expressio do anseio de todos os povos de viverem em
paz e amizade.

As criangas biilgaras j§ escreveram centenas de
cartas aos seus companheiros de todo o mundo.
Inicistiva esta que culminou num apelo colectivo para
se encontrarem no vasto campo da arte em nome da
amizade ¢ da paz, para entrarem em contacto por meio
da linguagem da beleza.

Com esta Carta apelamos novamente, queridos
colegas e amigos, a que apoieis as ideias da Assembieia
Besdeirs da Pax ¢ convidamo-vos para uma livre
conversa criadora em encontros pessoais, na imprensa,

NOTICIAS / COMENTARIOS / 55

na rédio e na TV. Convidamo-vos também a participar
no Simpésio cientifico, dedicado & cultura e ao mundo
espiritual da crianga, que se celebrard no quadro da
proépria Assembleia.

Esperamos que o préximo encontro das criangas
contribua para propagar os éxitos ¢ os avangos das
diversas escolas pedagégicas nacionais no dominio da
literatura, da miisica e dss artes plésticas.

NGs, cientistas, pedagogos, artistas e pais temos de
trocar ideias com mais frequéncia e discutir o presente
e o futuro dos nossos filhos.

Organizemos um sincero intercimbio de opinides
acerca dos problemas mais candentes da nossa época:
a sobrevivéncia no planecta, a evolugio do homem
e o desenvolvimento espinitual do individuo.

Desejemos a nossos filbos e alunos que os encontros
tornem mais viva e real a amizade entre todos os povos,
para que florescam em cada dia mais talentos nacionais
entre os jovens que hdo-de criar em nome do
humanismo e da beleza.

Dulce Rebelo

Figueira da Foz:
aescola
que temos

«0 artigo 74 da Constituigao diz:

« ‘O Estado reconhece e garante a todos os cidadaos
o direito ao ensino e a igualdade de oportunidades na
formagdo escolar’ e ainda se 1€ no Art.°75.° ‘O Estado
criard uma rede de estabelecimentos oficiais de ensino
que cubra as necessidades de toda a populagao’.

«E isto que esté escrito na Constituigao. No entanto,
na prética, por vezes nao existem condigoes necessdrias
para que se cumpram estes artigos.

«Vem esta observagdo a propésito do problema
premente acerca das escolas primdrias da nossa cidade.

«A Escolan.® 1 (CondeFerreira) tem neste momento
356 alunos com 14 professores. A n.° 2 (Viso) conta
com 304 alunos com 10 professores.

«As condigdes da Escola n.® 1 s3ao péssimas.

«Quatro salas de aula cheias de buracos nas paredes,
chao e tecto, portas e janelas em estado precério, dando
um aspecto desagraddvel (...)

«Da mesma maneira se encontra a cantina,

«As casas de banho nem vale a pena descrevé-las.
Nao tém as minimas condi¢oes higiénicas nem de
seguranga.

()

«Ha também falta de mobilidrio, e o existente
¢é desapropriado a criangas do 1.° ano da 1.* fase.

()

«No entanto este problema continua e agravar-se-a.

«Chamamos a atengao para quem de direito tem
obrigagdo de resolver este problema. Pela parte que
compete aos professores, estes estao dispostos
a colaborar, nao com o objectivo de defender os seus
interesses, mas sim para bem de todas as criangas que
lhes foram confiadas. Mas uma vez que as criangas das
nossas escolas sao as interessadas, serao aqui transcritas
algumas respostas destas, a perguntas que lhes foram
feitas:

«1 - Como vés a tua escola (salas de aula, pétios,
casas de banho, cantina, etc.)?

«2 — Achas que a escola tem condigbes necessdrias
para te sentires bem nela?

«3 - Se fizerem uma escola nova, onde e como
gostarias que fosse?

Respostas:

«— A minha escola esta velha. Tem muitos buracos
nas paredes e no chdo. Assalas estao a cair e tém muitas
ratazanas. (Ricardo Anténio Carrigo, 8 anos.)

(...)

«— A minha escola é muito velha. As salas estao
cheias de buracos e pelos buracos saem ratos. O recreio
¢ muito pequeno para tantas criangas brincarem, e nas
salas faz muito frio. A cantina estd muito velha e estd
caindo aos bocadinhos. Quando esté a chover ninguém
sai das salas. Nos quartos de banho chove 14 dentro e as
vezes quando estd a chover aquilo tudo estéd cheio de
lama. (Manuel Teles Rosa, 12 anos.)

(..)

«Eu nao gosto de estar na minha sala. Tem buracos,
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chove e as paredes ndo estao pintadas. (Eduardo
Laloinha, 8 anos.)

(..)

«— Eu acho que a minha escola nao tem condigoes
para eu me sentir bem, porque nds estamos a trabalhar
e um menino vai deitar um papel fora e a escola
estremece toda. Eu gostaria que a minha escola fosse ao
pé das Abadias e ter muitas janelas e persianas, muitos
armarios para os alunos porem as suas coisas e para

o professor também. (Sara Maria Lopes, 9 anos.)

(.)

«— Eu acho que a minha escola nao tem condigdes,
porque é muito velha e feia, é a escola mais feia que ja
vi. Até fico admirada de uma escola assim estar no
centro de uma cidade tdao bonita como a Figueira da
Foz. Eu gostaria que aminha escola fosse nas Abadias. »
(Sandra Maria Figueiredo, 12 anos.)

In «O Dever» (Figueira da Foz) de 10-11-1978

Formacao

de monitores

de alfabetizacao
em Almada

Iniciou-se no passado dia 7 de Abril um Curso de
Formagao de Monitores de Alfabetizagao que
terminara no proximo dia 13 de Maio. Oricntado pelo
Grupo Dinamizador de Alifabetizagao do Concelho de
Almada (GDACA) e decorrendo nas instalagoes do
GDACA na “Escola do Desportivo™, Estrada das
Barrocas, Cova da Piedade, o Curso desenvolver-se-a
em trés fases:

1.7 fase (7 e 8 de Abril) formagao elementar dos
monitores:

- Aquisigao  de

conhecimentos clementares:

métodos, terminologias técnicas; elaboragao de
materiais; organizagdo do desenvolvimento das
sessoes; preparagao de uma sc$sao.

2.2 fase (9 de Abril a 11 de Maio) formagao pratica
dos monitores:

— Acompanhamento do trabalho de vdrios
centros em diferentes estadios do processo de
alfabetizagao;

— Debates (aos fins-de-scmana) sobre o desen-
rolar dos trabalhos.

3.2 fase (12 e 13 de Maio) formagcao compiementar
dos monitores:

— Andlise do problema do analfabetismo na
sociedade portuguesa;

— Contributo da alfabetizagao
sociedade democratica;

- Alfabetizagdo: integragio do trabalhador no
ensino formal ou nao formal de adultos;

— Explicitagdo dos problemas pedagdgicos
levantados pela alfabetizagao;

— fundamentagdo de métodos e
utilizados.

para uma

técnicas

Em préximo nimero de o professor publicaremos
um artigo da autoria do préprio GDACA, onde se dard
conta da formagao do grupo, do desenvolvimento do
seu trabalho e da evolugao do seu processo de alfabe-
tizar e formar alfabetizadores.

M. A.

professor

UMA REVISTA ,
A LER E A DIVULGAR
UMA REVISTA A ASSINAR




Ponto de Mira

O 25 de Abril.

® Quem como nos viveu os
festejos do 25 de Abril realizados
em Lisboa. observou quc a parti-
cipagao popular teve uma ampli-
tude até estc ano nunca atingida.
Eis a prova cvidente de que o Povo
sabc discernir, com a lucidez que
lhe ¢ peculiar, que o agravamento
das condig6es de vida, sc depende,
em parte, dc factores externos,
filia-se também nos desvios ao
cumprimento do projecto implicito
na Constituigao.

O que cstd em causa nao € o 2§
de Abril, cujo espirito permancce
¢ sc atcia nos que visam a edificagao
de uma sociedade justa. O quc est
em causa ¢ a tentativa e a politica
governamental dc cnxertar num
projecto de justiga, liberdade
¢ independéncia nacional praticas
que o contradizem. e, por isso
mesmo, o rcpelem.

O Povo que sentiu a asfixiado 24
de Abril esta atento e hicido, e, por
isso mesmo. nao se decixa ludibriar.
Deste modo, sentimos legitimado
0 nosso imperccivel optimismo.

1 Um convite.

o A e Convidam-se os leitores
a confrontar o seu nivel de vida,
a partir do 25 de Abril, com a marca
ideolégica dos Governos
existentes, incluindo, é obvio,
o ultimo que nos ¢ infligido —o dc
M. P.

A partirdai extracm-sc pertinen-
tes conclusoes do reflexo de uma
politica de direita nas condigoes de
vida dos trabalhadores.

Quanto mais a dircita...
(deixamos ao leitor uma conclusao
cvidente).

A situagao cconémica dos

e professores, como trabalha-
dores que sao. tem-se deteriorado
de tal modo que os ultimos dias do
més (scmpre mais cxtcnsos) se
tornam cada vez mais pcnosos. Ha
a sensagao de se ter atingido um
limite inultrapassivel, o que nao
evita que o governo M. P. o nao
tenha ultrapassado (e continua
a ultrapassar). Nestas condigoes
seria da mais elementar l6gica quc
a introdug¢ao do mais raquitico
cabaz ¢ o concomitante agra-
vamento do custo de vida sc acom-
panhasse do aumento dos venci-
mentos. Scria o minimo. Mas
o governo nao o entende assim.
Uma acusagao sc nao lhe pode
dirigir: a de falta dc coeréncia.
Também na aplicagdo da fami-
gerada Lei Barrcto, faz vigorar.
scm tentar cumprir os preccitos da
propria Lei Barreto, a atribuicaode
reservas a agrarios e pseudo-agra-
rios, scm fazer as expropriagoes
que a propria Lei Barreto consigna.
O que ¢ totalmente I6gico, paraum
governo virado para o 24 de Abril.

2 Espertcza saloia... e/ou
e A o catedratica.

Garante-se, por um lado, que
0 acréscimo médio dos pregos do débil
cabaz corresponde ao da inflagao
prevista pelo Governo para 1979. Por
outro lado, excluem-s¢ do cabazto
acame dc vaca e de porco, num paiscm
que o consumo dec proteinas é
demasiado baixo.

Por outro ainda, os pregos destes
produtos e de outros de consumo
corrente, fora do cabaz, aumentam
muito para além dos 18%.

Deteriora-sc assim sensivel-
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mente o padrao de vida do Povo
Portugués, quc, a partida, ¢ o mais
baixo da Europa.

2 2 Ja ouvimos vdrias vezes
o4 e o catedritico coimbrao
Mota Pinto verberar os trabalha-
dores, o que nao prima pela origi-
nalidade. Nao nos lembramos,
porém. de o ter ouvido proferir
uma so palavra contra os interme-
diarios-tubarocs que sugam o Povo
Portugués.
Légico, totalmente 1Ggico.

Para debater democracia, no
® programa Em QOuestdo, além
da moderadora, intervieram um
escritor, um consclheiro da revolu-
¢ao, um membro da UEDS, dois do
PSD ¢ um ministro do regime
fascista. Partindo do principio que
a designagao dos intervenicntes
nao resuita de sorteio ncm de
escolha arbitrdria. rcconhece-se
que a escolha obedece a uma finali-
dade, ainda quec nao cxplicitada.
E que a finalidade cra cordata
revela-o o siléncio dos responsaveis
pela TV que tao pressurosa e histe-
ricamentc reagiram aos Anos do
Século.

Had aqui uma sintonia entre
o responsavel pclo programa
¢ a direcgao da TV (¢ o ministro
Proenga de Carvalho, nao é despro-
positado supd-lo) que, no minimo,
garante a locutora que nao sofrerd
os incomodos que cairam sobre
José Eliscu e muitos trabalhadores
antifascistas ¢ que, na actual TV,
pode continuar o programa e,
quigd, vir a ser premiada.

Nao vamos discutir o critério de
rccrutamento, mas sublinhar,
e ncm de outro modo podecria ser,
que houve um critério, dispen-
sando-nos dc sobre cle estabelecer
juizos de valor.

Scria logico que os participantes
interviessem cm situagao de
igualdade. estando todos presentes,
o que facilitaria o didlogo ¢ evitaria
a incomodidade de rcbater quem
nao podia responder. nem cstaria
interessado ecm o fazer. Contudo,
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nao esteve presente O ex-ministro
do fascismo, que seria para Maria
Elisa pedra fundamental, tanto que
o incluiu por processo heterodoxo.

E da mais elementar seriedade
que a TV, ao apresentar os seus
convidados, revele dados
objectivos da sua vida, nao sendo
dificil no caso de Adriano Moreira
detectar a sua posigao através das
proprias palavras de A. M.

Quando, em 1961, os oficiais
generais Botelho Moniz e Costa
Gomes, entre outros, entendiam
que a solugdo da Guerra Colonial
era politica e nao militar, e procura-
ram afastar o ditador, depararam-
-se com a dupla Kaulza-Adriano
Moreira, que tudofizeram paraque
o golpe militar se viesse, como de
facto sucedeu, a gorar. Entretanto,
A.M. é o principal colaborador
civil de Salazar na continuagao da
Guerra Colonial, até ao momento
em que a sua ambigao ao delfinato
levara o ditador a coloca-lo na
prateleira. Porque é que istose nao
disse?

Quanto a oferta de disponibili-
dade de A. M. e a sua vontade de
participar na «regeneragdo» do
Pais, a resposta encontra-se mais
adiante, em 4.

S6 mais umas linhas. Estranha-
mos que intervenientes tao ciosos
da deontologia do debate perante
um ex-ministro fascista, nao
tenham seguido a mesma directriz
perante outros que sofreram dura-
mente o peso da repressao,
ausentes a 100%.

Quanto aos responsaveis pelos
programas, além das tontas
declarages que acompanharam os
filmes, nao duvidamos da inten-
cionalidade de se pretender provar
que no Alentejo nada aconteceu
apos Abril.

Seria muito mais elucidativo
entrevistar trabalhadores rurais ou
mesmo agrarios. Nao se entendeu
assim.

E quem o fez sabe porqué.
E nés... também.

3 1 Impressiona o niumero
o L e de dislates proferidos na
TV. Para o locutor Pereira,

o Uganda estd na Africa Austral?
Desconhecera que Austral é sin6-
nimo de Sul?

No ambito da prosodia é uma
verdadeira calamidade. A ante-
ceder um programa cultural sobre
Tolstoi diz-se caracteres (rdc) como
se a palavra fosse esdrixula.

O locutor Cerqueira, que pos-
sivelmente escreve ONU, entende
ler ONU, como se a palavra fosse
grave. Quem ja ouviu pronunciar
de modo correcto as palavras
graves juniores (0) e seniores (6)?
Quem?

A palavra intoxicagao, que até
em O Astro se pronuncia correcta-
mente, em que X tem O som cs, na
TV é intoxicagao, com x a soar ch
como em chata. Estes erros,
e ficamo-nos por aqui, porque
sendo o numero de o professor
tinha de se alargar muito, ou
revelam ignorancia, falta de sentido
profissional € de respeito pelo
publico... ou... ou... sugerem
0 negro panorama que sedesenrola
no ambito do comentdrio, cada vez
mais servil a Mota-Pinto-Proenga
e seus instrumentos.

O leitor que escolha. Nos jd
escolhemos, por entender que
a incompeténcia e o sectarismo
acanhado, com toques de camu-
flagem, é incompativel com
a democracia. A democracia real
dos factos, nao a mistificadora de
robustos discursos.

i

3 2 José Manuel Nunes,
edwle alegando-se uma emis-
sao sectdria de Contraponto, é sus-
penso e demitido.

Depois, faz-se o inquérito. Con-
clui-se que o programa nao foi
sectario, que nao houve a mais leve
razao de castigo.

José Manuel Nunes, profissional
competente e democratico, con-
tinua demitido, e o seu programa

SUSpenso.
3 A extingao de Contra-

ey e ponto, a extingao de
O Dito e o Feito, uma informagao
sectdria, reformista (?), faz com
que neste ambito s6 ougamos na
RDP o sinal horario para conferir
o relogio.

(Consideragdes amargas
redigidas num dia em que tivemos
de esportular 180$00 de taxa...
horaria).

3 4 Pergunta ingénua.
e"¥e Qual era a tiragem do
Didrio Popular com o jornalista
e democrata Jacinto Baptista? Qual
¢ hoje com o Sr. Pacheco?...
Pondo o Didrio Popular ao
servico do mota-pintismo refor-
mista, agrava-se a situagao de uma
empresa nacionalizada. Pretende-
-se atingir dois coelhos com uma
cajadada. Mas atingir-se-a?

4.
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No dia 22 de Abril ouve-se

® na TV no programa A Par

e Passo um grupo de estudantes

adolescentes. Surge o problema do

ensino superior. Um jovem, com

total franqueza, declara que

prefere o ensino superior particular

ao oficial, porque por aquele se

atinge um emprego mais facil-
mente.

Denuncia-se assim o cunho anti-
democratico do ensino univer-
sitario particular. Acolhendo uma
minoria privilegiada, pelo custo da
frequéncia, agrava-se o caracter
demasiado elitista do ensino
superior, restringindo-o a uma
casta, que mais facilmente defende
os interesses deste grupo minori-
tario.

O privilégio da frequéncia acom-
panha-se do mais fécil emprego, em
contradigao frontal com os
preceitos constitucionais.

Ao mesmo tempo dificulta-sc
0 acesso ao ensino universitario de
trabalhadores, ndao pondo em fun-
cionamento os exames ad hoc,
e mantendo a sua indefinigao.

Na mesma linha, perturbando
o ensino oficial, ndo se paga, desde
Outubro, a49docentes do Instituto

Superior de Economia (escrevemos
em 30 de Abril) forcando-os
a entrar em greve. E mantém-se
suspensa a matricula de 1200
alunos da Faculdade de Direito de
Lisboa.

Nao vimos as Horas de
® Maria. Independentemente
do seu contetido, temos consci¢ncia
dos riscos que a sua censura provo-
caria naqueles que sofreram,
e fomos todos, e sentiram, e fomos
muitos, a falta de liberdade ine-
rente ao fascismo.

Certas forgas, cuja pratica,
acrescente-se, reforga a frequéncia
ao filme, combatem-no de modo
cego, e acorrentando, ou tentando
acorrentar aqueles que utilizam
sem o minimo respeito pela «digni-
dade da pessoa humana».

Sublinhe-se porém que o Sccre-
tariado do Cinema e da Radio,
congénere portugués do Office
Catolique International du Cinema
(OCIC), deixa «claro |[...] que
sempre se opos a qualquer formade
censura». O filme é classificado
com AR (adulto com reservas).
O argumento do filme «nao tem
consisténcia tedrica e filmica que
provoque diuvidas de fé a quem
quer que seja».

Se assim se pronunciam
cntidades catdlicas, que sabem de
cinema, sera ousado prever na ten-
tativa de censura de Horas de
Maria uma finalidade de naturcza
nao religiosa? Parece-nos dificil
responder pela negativa.

Cultura... e cornos.

® Reproduzem-se os conside-
randos da Portaria n.° 162/79, do
MAP.

«Considerando que o artigo 78.°
da Constituicdo da Republica
Portuguesa dispoe que o Estado
tem a obrigagao de preservar,
defender e valorizar o patrimdnio
cultural do Povo portugués:

«Considerando que o touro
bravo constitui patriménio ge-
nético que urge defender:
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«Considerando que a corrida de
touros faz inegavelmente parte do
patriménio cultural e histérico
portugués, enquanto manifestagao
de arte com raiz e projecgao
marcadamente populares,
constituindo ao mesmo tempo
importante polo de atrac¢ao do
turismo internacional — sector
considerado como prioritario no
relangamento da economia —,
podendo ainda apresentar parcela
significativa no montante das
exportagoes nacionais;

«Considerando que as gana-
darias bravas representam uma
parcela extremamente valiosa no
conjunto ecolégio nacional;

«Considerando que o touro
¢ uma espécie animal de carac-
teristicas cspeciais, carecendo, pelo
seu temperamento e agressividade,
de um «habitat» especifico, sem
o qual a raga brava se degradara
progressiva e rapidamente: [...]»

Daqui determina-se, candi-
damente, a «lcgal» afectagao de
pastagens nas zonas de reforma
agrdria para os cornupetos, o que,
em situagdo concreta, mereceu
decisdo contraria do Supremo
Tribunal Administrativo.

7 Em 1977 realizaram-se
e A e 143 touradas que junta-
ram 115 000 espectadores. Se
considerarmos 25% turistas, os
portugucses reduzem-se a 86 250.
Se supusermos que, em média,
metade destes espectadores viram
mais de um espectaculo, os especta-
dores restringem-se a 43 125, ou
seja, 0,48% da populagado.

As receitas das corridas de
touros, em 1977, perfizeram
45 316 contos. Atribuamos, devido
a galopante inflagao, o dobro em
1979, ou seja, 90 632 contos.
Concedamos que oOs turistas
paguem 40%, o que representa, em
valor aproximado 36 000 contos,
isto é, 0,01% dos encargos da
divida piblica previstos para 1979.

A Portaria que referimos,
repita-se, é de um Ministério que,
cm principio, devia ser responsavel
nas suas decisoes.
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7 Mirio Ruivo é um dos
e4wle técnicos internacionais
mais qualificados no sector das
pescas e exerce fungoes num MAP,
em que o «tenreirismo» € cada vez
mais acentuado. E, e de hd muitos
anos, democrata consequente
e combatente antifascista. Foi
colocado na «prateleira», sendo
substituido, em prejuizo dos
interesses nacionais, por «técnicos»
similares aos que elaboraram
a Portaria referida no ponto 7. Esta
decisao motiva protestos de um
leque muito variado de persona-
lidades, que inclui elementos niti-
damente a direita do PS.

Nao estranhamos o afastamento,
porque a politica de direita, em
Portugal, repudia a competéncia
e alimenta a subserviéncia e
subestima os interesses nacionais.

As despesas com a educagao
® atingiram no orgamento

realizado 13% do total das des-
pesas efectuadas, para uma
previsao de 12%. Para 1979,
prevé-se 11,7%, uma descida do
indice 100 para 89.

Em relagao a previsao orgamen-
tal de 1978 e 1979, asdespesas com
a educagao sobem 20,9% e as de
seguranga e ordem publica 66,5%.

Quanto mais débil for a politica
de promogao social, que se revela
no ambito das remuneragoes do
trabalho e reformas, da saude e da
educagao, mais acrescem as
despesas com a repressio. Com
efeito, o agravamento das
condigdes de vida alimenta a crimi-
nalidade, como a sua melhoria
a diminui.

A questao é procurar combaté-la
prioritariamente através da
repressao, o que nao resulta, ou
evitar que ela surja, garantindo-se
trabalho, e trabalho com justa
remuneragao.

Esta aqui o diferendo entre uma

REVISTA

DE EDUCACAOE EN

Na unidade -
por uma educagao
democratica

LE ASSINA E DIVULGA O professor

S

politica antidemocratica e uma
politica democratica.

O ministro do MEC dos dois
® primeiros governos constitu-
cionais que, com a politica trilhada,
tanto afectou o Pais e oseu partido,
por decisao recente é equiparado
a professor auxiliar na Univer-
sidade Nova de Lisboa (UNL), em
melhor situagao do que professores
da UNL com doutoramento,
pratica pedagégica e curriculo
adequados a docéncia universita-
ria. Terd o visado um curriculo para
a docéncia clausus? Se a designagao
constitui um conforto para o seu
declinio na vida politica ou um
«prémio» a ac¢ao no MEC, porque
nao se nomeou Antonio Barreto,
a saida do MAP, professor dc
Agronomia, de Veterindria ou
patrao de pesca?

Atirador

rofessor

INO



Legislacao

Normas
para a elaboracao

das provas finais
do CPES

CIRCULAR N.° 12/79
DA DSPRE/DGEB

Junto se enviam as indicagds necessdrias para cumprimen-
to dos pontos 6 e 6.3 do Despacho n.° 9/79 e 3.6 e 3.10 do
Despacho n.° 10/79 e aindaalguns esclarecimentos de dividas
postas a Direcgdo-Geral pelos Conselhos Directivos, sobre
o assunto em epigrafe (*).

A execugao das mesmas provas, por alunos provenientes
de turmas diferentes, que se pretende verificar se atingiram
um certo grau de desenvolvimento julgado essencial ao
prosseguimento de estudos ou a saida para o mundo do
trabalho, € pratica usual em sistemas de avaliagao continua,
para aferigao de critérios dos professores.

A realizagao periddica de provas deste tipo seria desejavel
se dificuldades de ordem administrativa e de disponibilidade
de salas nao o impedissem.

As discussdes em Conselho de Disciplina das rubricas
programaéticas consideradas fundamentais, das estratégias
a seguir na prossecugao dos objectivos definidos e no tipo de
provas a construir tem provado ser muito util.

Dado que a tnica desvantagem deste tipode provasreside
no perigo de se considerarem os seus resultados mais
importantes do que quaisquer outros, para decidirem da
passagem ou reprovagao dos alunos, chama-se, mais uma vez,
a.atengao de professores e alunos para os seguintes pontos:

1 — O resultado da prova global final escrita ou oral, nao
é, por si so, decisivo.

2 — O seu peso nao pode ser previamente definido, dado
que o professor tem na sua posse miiltiplos elementos
de avaliagao anteriores e posteriores a sua realizagao,
incluindo os resultados de outras provas sumativas
que terao que ser tomadas em consideragao.

3 — Dentro deste espirito, os alunos continuarao
a empenhar-se no trabalho, apds a realizagao das
«provas globais», tal como os seus colegas o fazem
depois de realizadas as iltimas provas sumativas, nas
diferentes disciplinas.

(*) Nota de o professor — Devido & sua extensao, nao publicamos
essas indicagdes que respeitam a elaboragao das provas de Portugués,
Lingua Estrangeira, Histéria, Ciéncias da Natureza e Matemaética.
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4 — Elaboragao de provas finais globais escritas.

Para além das informagoes de caracter especifico

que seguem em anexo juntam-se algumas notas
genéricas:

4.

1. Reuniao preparatoria:

Os professores de cada disciplina devem
reunir para acordar sobre os objectivos especi-
ficos que mais desenvolveram, de acordo com os
objectivos gerais do Ensino Preparatério e para
determinarem as metas que genericamente
serao alcangadas.

S — Formagao da equipa responsavel pela elaboragao das
provas escritas.

Para além do Delegado de Disciplina que

¢é responsdvel pela orientagao do trabalho de todo
o grupo, convém que sejam designados os outros
elementos da equipa ou equipas, dentre os profes-
sores mais habilitados que tenham leccionado o 2.°
Ano e o Curso Supletivo nocturno com a duragao de
um ano. Cada equipa deverd ter, no maximo, trés
elementos para que o seu trabalho seja eficaz.

Se algumas escolas desejarem agrupar-se para

a elaboragao de provas globais finais deverao
proceder de acordo com os pontos 6.1 e 6.2 do
Despachon.®9/79 3.8 e 3.9 do Despacho n.® 10/79.

Compete ao Conselho Directivo, ouvido

o Conselho Pedagégico, estabelecer os prazos de
elaboragao e entrega dos originais das provas.

6 — Conteudos.

Cada prova global final deve ser organizada de

forma a que alunos que realizaram aprendizagens de
forma diversificada estejam aptos a resolvé-la.

6.1.

6.2.
6.3.
6.4.

Assim, € preciso ter em conta na sua elaboragao:

As rubricas programadticas abrangidas por todos,
se os programas nao foram integralmente
cumpridos;

As atitudes comportamentais desenvolvidas em
fungao dos objectivos predefinidos;

As estratégias de aprendizagem utilizadas ao
longo do ano;

O tipo de exercicios a que o4 alunos estao
habituados. (A recolha de sugestoes ou de
exercicios elaborados pelos diversos professores
ao longo do ano constitui normalmente uma
amostragem suficientemente significativa).

7. Estrutura.

7.1.

gho

Quatro quintos das questoes devem corresponder
a estadios de aprendizagem mais simples (conhe-
cimento, compreensao, aplicagao.

Um quinto da prova deve incidir sobre questoes
mais complexas, permitindo que o aluno expresse
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7.3.
7.4.

{JeS.

a sua capacidade de andlise, elabore sinteses
e formule juizos.

A linguagem usada nas questoes deve ser clara,
precisa e adequada a alunos deste nivel etdrio.

As questdes devem ser formuladas de modo aque
nao conduzam necessariamente a resposta certa.

A prova deve caracterizar-se por uma estrutura
l6gica, mas as questdoes nao devem ser
dependentes umas das outras, isto €, a resposta
a uma pergunta nao pode depender de qualquer
resposta dada anteriormente.

8. Cotagao.

8.1.
8.2.

8.3.

A cotagao ¢ de 0 (zero) a 100 (cem) pontos;
Cada questao € cotada segundo o seu grau de
complexidade. As questoes mais complexas sao
mais cotadas, mas com uma ligeira diferenca das
restantes.

Setenta e cinco por cento da totalidade dos 100
(cem) pontos ¢ distribuido pelos ¢s das questdes
referidas no ponto 4.1.

9. Correspondéncia entre a cotagao final da prova
e a informagdo do resultado nela obtido aos alunos
e encarregados de educagao.

9.1.
9.2.

A pontuagao final obtida nao € escrita na prova.

A informagao a prestar (por escrito na propria
prova) € do seguinte teor:

—se o aluno obtiver de 0 (zero) a 19 (dezanove)

pontos — «o trabalho realizado nesta prova
€ muito deficiente porque...»;

— se 0 aluno obtiver d|e 50 (cinquenta) a7 4 (setenta
e quatro) pontos — «0 trabatho realizado nesta
prova satisfaz, mas...»;

—se o aluno obtiver de 75 (setenta e cinco) a 89

10. Reali
10.1

10.2.

10.3.

(oitenta e nove) — «o trabalho realizado nesta
prova satisfaz nos aspectos... mas...»;

—se o aluno obtiver de 90 (noventa) a 100 (cem)
pontos — «o trabalho realizado nesta prova
€ excelente porque...» acrescentando de uma
forma sucinta as razoes da apreciagao feita.

Chama-se a atengao para o facto de, deste
modo, se pretende evitar a possivel ideia do
encarregado de educagao e do aluno de que
o resultado desta prova corresponde em absoluto
ao resultado final.

Este tipo de informagao €, de resto, o mais
adequado a ser seguido em relagao a qualquer
prova de avaliagao sumativa.

zagao das provas globais escritas.

. Os alunos de cada turno realizam a mesma prova.
Se a escola funcionar em dois turnos os alunos do
turno da manha fazem uma prova e os alunos do
turno da tarde outra.

Os alunos dos cursos supletivos diurnos que
frequentam a escola no periodo diumno fazem as
suas provas incluidos no turno respectivo (manha
ou tarde). s

Os alunos dos cursos supletivos diurnos que
frequentam a escola no turno da noite fazem
provas diferenciadas das dos turnos de dia e dos

Calenddrio das provas escritas dos exames das disciplinas dos Cursos Gerais
nocturnos do Ensino Secunddrio (iniciados em 1975-1976) com pontos a nivel

nacional
(Homologado por despacho de S. Ex.* o SEEBS, de 19-3-1979)
EPOCA DE JUNHO/JULHO
Hor de Datas
Obciptines imiclo
das provas 1.° chamads 2.* chamada
Portugués ... .. .. 9h. Dia 21/Junho 5.*-feira Dia 3/Julho 3.2-feira
Matematica * 11 h. Dia 22/Junho 6."-feira Dia 5/Julho 5.%-feira

* Tolerincia de 30 minutos.

Observagiio — As datas de realizagao das provas de exame ndo sujeitas a pontos a nive! nacional

sao fixadas pelos proprios estabelecimentos de ensino.




alunos supletivos nocturnos, cujos programas sio
diferentes.

10.4. As provas escritas realizam-se a partir do dia 11
de Junho, uma por dia, e na sequéncia seguinte:
Portugués, Lingua Estrangeira, Histdria, Ciéncias
da Natureza e Matemdtica. O calendirio para
a escola ou grupos de escolas que fizerem a mesma
prova é definido pelo(s) Conselho(s) Directivo(s)
tendo em conta o feriado nacional e os feriados
municipais respectivos.

10.5. A duragdo de 80 (oitenta) minutos de prova
permite comegar as aulas 20 (vinte) minutos mais
tarde que a hora habitual, para salvaguardar
possiveis atrasos e ter 10 (dez) minutos
disponiveis para criar o clima propicio aoinicio da
prova na hora exacta.

Os alunos saem das aulas ao toque para
o intervalo, no final do segundo tempo.

Ao Conselho Directivo compete determinar, com
a devida antecedéncia, assalas em que se realizam
as provas, dado que algumas turmas tém que ser
deslocadas.

10.7. Os alunos sao informados do local de prestagaode
provas pelos Directores de Turma.

Os professores que tinham os alunosno 1.° tempo
permanecem com eles até ao final da prova;

10.9. O Conselho Directivo designara os professores
necessarios parva acompanharem turmas cujo
horario normalmente comece mais tarde ou cujos
professores ndo estejam presentes.

10.10. A partir do 3.° tempo, as aulas seguem o seu
esquema habitual, nao se justificando a criagdo
de um ambiente de anormal excitagao, dadas as
caracteristicas de que se revestem as provas
globais, idénticas no seu valor relativo a tantas
outras feitas pelos alunos ao longo do ano.

10.11. Os alunos devem, como sempre, comparecer as
aulas em que se realizam as provas globais finais.
No caso de os alunos faltarem, os professores
decidirdao da necessidade de os submeterem
a provas individuais.

10.12. A correcgao das provas escritas € feita segundo
os modelos habituais e servira, como sempre,
para arranque de novos momentos de
aprendizagem.

10.6

10.8
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a realizagdo das provas globais (1.% e 2.° tempos
da manha para asescolasem regime normal e 1.°
e 2.°da manha e 1.° e 2.° da tarde para as escolas
em regime de desdobramento) deverao ser
organizadas actividades que os ocupem durante
todo esse tempo, no que serdo especialmente
apoiados pelos professores das disciplinas em
que nao se realizaram provas e por outros que
normalmente estariam oqupados com eles e nao
se encontrem envolvidos no acompanhamento
dos alunos submetidos a provas globais.

. Se a escola previr dificuldades de espago e/oude

professores que assegurem a concretizagao do
esquema atras indicado devera comunicar, por
escrito, aos encarregados de educagao dos

alunos do 1.° ano que, durante os dias ...., as
aulas dos respectivos educandos se iniciarao
as... . Da citada comunicagao constarao as

razoes da medida tomada.

Na hipétese referida em 11.2. hd que ter em
conta que os alunos sujeitos a horarios de
transportes deverao comparecer na escola as
horas habituais, havendo por isso que lhes
assegurar a ocupagao do tempo nos moldes
previstosem 11.1.

. Para a concretizagao de qualquer dos esquemas

previstosem 11.1. e em 11.3. hd que estabelecer
muito claramente um horano que inclua
a indicagao do local, da(s) actividade(s) e dos
professores que a(s) acompanharao.

. A titulo de sugestio segue uma listagem de

actividades possiveis para a ocupagao de 80
(oitenta) minutos didrios atribuidos a cada
turma, durante 5 (cinco) dias:

— produgao de um jornal (policopiado ou de
parede);

— dramatizagoes;

— exposigoes de livros ou outras;

— sessoes de leitura;

— visitas;

— projecgdo de filmes seguida de debates;

— audigao acompanhada de discos;

— pratica de jogos em recinto fechado.

Direcgao-Geral do Ensino Basico, em 10 de Abril de

1979.
11. Actividades dos alunos do 1.° ano durante os tempos ) ]
ocupados com as provas globais. Pel'O Director-Geral,
11.1. Se a escola entender que pode assegurar QiECtag deServigoss
a ocupagao dos alunos do 1.° ano, durante Lic. Vitor Barros
ASSINE A REVISTA  TABELADE ASSIIATURAS
(12 Nimeros)
VIA NOSMAL |VIA AEREA
Coatnenteelthas . . ... 270300 270800
r esw Espanha =7 [N S SRR 300800 336500
r Ex-coloniase Beasil .. ... 300300 480300
o ELIOpaT . . s 60 a . 438800 510800
Outrospaises .......... 438500 618500
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TABELA DE ASSINATURAS
{12 Nimeros)

VIA NORMAL
270800

VIA AEREA
270300

Continente e thas

Espanha
Ex-colonias e Brasil
Europa

Outros paises

300500
300500
438500
438500

336300
480300
510800
618500

e O MOVIMENTO SINDICAL DOS PROFESSORES.
Finais da Monarquia e 1." Republica.
Gomes Bento - prego: 90800

e A REVOLUGCAO PORTUGUESA E A EDUCACAO
Antonio Teodoro — Prego: 90300

e ESCOLA PSICOLOGIA E ORIENTACAO
N. Barthes, C. Coulbaut e D. Lemercier — Prego: 100800

e APROVEITAMENTO ESCOLAR
que Pedagogia?
GFEN — Grupo Francés de Educagiao Nova — Prego: 195800
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| SEPARATA o professor

e IDEIAS GERAIS SOBRE ALIMENTACAO RACIONAL
Emilio Peres Prego: 20300

e PLANEAMENTO E AVALIACAO DO PROCESSO DE

ENSINO/APRENDIZAGEM Prego: 120800
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Em Abril de 1977 a Editorial Caminho iniciou a sua actividade
no campo da edigao de livros. Apés dois anos de trabalho.
através do qual criou um campo de actuagio préprio, a
Editorial Caminho inicia a publicagao de quatro novas

¢o De um do mais coe¢rente € sistematizado, com uma ] ¥ ‘ﬁh m“"
mailor adaptacgio as exigéncias do pablico, estas colecgdes o'y % < . ‘y"
prosseyuem a realizagao dos objeetivos culturais que By oA B W <
determinaram a fundagio da editora — uma mais ampia difusao . re -z, NG
da actividade literbria de cardcter democritico c progressista. L B s,
Fo ﬁ-.\:%

Uma terra sem amos

Pubkicara romances de aulores estrangeiros, escoihidos segunda
doss critenos aliar um conteudo socral progressista

a uma boa gQuairdade Iiterania. Sera dada especial atengio

s literaturas atricanas, latino-americanas e dos paises soc:alistas
prancamente desconhecidas em Porlugal

VOLUMES PUBLICADOS
= Os pedagos de madeira de Deus — Sembéne Qusmane
« A ultima mulher e o préiimo combate — Manuel Colfis

= Primavera em Budapeste — Ferenc Karinthy
* O velhopreto e a medalha — Ferdinand Oyono

Nosso mundo

Uma colecgao de ensalo, COM tematica muito varada,
que se destina a dar uma viSA0 progressista, objectiva,
de )importanies problemas acluais do mundo de hole

A g s g sniy

VOLUMES PUBLICADOS

* Atrica do Sul: Um 56 caminho — Joe Siovo

* A politica da luta armada: Libertagio Nacionat

na colonias alricanas de Portugal — Basil Davdson
s * Progresso, Hisloria breve @ uma
ideia — Magalhdes Vilhena

Mamute

Oubras de ficcao cientifica, hteratyea pohcial
e de aventuras. Uma colec¢do de romances
nao apenas representativos do géneo,

mas lambém com elevado valor iterario

VOLUMES PUBLICADOS
= Que dificil @ ser Deus! — A e B. Strugaiski

= A guerra das salamandras — Karel Capek

O campo da palavra
Colec¢ao dedicada a obras de escritores
de lingua portuguesa, de icgao,
poesia @ leatro. Campe de intervengao
para vma hleratyra progressista

no Fortugal libertado

= Circulo Aberto
poemas —Antono Ramos Ros2
* A Noite

teatro — José Saramano
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- “... - quatro novas colec¢oes

P
&= S
&'""'”rr




o professor

NO PROXIMO NUMERO:

A OCUPAGAO DOS TEMPOS LIVRES
E A PRATICA DESPORTIVA
Manuel Brito

MODELO-ALTERNATIVA DE EDUCAGAO
DE CRIANGAS DEFICIENTES MENTAIS:
A NOSSA EXPERIENCIA

NO CENTRO DO PAIS

M. H. Pinto de Azevedo, L. M. B. de Castro,
M. P. S. F. Ribeiro e A. R. Marques

0S JARDINS DE INFANCIA
DE FROEBEL
Simoes Raposo

ALGUMAS REFLEXOES SOBRE
PEDAGOGIA E DIDACTICA

NO ENSINO SUPERIOR

Aires ‘Antunes Diniz

ASPECTOS DA ESCOLARIDADE
OERIGATORIA
J:Salvado Sampaio



